      
· Automatická kresba
                                    říjen
                                          
      Automatická kresba je působivá forma relaxace.
                                Zvládne ji naprosto každý. 

Setkání je vždy 2x v měsíci.
V říjnu máš možnost naučit se techniky automatické kresby 
4. 10. a 18. 10.
                                      
Začátek vždy od 18:00 hod. v příjemné zámecké kavárně ZRUČné dobroty.
Setkání je dvouhodinové.

Budeš potřebovat jen své pastelky, které jistě i nadále využiješ, protože techniky automatické kresby, kterými tě budu provázet, můžeš aplikovat i v běžném životě.
              Výměna energií činí 300 Kč + poradenství zdarma
Počet míst v zámecké kavárně je omezen, doporučuji přihlášení         předem na mob. Č. 774 868 637.
                                   Těším se. Dáša Fleková


