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Smlouva o poskytování Pečovatelské služby
Čj:     /2026
     Poskytovatel:

Město Zruč nad Sázavou

zastoupené starostou Mgr. Martinem Hujerem

se sídlem Městského úřadu, Zámek 1, 285 22   Zruč nad Sázavou
IČ 00236667

Uživatel:

Pan (paní)                  , datum nar.   
Trvalý pobyt: 
v souladu se zákonem č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, ve znění pozdějších předpisů (dále jen „Zákon“), uzavřeli tuto 
Smlouvu o poskytování pečovatelské služby, dle § 40 zákona
(dále jen „Smlouva“)
Předmět smlouvy

Předmětem smlouvy je poskytování terénní sociální služby typu pečovatelské služby ve smyslu ustanovení § 40 zákona na žádost Uživatele, přičemž rozsah poskytování služeb je upřesněn v Příloze Smlouvy. Pečovatelská služba je poskytována z důvodu snížené soběstačnosti Uživatele, na základě podané žádosti a jednání se zájemcem o poskytovanou službu.

I.

Rozsah poskytování sociální služby

1. Uživatel má právo požádat Poskytovatele o kterýkoliv úkon z těchto základních

činností při poskytování pečovatelské služby podle § 40 zákona o sociálních službách:

· pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu

· pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu

· poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy

· pomoc při zajištění chodu domácnosti

· zprostředkování kontaktu se společenským prostředím

· pomoc při uplatňování práv a oprávněných zájmů 

· pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném sociálním prostředí
2. Kromě činností uvedených v odstavci 1 tohoto článku, může Uživatel využívat fakultativních činností, nabízených Poskytovatelem. Tyto činnosti nelze využívat samostatně, Uživatel je povinen pravidelně využívat jednu a více ze základních činností pečovatelské služby.
· dovoz uživatele autem PS (bez doprovodu pečovatelky
· prací, čistící prostředek od poskytovatele

· pronájem termo jídlonosiče

· půjčovné – invalidní vozík, toaletní křeslo

· půjčovné – chodítko, sedačka na vanu, stoleček k posteli
3. Rozsah poskytovaných činností je dán Uživateli v Příloze Smlouvy, kde je vymezen 

rozsah a cena poskytované služby.

II.

Místo a čas poskytování sociální služby

1. Služby sjednané v Příloze Smlouvy jsou poskytovány v domácnosti Uživatelů ve městě Zruč nad Sázavou a jeho 4 částech (Domahoř, Nesměřice, Želivec a Dubina).

2. Služby sjednané v Příloze Smlouvy, se poskytují v pracovních dnech od 7:00 hod.
do 19:00 hod, též o víkendech a státních svátcích v čase od 7:00 hod do 19:00 hod.
po dobu platnosti Smlouvy.

III.
Výše úhrady za sociální službu a způsob jejího placení

1. Uživatel je povinen zaplatit úhradu za poskytnuté služby dle platného Sazebníku pečovatelské služby, který je průběžně aktualizován a schvalován Radou města Zruč nad Sázavou. Výše úhrad se řídí vyhláškou MPSV č. 505/2006 Sb., kterou se provádějí některá ustanovení zákona o sociálních službách. Uživatel bude vždy nejpozději do 14 dnů od schválení nového Sazebníku Radou města Zruč nad Sázavou písemně informován o nové výši sazeb za poskytované služby.

2. Poskytovatel je povinen předložit Uživateli vyúčtování úhrad za skutečně odvedené 

úkony a strávený čas na jejich provedení, za kalendářní měsíc a to nejpozději do 10. dne následujícího měsíce.
3. Uživatel se zavazuje a je povinen platit úhradu za poskytované služby zpětně a to nej-

později do 25. dne měsíce následujícího po měsíci, ve kterém byla pečovatelská služba poskytována.

4. Uživatel se zavazuje a je povinen platit úhradu za poskytované služby na účet Města Zruč nad Sázavou, dále je možnost platit úhradu v hotovosti na pokladně Města Zruč nad Sázavou nebo předat pracovníkovi pečovatelské služby, který ji doručí na pokladnu Města.
IV.
  Ujednání o dodržování vnitřních pravidel stanovených poskytovatelem pro poskytování sociálních služeb

      Uživatel prohlašuje, že byl seznámen s „Vnitřními pravidly PS“, která mu byla předána   

      v písemné podobě, pravidla přečetl a plně jim porozuměl. Uživatel se zavazuje tato   

      pravidla dodržovat.

V.

Výpovědní důvody a výpovědní lhůty

1. Uživatel je oprávněn kdykoliv písemně vypovědět smlouvu o poskytování služeb bez udání důvodu.

2. Poskytovatel je oprávněn vypovědět smlouvu z těchto důvodů:

·  Za porušení Smlouvy se považuje zejména nezaplacení úhrady za poskytnuté sociální služby po dobu delší než 2 měsíce.

· Uživatel opakovaně porušuje své povinnosti, které vyplývají z Vnitřních pravidel PS (opakované, bezdůvodné odmítnutí služby v dohodnutém rozsahu, čase a místě).

· Uživatel se chová k pracovníkům PS způsobem, jehož záměr nebo důsledek vede ke snížení důstojnosti fyzické osoby, nebo k vytváření nepřátelského prostředí.
· Zdravotní stav Uživatele vylučuje poskytování pečovatelské služby, Uživatel potřebuje nepřetržitou celodenní péči.

· Jestliže uživatel nevyužívá bez závažných důvodů pečovatelskou službu po dobu delší 3 měsíců.

3. Výpovědní lhůta pro výpověď danou Poskytovatelem z výše uvedených důvodů, činí 

30 dnů a počíná běžet prvním dnem následujícím po doručení výpovědi Uživateli PS.

VI.

Doba platnosti smlouvy

      Smlouva nabývá platnosti a účinnosti dnem podpisu oběma smluvními stranami.

      Smlouva je uzavřena na dobu neurčitou.

      Každý z účastníků obdrží jedno vyhotovení smlouvy včetně Příloh č. 1, 2, které jsou nedílnou součástí této Smlouvy.

      Ve Zruči nad Sázavou dne: 
     …………………………………...                           …………………………………………
              podpis Uživatele                                                   osoba pověřená Poskytovatelem
Nedílnou součástí smlouvy jsou tyto přílohy:
· Příloha č. 1 – sazebník dle aktuální smlouvy
· Příloha č. 2 – sazebník celkový
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Příloha č. 1ke smlouvě o poskytování Pečovatelské služby
Čj.    /2026
Tato příloha je nedílnou součástí Smlouvy č.      /2026. Obě strany se v ní dohodly, že Uživatel bude využívat tyto úkony pečovatelské služby: 
	 
	NÁZEV ÚKONU
	 
	ÚHRADA
	 

	 
	
	Kč/hod
	Kč/úkon
	Poznámka

	a)
	Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu
	 
	 
	 

	1.
	Pomoc a podpora při podávání jídla a pití
	155,- Kč/hod.


	 
	nakrájení stravy, servírování jídla na talíř z jídlonosiče

	2.
	Pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek
	155,- Kč/hod.
	 
	 

	3.
	Pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním prostoru
	155,- Kč/hod.


	 
	pohybová aktivizace v bytě

	4.
	Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík
	155,-Kč/hod.


	 
	 

	b)
	Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu
	 
	 
	 

	1.
	Pomoc při úkonech osobní hygieny
	155,-Kč/hod.
	 
	koupel, sprcha v domácnosti

	2.
	Pomoc při základní péči o vlasy a nehty
	155,-Kč/hod.
	 
	mytí a sušení vlasů, stříhání nehtů na rukou

	3.
	Pomoc při použití WC
	.

155,-Kč/hod.
	 
	doprovod na WC, výměna inkontinentních pomůcek

	c)
	Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy
	 
	 
	 

	1.
	Dovoz nebo donáška jídla
	 
	40,-Kč
	Dovoz jídla za podmínky využívání celodenních služeb

	2.
	Pomoc při přípravě jídla a pití
	.

155,-Kč/hod.
	 
	pomoc s přípravou snídaně, svačiny, příprava surovin

	3.
	Příprava a podání jídla
	155,-Kč/hod.


	 
	vaření čaje, kávy, ohřátí stravy, příprava jednoduchého jídla, krmení uživatele


	
	NÁZEV ÚKONU
	
	ÚHRADA
	

	
	
	Kč/hod
	Kč/úkon
	Poznámka

	d)
	Pomoc při zajištění chodu domácnosti
	 
	 
	

	1.
	Běžný úklid a údržba domácnosti
	155,-Kč/hod.
	 
	Pro obyvatele DPB a DPS mytí oken, včetně věšení záclon, 

	2.
	Velký úklid 
	
	
	Neposkytujeme 

	3.
	Donáška vody
	155,-Kč/hod.
	 
	donáška vody ze studny

	4.
	Topení v kamnech
	155,-Kč/hod.
	 
	donáška uhlí, dříví, vynesení popela

	5.
	Běžné nákupy a pochůzky
	155,-Kč/hod.
	 
	nákup do 8 kg, pochůzky k lékaři, do lékárny, na poštu, úřady apod.

	6.
	Velký nákup, týdenní nákup, nákup ošacení, nezbytného vybavení domácnosti
	
	150,-Kč/hod 
	nákup 8-15 kg

	7.
	Praní a žehlení ložního prádla
	 
	90,-Kč/kg
	

	8.
	Praní a žehlení osobního prádla
	 
	90,-Kč/kg
	

	e)
	Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím
	 
	 
	 

	1.
	Doprovázení dospělých (dětí) do zaměstnání, k lékaři, na orgány veřejné služby a doprovázení zpět
	155,-Kč/hod.
	 
	za přítomnosti pečovatelky, k lékaři, na nákup, na úřady (pouze ve Zruči n.S.)

	f)
	Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí
	
	
	

	1.
	Pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných zájmů
	.

155,-Kč/hod.
	
	

	2.
	Pomoc při vyřizování běžných záležitostí 
	155,-Kč/hod.
	
	Dovoz na nákup

	g)
	Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném

sociální prostředí
	155,-Kč/hod.
	
	Dohled, aby osoba závislá na pomoci nezpůsobila ohrožení sobě nebo svému okolí.


Fakultativní činnosti při poskytování pečovatelské služby

	 
	NÁZEV ÚKONU
	 
	ÚHRADA
	 

	 
	 
	Kč/hod
	Kč/úkon
	Poznámka

	1)
	Dovoz uživatele autem PS (bez doprovodu pečovatelky)
	 
	40,-Kč/úkon
	dovoz do lékárny, na poštu, úřady, nákup (pouze ve Zruči n.S.)

	2)
	Prací, čistící prostředek od poskytovatele
	
	10,-Kč/úkon
	

	3)
	Pronájem termo jídlonosiče
	
	20,-Kč/měsíc
	

	4)
	Půjčovné invalidní vozík, toaletní křeslo
	
	10,-Kč/1 den
	

	5)
	Půjčovné chodítko, sedačka na vanu, stoleček k posteli
	
	10,-Kč/1 den
	


Činnosti bez úhrady

	 
	NÁZEV ÚKONU
	 
	ÚHRADA
	 

	 

1)
	 

Základní sociální poradenství (informace o sociálních službách, pomoc s vyřízením následujících příspěvků a žádostí - příspěvek na péči, příspěvek na mobilitu, příspěvek na bydlení, průkazy pro osoby se zdravotním postižením, žádosti do domova pro seniory, žádosti do domu s pečovatelskou službou, atd.) 


	Bez úhrady

	2)
	Návštěva v domácnosti uživatele za účelem sepsání Smlouvy o poskytování Pečovatelské služby její změny či ukončení 


	 

Bez úhrady


Ve Zruči nad Sázavou dne: 

     …………………………………...                           …………………………………………

              podpis Uživatele                                                   osoba pověřená Poskytovatele
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Město Zruč nad Sázavou

Pečovatelská služba

Zámek 1

285 22 Zruč nad Sázavou

SAZEBNÍK PEČOVATELSKÉ SLUŽBY 

MĚSTO ZRUČ NAD SÁZAVOU

Základní činnosti při poskytování pečovatelské služby
	 
	NÁZEV ÚKONU
	 
	ÚHRADA
	 

	 
	
	Kč/hod
	Kč/úkon
	Poznámka

	a)
	Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu
	 
	 
	 

	1.
	Pomoc a podpora při podávání jídla a pití
	155,- Kč/hod.


	 
	nakrájení stravy, servírování jídla na talíř z jídlonosiče

	2.
	Pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek
	155,- Kč/hod.
	 
	 

	3.
	Pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním prostoru
	155,- Kč/hod.


	 
	pohybová aktivizace v bytě

	4.
	Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík
	155,-Kč/hod.


	 
	 

	b)
	Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu
	 
	 
	 

	1.
	Pomoc při úkonech osobní hygieny
	155,-Kč/hod.
	 
	koupel, sprcha v domácnosti

	2.
	Pomoc při základní péči o vlasy a nehty
	155,-Kč/hod.
	 
	mytí a sušení vlasů, stříhání nehtů na rukou

	3.
	Pomoc při použití WC
	.

155,-Kč/hod.
	 
	doprovod na WC, výměna inkontinentních pomůcek

	c)
	Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy
	 
	 
	 

	1.
	Dovoz nebo donáška jídla
	 
	40,-Kč
	Dovoz jídla za podmínky využívání celodenních služeb

	2.
	Pomoc při přípravě jídla a pití
	.

155,-Kč/hod.
	 
	pomoc s přípravou snídaně, svačiny, příprava surovin

	3.
	Příprava a podání jídla
	155,-Kč/hod.


	 
	vaření čaje, kávy, ohřátí stravy, příprava jednoduchého jídla, krmení uživatele


	
	NÁZEV ÚKONU
	
	ÚHRADA
	

	
	
	Kč/hod
	Kč/úkon
	Poznámka

	d)
	Pomoc při zajištění chodu domácnosti
	 
	 
	

	1.
	Běžný úklid a údržba domácnosti
	155,-Kč/hod.
	 
	Pro obyvatele DPB a DPS mytí oken, včetně věšení záclon, 

	2.
	Velký úklid 
	
	
	Neposkytujeme 

	3.
	Donáška vody
	155,-Kč/hod.
	 
	donáška vody ze studny

	4.
	Topení v kamnech
	155,-Kč/hod.
	 
	donáška uhlí, dříví, vynesení popela

	5.
	Běžné nákupy a pochůzky
	155,-Kč/hod.
	 
	nákup do 8 kg, pochůzky k lékaři, do lékárny, na poštu, úřady apod.

	6.
	Velký nákup, týdenní nákup, nákup ošacení, nezbytného vybavení domácnosti
	
	150,-Kč/hod 
	nákup 8-15 kg

	7.
	Praní a žehlení ložního prádla
	 
	90,-Kč/kg
	

	8.
	Praní a žehlení osobního prádla
	 
	90,-Kč/kg
	

	e)
	Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím
	 
	 
	 

	1.
	Doprovázení dospělých (dětí) do zaměstnání, k lékaři, na orgány veřejné služby a doprovázení zpět
	155,-Kč/hod.
	 
	za přítomnosti pečovatelky, k lékaři, na nákup, na úřady (pouze ve Zruči n.S.)

	f)
	Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí
	
	
	

	1.
	Pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných zájmů
	.

155,-Kč/hod.
	
	

	2.
	Pomoc při vyřizování běžných záležitostí 
	155,-Kč/hod.
	
	Dovoz na nákup

	g)
	Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném

sociální prostředí
	155,-Kč/hod.
	
	Dohled, aby osoba závislá na pomoci nezpůsobila ohrožení sobě nebo svému okolí.


Fakultativní činnosti při poskytování pečovatelské služby

	 
	NÁZEV ÚKONU
	 
	ÚHRADA
	 

	 
	 
	Kč/hod
	Kč/úkon
	Poznámka

	1)
	Dovoz uživatele autem PS (bez doprovodu pečovatelky)
	 
	40,-Kč/úkon
	dovoz do lékárny, na poštu, úřady, nákup (pouze ve Zruči n.S.)

	2)
	Prací, čistící prostředek od poskytovatele
	
	10,-Kč/úkon
	

	3)
	Pronájem termo jídlonosiče
	
	20,-Kč/měsíc
	

	4)
	Půjčovné invalidní vozík, toaletní křeslo
	
	10,-Kč/1 den
	

	5)
	Půjčovné chodítko, sedačka na vanu, stoleček k posteli
	
	10,-Kč/1 den
	


Činnosti bez úhrady

	 
	NÁZEV ÚKONU
	 
	ÚHRADA
	 

	 

1)
	 

Základní sociální poradenství (informace o sociálních službách, pomoc s vyřízením následujících příspěvků a žádostí - příspěvek na péči, příspěvek na mobilitu, příspěvek na bydlení, průkazy pro osoby se zdravotním postižením, žádosti do domova pro seniory, žádosti do domu s pečovatelskou službou, atd.) 


	Bez úhrady

	2)
	Návštěva v domácnosti uživatele za účelem sepsání Smlouvy o poskytování Pečovatelské služby její změny či ukončení 


	 

Bez úhrady


Úhrada za poskytnutou službu je stanovena podle skutečně spotřebovaného času nezbytného k zajištění daného úkonu. Pokud poskytování služby včetně času nezbytného k zajištění úkonu netrvá celou hodinu, výše úhrady se poměrně krátí. 

Pokud je služba klientovi poskytována v rozsahu nepřevyšujícím 80 hodin měsíčně – výše úhrady činí 155,- Kč/hod.
Pečovatelská služba poskytována za "sníženou" úhradu, tj. 145,- Kč/hod:
Snížená úhrada je účtována klientovi v případě, že časový rozsah poskytované služby přesáhne v součtu 80 hodin za měsíc.

Součástí pečovatelské služby je základní sociální poradenství, které je poskytováno zdarma.

Město Zruč nad Sázavou vydává Sazebník základních a fakultativních činností pečovatelské služby dle novelizované vyhlášky č. 505/2006 Sb., kterou se provádějí některá ustanovení zákona č. 108/2006 Sb. o sociálních službách, ve znění pozdějších předpisů. 
Sazebník základních a fakultativních činností Pečovatelské služby města Zruče nad Sázavou byl schválen Radou města Zruče nad Sázavou Usnesením č. 1094/76/RM/2025 ze dne 12.11.2025.
Sazebník úhrad nabývá účinnosti dnem: 01.01.2026.

Mgr. Martin Hujer

starosta města Zruč nad Sázavou
