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Zrucskd kapela ChTp¢
to opét rozjela.
Tentokrdt pii
prilezitosti
trindctého srazu
Sevciiv prazském
klubu Vagon.

v

Prekrdsny,
& | decentni
S azdroveri
. prakticky
porceldn
- Lucie Tvrdikové

ldnek nastr. 6

Zrucsky fotoklub
bude v fijnu
vystavovat
vzdmeckeé
galerii,

Viz kalenddr na str. 3

Biskup Vaclav Maly v Kresle pro hosta

Zruc si pripomina listopadové udalosti roku 1989

Josef Forster

V listopadu uplyne 30. vyrodi od sametové
revoluce. Bouflivé dny padu komunismu v Ces-
koslovensku a ndvratu mezi svobodné demo-
kratické zemé si naSe mésto pfipomene mimo
jiné specialnim pofadem Kfeslo pro hosta, ktery
se ve Zru€i bude konat jiZ po patndcté.

sme velmi potéSeni, ze u piilezitosti
charismatickd osobnost, kterd tehdy
la pfimo v centru dénf a se stala jednim ze
symbolu pfelomovych dni. Prazsky pomoc-
ny biskup Mons. Véclav Maly je veobecné
zndm jako klidny a kultivovany moderdtor
tehdejsich masovych demonstraci v Praze na
Letenské pldni, ale i jako upfimny ¢lovék
s otevienym srdcem a s dlouhodobé konzi-
stentnimi ndzory.

K nasemu kraji md pomérné blizky vztah
a ¢asto sem jako biskup zajizdi. Neddvno
napiiklad celebroval slavnostni méi svatou
u ptilezitosti 800 let méste¢ka Zahrddky.
V letech 1976-1977 pusobil dokonce jako
kaplan ve Vlagimi.

Pavodné uvazoval o studiu archeologie,
nakonec viak absolvoval Cyrilometod¢;j-
skou bohosloveckou fakultu v Litoméfi-
cich av ¢ervnu 1976 byl vysvécen na knéze.
Byl jednim z prvnich signatdit Charty 77
a pozdéji i jejim mluvéim, spoluzaklddal

Vybor na obranu nespravedlivé stthanych
(VONS). V roce 1979 strivil sedm mésica
ve vézen{ a pozdéji mohl vykondvat jen ma-
nudlni prdce, naddle viak ilegdlné pusobil
jako knéz. V 80. letech se jako duchovni
podilel na propojeni katolické cirkve, kterd
tehdy byla pod kontrolou rezimu, s ob¢an-
skym disentem a spolupracoval na tvorbé
katolického samizdatu. Po roce 1989 byl
spoluzakladatelem a prvnim mluvéim Ob-
¢anského fora. Z politiky se zdhy stdhl a pl-
sobil jako duchovni na raznych prazskych
farnostech. Od roku 1996 je svéticim praz-
skym biskupem.

Pofad bude vénovin nejen pielomovym
uddlostem listopadu 1989 a prozitkiim ¢lo-
véka tvdii v tvdf demonstrujicim davim, ale
i dal$im podstatnym obdobim jeho Zivota,
tém tézkym, za Charty 1977, i tém radost-
nym, v biskupském tfadu, ktery md i dale-
zity pfesah mimo cirkev. Souddsti jeho akti-
vit jsou cesty do zemf, v nichZ jsou politi¢ti
vézni. Podporuje jejich rodiny a zasazuje se
za lidskd préva.

Ptijdte se podivat, o ¢em a jak pfemysli z4-
sadovy ¢lovek, na jedné strané jemny kritik
na$i demokracie, spole¢nosti, vlddnoucich
¢initeld, na druhé strané disciplinovany
muz respektujici pravidla svého posldni
v cirkvi.
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Opravar osudii zas mifi mezi nas!

Jitina Bélinova

P ro vSechny nase ¢tendie i nectend-
fe mdme dobrou zprdvu: Robert
Fulghum u? zase bali kufry a chystd se
na velkou jizdu po Ceské republice.
Ano, mistr laskavého humoru pfi-

§1 &ést svého velkého piibéhu.

Celou radostnou uddlost ndvratu
oblibenych hrdind ozdobi svou pfi-
tomnosti pfi uvedeni knihy sdm au-
tor, ktery béhem fijna objede prak-
ticky celou Ceskou republiku, aby
opét pozdravil své ¢tendie! Dojde i na
scénické ¢teni, pfi némz vds dvojice
herct v krdtkosti sezndmi{ s obéma
dily Opravéte osud.

V tuto chvili je jisté, Ze se Robert
Fulghum objevi asi ve dvaceti méstech
a Zru¢ bude mezi nimi. Pokud si
udéldte ¢as 5. 10. v 19.00 ho-
din, budete mit piilezitost se
s panem spisovatelem seznd-
mit nebo

jede ptedstavit svou novou
knihu s ndzvem U Deviti
drakd a jedné ovce, coz je
druhy dil zamyslené trilogie
Opravidf osudd.
Pokud zndte jeho kultovni
knihu Vechno, co opravdu
potrebuji zndt, jsem se na-
udil v matefské skole, nebo
nékterou z dalsich, nebo do-
konce novinku Opravéf osu-
di1 a zamilovali jste si americ-

%o

knihu. Akce je vhodnd pro vSechny
(doporuéuji ji i starsim détem a stu-
dentim mificim k maturité), procvi-
¢ite si angli¢tinu, ale jeji znalost nenf
podminkou, rozumét budou i ti mlu-
vici pouze &esky.

PRAVA LASKA. ..
10 JE, PRATELE, NAMET
HODNY KNIHY!

kého emigranta George a jeho
¢eskou piitelkyni Luci Milenu,
nesourodou dvojici, kterd zazi-
vé diky Robertu Fulghumovi svd
dobrodruzstvi v nasi

zemi, tak to ma- chat
Zete zadit pomalu  pode-
oslavovat, vrdtise psat
k ndm i spoluse jeho
strejdou Petrem, no- 7\
aby rozehrdlidal-  vou

opét se-
tkat, po-
bavit se,
koupit

si a ne-
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Spolecenska kronika

BLAHOPRANI

Blahoptejeme nasim spoluob¢aniim,
ktefi v mésici zafi oslavili narozeniny,
jmenovité pak témto:

Stanislavé Linhartové, Marii
Kratké, Kvétoslavé Pavlisové,
Dagmar Proke3ové, Richardu Zie-
glerovi, Jarmile Carkové, Josefu
Pekarkovi, Marii Malkové, Marii
Vanéckové, Marté Dvorakové, Ji-
fimu Klatovskému, Marii Malko-
vé, Emilii Pfenosilové, Antoninu
Stranskému, Anezce Klatovské,
Bohuslavu Kotkovi, Zdence No-
vakové a Vaclavu Slechtickému.

VySe jmenovanym
i viem ostatnim oslavencim
piejeme hodné zdravi, Stésti a pohody
do dalSich let.

Sbor pro obcanské zdleZitosti
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Kamarad, kamarad, ten se neztraci,
ten se k Tobé stale zna...

Sarka Kohoutova

Ano, ano. Pravy vyznam a smysl téchto ver-
$0 ze stejnojmenné pisné, interpretované
v sedmdesdtych letech Hanou Zagorovou, jsem
pocitila i letos, pfi svém kazdoro¢nim lé¢ebném
pobytu v ldznich ve Vrézi u Pisku, kde uz jsem
deset let stdlym letnim hostem.

Ale letos to bylo pfece jen zase o trochu jiné.
Poprvé za 31 let, kdy jsem navstévovala ldzné
pravidelné, at uz to byly Lézné Teplice v Ce-
chédch, Kosumberk, Dubi u Teplic, ¢i nyni, po
deset let, Vréz u Pisku, pokazdé mi délali dopro-
vod bud oba moji prarodice, ¢i alespon jeden
z nich.

Az tento rok jsem tu byla sama se sebou, sama
za sebe, bez ,dohledu” dal3i osoby. A toho vy-
uzili moji milovani kolegové z mého pracovis-
té v Centrinu a za ,svou Jefabinkou* si udélali
vylet!

Ale jaky! Vpravdé kralovsky! Abych j4, hlavn{
osoba, kviili které to v§echno podnikali, nic ne-

A tak druhou sobotu mého lé¢ebného poby-
tu mé milované ldzné zazily slavnostni piijezd
té nejvzdcnéjsi a mné nejmilej$i ndvstévy mych
zlatych kolegt, kteff se mnou strévili opravdu
celé odpoledne.

Moje slzy radosti a $tésti proto nebraly kon-
ce. Ze zde bylo ¢im se kochat, at uz se jednalo
o pfirodu a jimavé okoli 14zni a ptilehlého parku,
¢i hudebné zébavné potady, pii kterych jsem si
mnohdy i zazpivala, nebylo pochyb. To patii
ke koloritu mého kazdoro¢niho pobytu. Ale
mdm-li napsat, co pro mne bylo nejkrdsnéj$im
z4zitkem, pak jednozna¢né tvrdim, zZe prdvé pre-
kvapivé, ne¢ekané, aviak o to radostnéjsi setkdni
s drahymi kolegy, kteii se opravdu projevili jako
prdtelé a kamarddi se srdcem na dlani a jednu
sobotu se rozhodli strdvit s tou svoji ,,Jefabinou.

Deékuji Vam, prételé, kolegové, kamarddi. Je
vidét, Ze nejen v tom hor$im dobi, ale i v tom
radostném, drzime pfi sob¢ a tdhneme za jeden
provaz a vzdélenost sto dvaceti kilometrl neni
zédnou piekdzkou...

védéla do posledniho okamziku.

JSEM RADA, ZE VAS MAM!

Video z akce ,,80 let od prichodu firmy Bata do Zruce®
je zverejnéno na YouTube

Katefina Kminkova

kvéenu letosniho roku se ve Zrudi nad

Sézavou konaly rozsdhlé oslavy vyrodi
osmdesdti let od ptichodu firmy Bata do
Zruce. Akce probihaly priabéiné po dobu
vice nez patndcti dni a byly rozsdhlé nejen
ndplni, ale i po¢tem zapojenych organizaci
a osob. Program dokdzal zaujmout $irokou
skdlu vefejnosti, od nejmensich déti, pro
které bylo pfipraveno napftiklad divadélko,
tak po nejstarsi, ktefi si mohli poslechnout
koncerty ¢i navstivit rizné tematické pied-
nd$ky a promitdni pamétnich filma a foto-
grafii. Slavnosti organizoval spolkovy dam
ve spolupréci s Méstskym tfadem Zru¢ nad
Sézavou a do projektu se zapojily zruéské
spolky, sportovni oddily i jednotlivci.

Po celou dobu slavnosti byl pfitomen na-
hrdvaci $tab, ktery celou akci peclivé doku-
mentoval, natd¢el rozhovory s poradateli
i ucastniky a zaznamendval netradi¢n{ atmo-
sféru ve Zruci béhem oslav. Cely dokument
ze slavnosti, ktery md dohromady asi dvacet
minut, je zvefejnén na platformé YouTube.
com v kanile uzivatele Zdmek Zru¢ nad Sé-
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zavou a najdete jej pod ndzvem ,,80 let od
ptichodu firmy Bata do Zruce“ nebo na url
https:/lyoutu.be/ReB3 1 Bamwxw. Video ma
od ¢ervnového publikovdn{ vice nez 1300
zhlédnuti.

Priibéh slavnosti

Jiz v bieznu mohli obéané Zruée naviti-
vit prételské posezeni s hudbou a zpévem,
které bylo nazvané ,Bata pfisel z Moravy®,
pfi némz se poddvaly moravské pochutiny,
rozlévalo se moravské vino a pfedev$im se
zpivaly moravské pisné. V nedéli 19. kvét-
na probihal ve spolkovém domé kurz $iti
kozenych barefootovych balerin, v pondéli
20. kvétna se v herné Rodinného centra Set-
kan{ tvofil veliky Kocour v botdch, v mést-
ské knihovné se 21. kvétna konala pfedndska
pro ziky ZS s ndzvem ,Fenomén J. A. Bati®
a détské divadélko ,Hrabénciny zlaté pa-
pude®. 22. kvétna se uskutec¢nila predndska
kurdtora krajské galerie ve Zlin¢ Vita Jaku-
bitka ,Bata, Zlin a jeho déti®, ve sportovni
hale bylo mozné zhlédnout rozsihlou vystavu
historickych fotografii Zruc¢e nad Sdzavou,
v méstské knihovné se mj. konala i vystava

Vitani obc¢anku
VéZeni rodice,

stalo se tradici, Ze vitdme nové zrucské obcanky

na slavnostnim setkani.

Vitani obcankd se uskutecni dne 12. 10. 2019,
hodina bude upfesnéna na pozvénce.

Pokud méte zdjem zdcastnit se této slavnostni akce,
navstivte Méstsky drad ve Zruci nad Sdzavou — oddéleni matriky,
nebo se mizete hldsit na e-mailové adrese:
mensikova@mesto-zruc.cz

a také telefonicky na cisle: 327 531200 nebo 327 532 815.

Je tfeba nahldsit jméno, pijmeni ditéte, datum narozeni a adresu,
kam chcete poslat pozvanku.
TéSime se na setkani s novymi obc¢anky Zruce nad Sézavou.

Za SPOZ Petra Mensikova

s ndzvem , Batovi v eské literatufe®. Zrué-
sky umélecky spolek ,Do baref* ptipravil
vystavu obrazll, kterd také nesla hlavni téma
projektu, ndvstévnici mohli navstivit na zdm-
ku trvale umisténou expozici ,Od verpdnku
k Batovi“, do projektu byla zapojena ZUS,
kterd vytvofila vystavu ,Bata?Bota!®, oslav
se Ucastnil $vec Jiff Svatos, ktery ukdzal, jak
vznikaji jeho vyrobky a ty také lidem vysta-
vil. V rdmci jarniho piiméstského tdbora
vznikla novd pisen o botdch, turisticky oddil
T]J Jiskra potfddal pochod ,Batova cvicka®,
probéhl festival dechové hudby ,Mladé mu-
ziky“ ktery byl zaloZen pfed 36 lety a letos
na ném vystupovalo pét orchestrt, véetné
Zru&ské desitky. 25. kvétna se konala ko-
mentovand prohlidka Batova, koncert fago-
tového kvarteta Fagotiky a promitdn{ fotek
a film z historie Sdzavanu. Na zdvér slavnos-
ti, v nedéli 26. 5., se konalo ,Putovéni po
stopdch Kocoura v botdch“ a akce nazvand
»Zahrddky — Batovy kolonie aneb Co se d¢je
zavritky®, coz bylo putovdni{ po soukromych
zahrddkdch batovskych domka a jejich maji-
telé béhem nédvstév ukazovali riizné ¢innosti
a konic¢ky, kterymi trévi sviyj volny cas.

Katetina Koubska

pondéli 16. z4fi
odstartoval prvni
kurz na téma ,Projezte
se staletimi“ v podd-
ni Mgr. Petry Hirtlo-
vé, Ph.D. Nutno fict, ze
chutové pohdrky vsech
ucéastnika byly nastar-
tovdny od za¢dtku az do
konce lekee. Panf lektor-
ka si pfipravila ochut-
ndvku typického pokr-
mu z fi$e Fimské — recept
podle Apicia — marino-
vané kufdtko v medu
s Cervenym vinem a by-
linkami, k tomu poddva-
né chlebové placky (re-
cept pochdzi uz se staré
Palestiny). Pod poklicku
jsme nakoukli i do Me-
zopotdmie, starovékého
Egypta, starého Recka
a k milovnikiim piva,
Keltim.

Uz ted se té$ime na dal-
$i lekci, kdy zamifime do
stiedovéku.
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FAJ(N)MAN

Se udit, se ucit...

...jak fikaval Mirecek v Bésnicich. Dokud jste mladi,
jde to skoro samo, a bezbolestné. Nasavdte jak hou-
ba. Znalosti, samoziejmé. Ale i schopnost vstiebdvat
a ukladat informace jako cokoliv, co se netrénuje, ne-
napadné vyklidi pozice.

A ted povazte, Ze jako mnozi z vés jsem Skolni Skam-
ny nadobro opustil v minulém fisicileti! A helemese,
par let pred padesatkou, ups, je ze mne na tfi mésice
student v ramci rekvalifikace. Requlérni Skolak! Domi
jen na vikend, omrknout familii a vyprat pradlo, jak na
intru! Leckdo se mozna pravidelné dovzdélavava pri-
bézné a stéle, ale my si s mou Sedou kirou myslili, Ze
uz se ani nepotkdme, natoz takovy budicek!

To skfipéni, s kterym se zarezld kolecka mozkovny da-
vaji neochotné do pohybu je skoro slysitelné!
Mélokdo bliz k zavérecné meté existence bystfi. Spis
té spokojené, otupujici rutiné fikdme moudrost, aby
jeden nemusil pozorovat, jak se hif a hiif rozpomina
na to ¢i ono. At se oblbujeme jakkoliv, uz to neni, co
byvalo.

Tuhle jsem vidél Zebricek 141 plemen psii podle inteli-
gence, kde nejchytre;jsi je border kolie a nejnatvrdlejsi
Caucau, buldog ¢i chrt. Kolii staci parkrat pokyn a uz
reaguje. Caucau i na po sté jen nahodile. Pfipadém si
¢turt stoleti od priimky jak ten ¢aucau! Kolie uz ze mé
asi nebude, ale zkusim to dotahnout alespon na vl-
kodava, ten je v piilce pofadi. Spi$ uslysim klepat na
dvéfe pana Alzheimera nez svizny $evel mozkovych
zavitd, ale pro¢ to nezkusit. A kdyZ ja, pro¢ ne vy,
nevzdavejte se nékdejsich snid jen proto, Ze uz nejste
UpIné nejmladsi. Toho vikodava ddte taky!

Nazdar!

Robert

Oslavy, vzdéldni a setkdvini obyvatel

Slavnosti, které pfipominaly vyro¢i osmdesdti let pficho-
du firmy Bata do Zruce, mély pro mésto velmi dalezity pii-
nos. Nejen, ze pfipominaly historické uddlosti, na kterych
vznikla dne$ni podoba Zruée nad Sézavou, ale pfedeviim
ptinesly moznost setkdni osob a stréveni spole¢ného ¢asu.
Zrudané mohou byt py$ni na své spolky, spolkovy diim,
organizdtory a viibec vSechny, ktefi se do projektu zapojili.

Akademie tretiho véku
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Zvon pro Zahradku
Jan Cihak

“Tdoli feky Zelivky je nékdy oznacovino jako prokleté.

Jednak v dusledku vysidleni a zatopeni jeho vétsi ¢ds-

ti, jednak kvuli nékolikerym tragickym udalostem, které se

v ném v minulosti udaly. Tragicky je i pfib¢h zvont z véze
kostela sv. Vita v Zahrddce.

Zahradecky kostel pfisel o své zvony nejméné Ctyfikrt.
Pti pozérech v letech 1783 a 1850 a za obou svétovych
valek (1915 a 1942). Po valce byl v Zahrddce jen zvon za-
plijceny z Jezova. Ten se pti likvidaci Zahrddky vratil na své
plvodni misto a zvonice na vézi kostela ziistala prizdnd.

Proto Spolek Pritelé Zahrddky z iniciativy pani Lenky
Lhotkové vyhldsil v letosnim roce, ktery je rokem 800.
vyro¢i prvni pisemné zminky o Zahrddce, projekt na poti-
zen{ nového zvonu pro Zahrddku. Diky zdjmu a $tédrosti
vefejnosti i mést a obci v $ir§im okoli se od tnora leto$niho
roku podafilo na Gétu vefejné sbirky soustfedit vice nez
400 tisic korun.

Spolek poptal vyrobu zvonu u viech éeskych zvonaiskych
firem a z obdrzenych podkladt vybral nabidku zndmého
zvonafe pana Petra Rudolfa Manouska. Jednd se o pokra-
Covatele tradice starého zvonatského rodu. Rod Manous-
ka vlastnil také Prvni moravskou zvondrnu, u které pdter
Toufar objedndval zvon v roce 1947.

Novy zvon by mél mit praimér 70 cm a hmotnost 205 kg.
Zvon ponese jméno JOSEF na pamdtku P. Toufara a bude
na ném népis ,RODACI A PRATELE NA PAMET 800.
VYROCI ZAHRADKY A P. TOUFARA, L. P. 2019.¢

ProtoZe zvondrna pana Manouska na prazské Zbraslavi
byla zni¢ena povodnémi v roce 2002 a tfady z divodu
nedofesené protipovodiiové ochrany dosud nepovolily
jeji obnovu, vyrébi Petr Rudolf Manousek v poslednich
letech zvony ve spoluprici s holandskou zvondrnou Royal
Eijsbouts v Astenu nedaleko Eidhovenu. Historie této
firmy sahd do poloviny 19. stoleti, kdy se zabyvala vyro-
bou a opravami véznich hodin a orloja. Odlévini zvona
k této hodindtské prici pfibylo az zhruba o 100 let poz-
déji. Zvonaistvi md v této firmé tedy paradoxné kratsi
tradici nez v rodiné Manouskut. Jednd se v§ak o jednu
z pfednich zvondren, kterd dod4dvd zvony do celého svéra.
Pozoruhodné také je, Ze vyrobou zvont se zabyvaji pouze
firmy evropské, na zddném jiném kontinenté klasickou
zvondrnu nenajdete.

Vyroba zvonu pro Zahrddku zacala letos v [été ndvrhem
vyzdoby. Ta musi byt pfipravena jako prvni, aby ji bylo
mozno otisknout do formy na odlit{ zvonu. Vlastni lit
se uskute¢nilo v pondéli 16. z4f{ za pfitomnosti zdstup-
ct spolku Prételé Zahrddky. Po zatuhnuti zvonoviny, coz
u zvonu této velikosti trvd nékolik dni, se rozbije pis-
kova forma, zvon o¢isti, podle potieby dobrousi a osadi
se do n¢j srdce.

Vétime, ze vée dobfe dopadne a zvon bude mozno vysve-

KotelnaFest

Anezka Eliasova

kvéld muzika, dvé stage, vyborné

jidlo a ptijemnd atmosféra rimova-
ly leto$ni Kotelnafest, keery probéhl na
Zrutském dvofe v sobotu 14. z4t{. Ce-
lou akei zorganizovaly pracovnice Niz-
~  koprahového zatizeni pro détia mlddez
Kotelna (Prostor plus, o. p. s.) ve spolu-
praci s klienty klubu. Tivytvorili origi-
ndln{ kvétindde, tasky, domdci sirupy
a také bylinkové ¢aje. Déti si mohly
nakreslit vlastn{ ,,placku, navléknout
naramek nebo ndhrdelnik, namalovat
pléténou tasku nebo si tieba zahrdt vi-

Rodinnému odpoledni ptélo pocasi

a uz ted se té§ime na daldi ro¢nik.

FOTA: ARCHIV AUTORKY

tit a zavésit v pribéhu pravidelného Dusickového setkdni
v Zahrddce v sobotu 26. fijna. Pokud bude ptiznivé poca-
si, planuje Spolek Pritelé Zahrddky zvon rdno cca v 8.30
krétce vystavit na ledeéském ndmésti a pak pres Kozli
a Kamnenou Lhotu slavnostné pfevézt do Zahrddky, kde
bude zvon asi od 10 do 14 hodin vystaven. Ve 13 hodin
zvonaf Petr Rudolf Manousek pfitomné sezndmi s proce-
sem zrodu nového zvonu. Ve 14 hodin by mél byt zvon
vysvécen kralovéhradeckym biskupem Mons. Vokdlem a za
pomoci Hasi¢ského zdchranného sboru v Led¢i zavésen
do véze zahrddeckého kostela sv. Vita. Ndsledovat bude
mée svatd a vystoupen{ péveckého sboru Dech z Vlasimi.
V pribéhu akee, na kterou jsou vichni srde¢né zvéni, se
pak novy zvon poprvé rozezni. Sledujte internetové strénky
www.zahradka.euweb.cz nebo facebookovy profil Zahriddka
u Ledce, kde bude program v ptipadé potteby upfesnovin.

Shromdzdéné finan¢ni prostiedky umoznily objednat
také elekerické ovldddni zvonu. Po dokoncenf instalace
tak bude zvon automatizované odbijet poledne a klekdni.
Novy hlas zahrddeckého kostela tak alespon symbolicky
vrati zivot do udol{ Zelivky. Kostel se také bude moci pfi-
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Kalendar kulturnich a dalsich akci

Zamek Zruc nad Sazavou — pro navstévniky budou zdmecké expozice
pistupné v fijnu kazdy den vcetné pondéli od 9.00 do 17.00
(poledni pauza v zdmecké pokladné 11.30-12.30).

kazdé pondéli

Dopoledni tvofeni pro dospélé — pofdda RC Setkéni. Tvofeni bude
probihat kazdé pondéli od 9.30 do 11.00 v hernicce RC Setkanti.
Chybét nebude pfijemnd nélada a dobra kdva. Vice viz plakat.

kazdé pondéli

Cviceni s Rakosnickem se bude konat kazdé pondéli od 15.30 do 16.15
(déti 1-2 roky) a od 16.30 do 17.15 (déti 35 let). Cviceni bude probi-
hat v herni¢ce RC Setkani. Cena lekce je 50 K¢. Prvni lekce zdarma.

1.,15.,22.,29. | Setkani v klubu, pofada CSZ, ve 14.30 v klubovné spolkového domu.
10. 2019
1.10.2019 Vytvarna dilna Sikulkové — RC Setkani zve na do vytvarné dilny, ktera
addle se bude konat od 1. 10. kazdé utery.
kazdé dtery Zacatek v 16.00, hernicka RC Setkani.
2.10.2019 Cviceni pro rodice s détmi — zve Jana Losineckd. Cviceni bude probihat
kazdou stfedu od 16.00 do 17.00 v télocvicné ve spolkovém domé.
2.10.2019 Pisnicka — hudebni krouzek pro déti, dalsi informace viz. plakat (str.5)
5.10.2019 Sobotni provoz knihovny — knihovna bude pro ¢tendfe oteviend
0d 9.00 do 11.30.
5.10.2019 Robert Fulghum — 0KSS Méstska knihovna vas zve na nové
a jedinené turné Roberta Fulghuma po Cesku.
Zatatek akce v 19.00, maly sél Hotelu Zruc.
6.10.2019 Drakiada — RC Setkani Vds srdecné zve na Drakiadu,
ktera se bude konat 6. 10. 2019 od 15.00 na poli za obchodem Tesco.
6.10.2019 Vystava Fotoklubu Zru¢ nad Sazavou, zamecka galerie,
a72.11.2019 | vstup v oteviraci dobé infocentra.
8.10.2019 Tvoreni pro radost — kosicek z pedigu (dokonceni vyrobku),
od 14.30, klubovna CSZ ve spolkovém domé.
9.10.2019 Kreslo pro hosta — specidlni porad k 30. vyroci sametové revoluce,
hostem tentokrat bude pomocny prazsky biskup Mons. Vaclav
Maly. Moderuje Dr. Josef Forster. Zacatek v 18.00, maly sél Hotel Zru¢.
Vstupné: 50 K¢.
10.10. 2019 Vykup stifibra a zlata — 9.00-12.00, zasedaci mistnost, spolkovy diim.
16.10.2019 Autobusovy zajezd do Polska, pofada (SZ, info na tel.: 733 226 348.
16.-17. Bazarek — pofada RC Setkani. Piijem zboZi k prodeji bude probihat
10.2019 v (tery 15.10. od 16.00 do 17. 00. Bazarek bude otevien oba dny
0d 9.00 do 12.00 a od 15.00 do 18. 00.
19.10.2019 Zajezd do Polska —ST srdecné zve na zdjezd do Polska. Vice viz plakat.
23.10.2019 Kino — Toman — 0KSS a Spolkovy diim Zru¢ nad Sazavou vés zvou
do kina. Zacatek v 18.00, zasedaci mistnost spolkového domu. Vstupné:
50 K¢, pro cleny FK: 30 K¢ Filmova kavdrna oteviena od 17. 30.
25.10.2019 Probihajici kurz Akademie tietiho véku - ,Projezte se staletimi” -
druhé setkdni. Zacatek akce v 9.00, spolkovy diim.
28.10.2019 Spolecné kladeni véncii k pomniku padlych — pofada Spolek rodaka
a pratel Zruce nad Sazavou a okoli. Zacatek akce v 10. 00.
29.-30. Prazdniny s Deskovkami — chcete si o podzimnich prézdnindch uzit
10.2019 zébavu a tfeba se i néco dozvédét?
Akce bude probihat vzdy od 7.00 do 16.00 ve spolkovém domé.
Cenaza 1den je 150 K¢, cena za 2 dny je 300 K. Prihl&ky ke stazeni
na webovych strankdch posilejte na e-mail: koubska@mesto— zruc.cz.
29.10.2019 Dynové tvoreni pro déti a rodice — pofdda RC Setkéni.
Tvofeni bude probihat od 16.00 do 18.00 v herni¢ce RC Setkdni.
S sebou si pfineste dyni, noZik a dobrou néladu.
29.-30. Halloween Silly Toons party — program je uren pro déti
10.2019 od 8 do 15 let. Strava i pitny rezim jsou zajistény.

pojitk projektu Paméti
ndroda Zvonéni 17. lis-

topadu.

ZavéSenim zvonu
v§ak snahy o obno-
vu a oziveni kostela
v Zahrddce nekondi.
V opravich je nutno
pokracovat a proto
Spolek Prételé Zahrdd-
ky bude i naddle sbirat
finan¢ni prostfedky
na opravy, restaurova-
ni a vybaven{ kostela
v Zahrddce na Gltu
vefejné sbirky ¢islo
5399739001/5500.
Viem dosavadnim
i budoucim ddrcim

dékujeme!

FOTA: ARCHIV AUTORA

Infocentrum

Zdmek 1, Zru¢ nad Sazavou, 285 22, Tel.: 327 531329
e-mail: infocentrum@mesto-zruc.cz, www.mesto-zruc.cz
zména programu vyhrazena

aktudlni prehled akci naleznete vzdy na www.mesto-zruc.cz
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AKTUALITY

Na podzim s rodaky

Jitina Janatova

kon¢ily prdzdniny i doba letnich

dovolenych. Ptedstavenstvo spol-
ku roddka se sice v letnich mésicich
neschdzelo pravidelné, nicméné spol-
kové véci byly priibézné feseny. Prvni
poprdzdninovd schiizka byla napléno-
véna na 11. zdf{ a jednim z projednd-
vanych bodt byl prézdninovy provoz
muzea Od verpdnku k Batovi. Zde
rozhodné musi dojit v pfiStim roce
k vyrazné zméné k lep§imu, protoze
je nasim zdjmem, aby se obuvnickd
tradice, kterd kdysi stdla za sldvou na-
$eho mésta, zcela nevytratila. Vzdyt
Zru¢ se pravem fadila k zndméjsim
batovskym méstim a boti¢ky ze
Sdzavanu béhaly po mnoha zemich
svéta. Bez zajimavosti neni ani nase
spojeni s Formanovym filmem Lasky
jedné plavovldsky. Nékolik zcela no-

vych ndpadi jsme nacerpali i pti né-
vitévdch dalsich obuvnickych mist,
a to Zlina a Skutce, kde také muzea
provozuji. Bohuzel realizaci brdn{
stisnény prostor, kdyz o ten pivodni
jsme vloni pfisli.

Z plénovanych akci na podzim
bych zminila pfipravovanou besedu
o panskych hospoddiskych dvorech
ve Zrudi a okoli.

Navdzat bychom chtéli na tradici
kladeni véncti k pamdtniku na Ma-
lostranském ndmésti u piilezitosti
28. tijna. V lonském roce, kdy se osla-
vovalo 100 let republiky, jsme tuto
akei rozsifili jesté o vecerni , Svéeyl-
ka republiky“. Letos bude akce sice
skromnéjsi, ale vénce k pamdtniku
polozime, a to 28. f{jnav 10.00 hodin
dopoledne. Na tento pietn{ akt timto
zveme nejen ¢leny spolku, ale celou
zruéskou vefejnost.

SKOLSTVI

Konec 4. ro¢niku Pohadkové hry

Jitina Janatova

kvétnu odstartovala Pohddkovd

hra Klubu panenky CR. Je zdii
a hra vyvrcholila Pohddkovym plesem
konanym 14. z4i{ 2019 ve Zrudi nad
S4zavou (sil Hotelu Zru¢).

Prvni ro¢nik této hry se uskuted-
nil v roce 2016, v roce 2017 uz hra
ziskala certifikdt Produkt Kutno-
horska. Utast ve hie byla nabidnuta
nékolika dal$im mistiim a nékterd
z oslovenych se skute¢né zapojila.
Pravdou je, ze nékterd v pribéhu hry
odpadla, jind naopak zase ptibyla.
Soucdsti prvniho ro¢niku byla tfe-
ba Svétld nad Sdzavou, kde je zdmek
v soukromych rukou, a po jedné hte
uz bylo patrné, Ze se nase pfedstavy
spoluprdce rozchdzeji. Ve druhém
ro¢niku Svétlou nad Sdzavou nahra-
dil zdmek Strdnov u Mladé Bolesla-

Rodice aktivné podpotili ZS Na Pohoti

Michal Snaider

Myélenka se stala skute¢nosti:
rodice, ktef{ jsou sdruzeni ve
Spolku rodi¢t a piatel $koly pti ZS
Na Pohofi, hledali moznosti, jak co
nejlépe a v souladu s aktudlnimi tren-
dy podpofit a zatraktivnit vyuku pro
vSechny zéky nasf skoly. S ndpadem
na krouzek podporujici rozvoj ve
sméru informatiky a programovéni
s vyuzitim edukativnich stavebnic
Lego pfisel jeden z rodicu, J. Bou-
ma. Tento ndpad byl prezentovin

SRPS a projednén s vedenim $koly
a odpovédnymi uditeli, ktefi se mys-
lenky aktivné ujali. V leto$nim roce
tak k dal$im krouzkam na ZS ptibyl
i novy krouzek ROBOTIKA.
SdruZeni rodi¢u a pidtel Skoly se
rozhodlo tento krouzek podpofit ma-
teridlné, a to ndkupem tif hlavnich
a tif doplitkovych stavebnic Lego
Mindstorms Education v celkové
hodnoté 38000 K¢. Timto dékujeme
véem &entim SRPS, pfispévateliim,
sponzoriim a vem, ktef{ se aktiv-
né podileji na akcich, jako je tieba
Katetinskd zdbava. Diky nim se dafi

FOTA: ARCHIV 2§

Cviceni ¢chi-kung

Dasa Flekova

vi¢eni ¢chi-kung ve Zrudi nad

Sdzavou neni zddnou novinkou,
pfed vice nez dvaceti lety pfivedla
¢chi-kug do Zruce n. S. pani Mila
Krutilovd, jejiz lekce pod ndzvem
Zdravotni cvi¢eni navstévovalo od
samotného zahdjen{ spoustu zdjem-
cli, véetné mé. Pro ty, kterym je ndzev
cvideni, které pochdzi z daleké Cl’ny
s dlouhou historif vice jak Sest tisic
let, zcela nezndmym pojmem, pouZiji
definici z knihy Cchi—kung, Cesta ke
zdravi a dlouhovékosti, od autortd R.
Razicky a R. Sosika.

Cchi maZeme povazovat za vroze-
nou, piivodni Zivotn{ energii, Zivotn{
silu, kterd je harmonickou funkei lid-
ského téla. Tato zivotni sila dle tra-
di¢nich ndzort obihd v tzv. akupunk-
turnich drahdch a zdsobuje Zivotni
energii vnitini orgdny. Pfi nesprav-
ném zdsobovén{ vznikd jejich porucha
az onemocnéni.

Kung znamen4 kulturu, vzdéldvani,
kultivaci a také cviceni. Vysledkem je
tedy cvicen{ rozvijejici Zivotni silu.

O ¢em tedy cvicenf je?

Je o pomalych pohybech v souladu

s dechem. Je o uvédomovdni si svého
téla, dechu, postoje. Je o koncentraci
a zklidnéni.

Zajim4 vis, co vam ¢chi-kung pfine-
se, ale i vezme?

Mezi obecné informace o Géincich
pravidelného cvicenf{ patfi, ze pliso-
bi proti stresu, odstrafiuje dnavu,
zlepSuje poruchy spanku, schopnost
koncentrace, pfindsi zlepsen{ v koor-
dinaci pohybu a ovldddni motoriky,
pfispivd k uvolnéni téla a psychiky.
Taktéz zlep$uje pruznost viech kloubu
i pdtefe a nabizi cestu k pozitivnimu
mysleni a osobnimu rozvoji.

Ovsem, co pfinese vdm, ktefi se
rozhodnete vlozit ¢chi-kung do své-
ho zcela jisté nabitého Zivotniho stylu,
budete muset vyzkouset jen vy sami.

Jen vy sami pozndte, co ¢chi-kung
pfindsi i odndsi.

V roce 2016 jsem se stala i jd lek-
torkou cvi¢eni ¢chi-kung a zahdjila
své lekce. V soucasné dobé vedu sku-
pinu Zen, které jsou jiz pokrocilé ve
cviceni, ve znalosti technik dychdnf,
relaxaci i sestav cviceni. Jejich pravi-
delné lekce jsou kazdé ttery v 18.30 —
20.00 hodin v télocvi¢né nad skoln{
jidelnou. Zcela mimotddné tento
podzim otevirdm kurz pro za¢4te¢ni-

ziskdvat finan¢ni prostiedky, ktery-
mi ndsledné maze SRPS podporovat
nase déti na ZS Na Pohofi.
Stavebnice Lego budou nejdiive
pouzity v rdmci krouzku ROBOTI-
KA a pozdéji by se mély stdt soucdsti
standardnich hodin informartiky.
Dne 9. 9. 2019 byly stavebnice
preddny ZS Na Pohoti. Béhem zdti
bude zahdjen samotny krouzek RO-
BOTIKA pod vedenim pana uéitele
Nuli¢ka a pana uéitele Srachty.
Prejeme détem i ucitelim, aby se
jim s novymi edukativnimi staveb-
nicemi dobfe pracovalo.
Autor pFispévku je predsedou
SRPS pti Z§ Na Pohoti.

ky. Béhem 12 lekci si osvojite zdklady
cvi¢eni ¢chi-kung, naudite se unikden{
sestavu Osm kust brokdtu, kterd je
zaméfena predev$im na zesileni vSech
vnitinich orgdnt, protazen{ pétefe
a posileni zad. Uvoliiuje stres, odstra-
fuje inavu a napéti ze sval. Pomoci
automasdze se naucite jak rozproudit
energii v téle, dechové techniky vim
pomohou zbavit se napéti a na vlastni
ktizi zazijete efekt relaxace.

Ukdzkovd lekce probéhne 1. fij-
na2019 od 17.00 az 18.30 hodin v t¢-
locvi¢né nad $kolni jidelnou v aredlu
détského hiisté ve Zrudi nad Sdzavou.
Lekce bude zaméfena na teorii i praxi
cviden{ ¢chi-kung. Dozvite se infor-
mace ke kurzu i ndslednym pravidel-
nym lekcim. Cvicen{ je vhodné pro
vSechny vékové kategorie, pro Zeny
i muze. Doporucuji pohodlné oble-
Ceni, karimatku, piti.

Téim se na vSechny, ktef{ si cheéji
zpi{jemnit a obohatit Zivot relaxaénim
cvi¢enim ¢chi-kung vedoucim k pruz-
nosti téla i mysli a omlazeni duse.

Autorka je doporucenou lektorka pro-
gramu Zivy échi-kung Skoly prirodni
lé¢by Michaely Skldfové.

vi. Zde spolupréce fungovala dobfe,
nicméné se ukdzalo, Ze misto je pro
nase acely ptili§ vzddlené, protoze
smyslem bylo ziskat na zapojenych
mistech razitko. Viech ro¢nik, kro-
mé leto$niho, se icastnila Galerie
Vladim. Letos vypadla z divodu re-
konstrukce. Od roku 2017 jsou sou-
¢4sti hry Rataje nad Sdzavou a Muze-
um Babic¢¢iny koédrky v Uhlitskych
Janovicich. Letosnim novdc¢kem byl
Tynec nad Sdzavou. Nejvétsimi std-
licemi v§ak kromé Zruce jsou Hrad
Lede¢ nad Sézavou a Spolkovy diim
Trhovy Stépanov. Ty hraji letos jiz
poctvrté. Na hradé v Led¢i nad Séza-
vou se dokonce jiz od prvniho ro¢ni-
ku drzi expozice medvidki a stdle se
tési velkému zdjmu.

Patronkou v§ech ¢eyf ro¢nika byla
moderdtorka, herecka a zpévacka
Béra Stépdnovd, kterd to s détmi

opravdu umi. Samozfejmé pak rddy
z jejich rukou ptijimaji zaslouzené
odmény za sesbirand razitka.

Uz téméf samoziejmosti se stala spo-
luprdce s ¢eskou sekci mezindrodn{ or-
ganizace UNICEF pomdhajici détem.

A na zdvér je$té leto$n{ specialita.
Vsechna mista jsme objeli s panen-
kou Elizou a medvidkem Mazlikem.
Ti sbirali razitka a doprovizela je pti
tom kamera. A tak z tohoto putovdni
vznikl zajimavy dokument. Vypovid4
nejen o tom, co je soucdsti pohddkové
hry, ale také o tom, co dal$tho kazdé
misto nabizelo. A nutno fici, Ze to
v$ude stdlo za to.

Pokud by vds dokument zajimal,
najit byste ho méli na strdnkdch
pana Stanislava Tomdska, keery stdl
za kamerou a dokument zpracoval,
odkaz by mél byt i facebooku Klubu
panenky CR.

Zrucska Anna pise zrana...

Tolik historickych udélosti a vSech-
ny se poji k jednomu datu?

Tak tfeba v roce 995 byl v tento den
vyvrazdén rod Slavnikovcu. Slav-
nikovci slavili tehdy svdtek na svém
hradé v Libici a podle Kosmovy Kro-
niky ¢eské vSechny muze, Zeny a déti
slavného rodu béhem mse pobili ¢i
pted samym oltdfem stali. Vyvrazdé-
ni pfezil jen Vojtéch a Sobéslav. Tato
krvavd udélost se zapsala do déjin jako
vyznamnd udélost pfi formovéni Ceské-
ho stdtu. Nebo o nékolik staleti pozdéji
v roce 1330 zemfela Eliska Premyslov-
na, Ceskd krdlovna a manzelka Jana
Lucemburského, kterd si svého muze
a ¢eského kréle brala po mocenskych
sporech a po uvéznéni Jindfichem Ko-
rutantskym, v dob¢, kdy Janovi bylo
14 let a Eliska byla o ¢tyfi roky starsi.
V roce 1354 se tento den vyddvd krdl
Karel V. na svou korunovaci do Rima.
Korunovdn nakonec byl 5. dubna 1355
a poprvé v historii se tak éesky panov-
nik stal fimskym cisafem. V roce 1746
se v Zehusicich u Céslavi narodil Jan
Vidclav Stich, virtuosni hrd¢ na lesni
roh a skladatel, kterému se snazil hrabé
Thun pozdéji vyrazit pfedni zuby, aby si
jiz nikdy na hornu nemohl zahrét. Stalo
se to potom, co Stich ze sluzby u hrabéte
Thuna utekl. Roku 1895 zemfel tento
den Louis Pasteur, francouzsky biolog,
chemik, lékaf a jeden z nejvyznaénéj-
sich védct 19. stoleti. Objevitel vakein
proti snéti slezinné a vztekling, zndmy
vak ptedev$im diky vyzkumiim ohled-
né mlé¢ného, octového a alkoholového
kvaseni a vypracovini metody tepelné
sterilace, kterd zabrdani neZddoucimu
kvaseni potravin. V roce 1906 bylo
otevieno dostihové zdvodisté ve Velké
Chuchli. V roce 1924 se narodil Ota-
kar Brousek starsi, cesky herec a otec
celé herecké rodiny. V roce 1929 byla
u piilezitosti 1000. vyrodi smrti svatého
Viclava oteviena katedrdla svatého Vita
na Prazském hradé. V roce 1931 byla
oteviena Zoologickd zahrada v Praze.
V roce 1938 se narodil americky zpé-
vik Ben E. King, ktery mj. slozil a na-
zpival jiz tolikrdt hranou a pfezpivanou
slavnou skladbu Stand by me. V roce
1939 byla v Moskvé podepsdna smlouva

o hranicich a pfételstvi mezi Némec-
kem a SSSR. V roce 1944 se v tento
samy den v Koliné narodil souc¢asny
prezident Ceské republiky Milo§ Ze-
man. Roku 1949 se zacal budovat Le-
tensky tunel, ktery spojuje Stefiniktv
most s Letenskou pldni. Stavba tunelu
byla napldnovéna jiz pted druhou své-
tovou vélkou a trvala ¢tyfi roky. V roce
1971 zemfel Cesky bdsnik, malif, grafik
a prekladatel Bohuslav Reynek, roddk
z Petrkova u Havli¢kova Brodu. V roce
1978 zemfel papez Jan Pavel L., keery
byl zvolen do funkce 26. srpna téhoz
roku a jehoz ponifikdt byl timto jede-
ndcty nejkrat$i v historii. Roku 1991
si pfipomindme umrti Milese Davise,
amerického jazzového trumpetisty,
skladatele a kapelnika, ktery stdl u zro-
du cool jazzu ¢i jazz-rocku. V roce 2006
zemfel Viktor Kalabis, hudebni sklada-
tel, manzel cembalistky Zuzany Razi¢-
kové. A jesté mald zajimavost, v tento
den roku 2012 byl v Chrastavé spichdn
atentdt plastovou airsoftovou pistoli na
prezidenta Véclava Klause.

Poznali jste, o jakém dni jsem celou
dobu mluvila? O dni, kdy byl ve Staré
Boleslavi roku 935 zavrazdén piemys-
lovsky kniZe svaty Véclav, jeden ze sym-
boli &eského stdtu. Od té doby si tento
den pfipomindme a slavime svdtek
Viclavaa Venuse. 28. z4fi. Je to také uz-
nany stétn{ svitek nazvany Dnem Ceské
stdtnosti. V rdmci cirkevnich slavnosti
se pravidelné kond Ndrodni svatovdc-
lavskd pout ve Staré Boleslavi a mnoho
dalsich bohosluzeb po celé republice.

Farni sbor ve Zru¢i dne 29. z4f le-
tos poiddd Svatovéclavskou sbirku
na cirkevni Skolstvi. Jinak se ve Zruci
v souvislosti s timto svdtkem, myslim,
nic nekond. Pfesto doufim, ze si tento
den uzivdte naplno, tieba podle starych
Ceskych pranostik:

»Svatovdclavské ¢asy pfinesou pékné
pocasi.

»Svaty Vdclav vino chrdni, po ném bude
vinobrani.

,Ptijde Viclav — kamna pfiprav!“

Hezky svétek vdm pieje Anna!

annazrucska@gmail.com

Vystava starych odrid ovoce

Ondrej Pasek

e dnech 20. az 27. z4ti, vidy od
9 do17 hodin, v Podblanickém
ekocentru CSOP Vlagim, Plétenikova
264, Vlasim probih4 tradi¢n{ podzimni
vystava starych a krajovych odrtid ovo-

ce, na které se mizete sezndmit s ne-
tradi¢nimi odridami, keeré péstovali
nasi pfedkové a stile je mizeme najit
v nasf krajiné.

Pfed vystavou, ve Ctvrtek 19. z4ii
mohli péstitelé i vefejnost piinést vlast-
ni vzorky ovoce, které ptitomni{ pomo-
logové ur¢ili a nésledné je vystavili.



AKTUALITY
Aktivity v DPS

Stépanka Malinova

FOTO: ARCHIV MESTA

I etni teploty pfimo nabddaji ke grilovdni ¢i tdbordku. I my jsme vyuzili pékného
pocasi a sesli se v podveder na zahradé naseho domu, abychom si spole¢né pii

hrani flétny opekli bufty.

PISNICKA

j\ ZACINAME 18. 9. 2019

HUDEBNI KROUZEK PRO DETI

RODINNE CENTRUM SETKANI /7
KAZDOU STREDU OD 16:00
DOPORUCENY VEK: 3 - 6 LET

Libuse Tomanova

P rovétrejte své skiing, Satny, komo-
ry ¢i jiné skladové prostory a pii-
neste k ndm na pravidelny podzimni
bazdrek vse, co mize byt jesté k uzitku
a je vam lito to jen tak vyhodit.
Pt{jem zboz{ bude probihat dne
15.10. 0d 16.00 do 17.30 hod. v Ro-
dinném centru Setkdni. Samotny pro-
dejbude 16.217. 10. vzdy od 9.00 do

V nasem rodinném centru Setkani, pofadame kazdé atery od 16h
do 17.30h tvofivou dilnu Sikulkové.
vsech vékovych kategorii. Malujeme a vyrabime rizné dekorace a
obrazky. U¢ime se pracovat s riznymi pomuckami. S détskymi
vytvory se zUGastriujeme vystav ve Spolkovém domé a prodejnich

PRIHLASKY: katkakminkova@gmail.com / 721 971 323
cena 40K¢/lekce rc-setkani.cz

Bazarek

12.00 hod. a od 15.00 do 18.00 hod.
Vydej neprodaného zbozi probéhne
18.10. v 16.00 az 17.30 hod.

Zbozi fddné a dostate¢né pevné
oznacte jménem nebo znackou a ce-
nou. Po upadnuti cenovky neni moz-
né zbozi pak sprévné prodat nebo vra-
tit majiteli. Budeme se na vés t&it i na
vae zbozi. P¥{padné informace na tel.:
605101127, nebo sledujte plakdtek
na vyvéskdch mésta.

o L

KrouZzek je uréen pro déti

akcich (vanocni jarmark, atd.). Déti si vzdy domu odnesou hezky.
vyrobek, ktery si vyrobily. Krouzek zac¢ina 1. 10. 2019.

Kazdé pond

Schazime se vzdy od 9.30h do 11h.

uvafime kavicku a dame se do pra

J&li dopoledne patil’g 6sg§;’«n, ktefi radi tvofi a vyrabi. 8"

VpSinemné prostredi si v
... Tvofime rtizné dekorace,

kterymi si mGzeme vyzdobit byt nebo obdarovat rodinu a pratele...
Nové budeme vyrabét dekorace na vanocéni jarmark. Krouzek

probiha od 9. 9. 2019.
Tésim se na Vas Martina Bartova

DOPOLEDNI TVORENI PRO

Srdecné Vis zveme na dopoledni tvoreni pro dospélé.
Prijdte si dit Rdvicku a néco hezkého si vyrobit.
Cekaji na nds podzimni deRorace, budeme tvofit i na vanoéni jarmark,
Schdzime se Razdé pondéli od 9.30h — 11h.
Ve spolkovém domé,ve Zruci nad Sdzavou, v 1. patie v herné RC.

Cena za leR¢ci — 40R¢
Schazime se od” 9.9.2019

DOSPELE
otddd
RODINNE céwqm)m SETKANT

TeRIOTRA — ¢
Tel- 733 453 517

WL re=setkani.cz
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Nova povinnost Svéceni zvonu
pro chovatele pst

MVDr. Vit Cihlar

Kazdy majitel psa vi, Ze md povin-
nost o¢kovat psa proti vztekliné.
Od 1. 1. 2020 mu v$ak ptibyde po-
vinnost novd — oznaleni psa mikroci-
pem z divodu prokazatelnosti o¢ko-
van{ prvé proti vztekliné. Pokud pes
nebude oznaden mikrodipem, bude se
na ného pohlizet jako na psa nevakci-
novaného proti vztekliné i v pipadé
platného potvrzeni o¢kovdni v ocko-
vacim prikazu. S povinnosti sou-
¢asné prichdzi i sankce za nesplnéni
povinnosti ve vy$i desitek tisic korun.
Tato povinnost vznikla s noveliza-
ci veterindrniho zdkona v roce 2017.
Vztahovat se nebude pouze na psy,
kteti byli tetovani pfed 3. ervencem
2011 au nichZ je tetovdni prokazatel-
né ¢itelné. Sténata budou muset byt
oznacena nejpozdéji pii ockovéni na
vzteklinu, to znamend nejpozdéji
et xr o1y
v $esti mésicich veéku.

Zékroku se chovatelé rozhodné ne-
musi obdvat. Jde pouze o jednordzovy
se zavede asi 1 cm dlouhy ¢ip. Ten je
vyroben z biokompatibilniho mate-
ridlu s minimédlnim rizikem posko-
zen{ zdravotniho stavu zvitete. Cip
je pasivni, obsahuje pouze numericky
kéd a dd se precist specidlni cteckou.
Tou dnes disponuji veterindrni Iékafi,
ale i odchytové sluzby, dtulky nebo
méstskd policie.

Mikro¢ip je také mozné registrovat
v internetové vefejné databdzi. To
usnadnuje a urychluje navrdceni psa
majiteli v pfipadé jeho zabéhnuti.

Ocipovéni psa sice pfinese chovate-
li jednordzovy vydaj ve vysi nékolika
set korun, ale profit z identifikace
zvifete jej jisté prevysi.

Informace o podobé identifikacniho
Cipu, jeho ndkupu a o procesu registrace
pFineseme v pristim vyddni Zrulskych
novin.

Informace pro Zzadatele o dotace mésta
na akce pro déti

Na zdkladé rozhodnuti mésta je zrusen
samostatny program Ctytka pro déti.

vrv

Prostredky pro tyto akce budou v pfistich letech cerpany
z rozpoctové kapitoly individudlnich dotaci
a zadosti budou od tohoto fijna
podéavany prostfednictvim jediného formuldre.

Z pozice zadatele dochdzi ke zjednoduseni,
kdy nebude nutné volit odlisné a rozséhlejsi formulare
pro détské akce.
Zaroven dojde i k eliminaci samostatného zpracovani zadosti
0 programové dotace
a ke zjednoduseni agendy na strané mésta.
S vyjimkou vySe uvedeného zjednoduseni
zlistava proces Zadosti o dotace nezménén.

Z&dosti o individualni dotace na pFisti rok
mohou zdjemci poddvat
od 15. Fijna do 15. listopadu
na ekonomickém odboru M&U.

Sbirka pro kocici utulek Alfonz

&

ul

Letos poprvé jsme v Rodinném cen-
tru Setkdn{ uspotfddaly nada¢ni
sbirku pro koci¢f atulek Alfonz se sid-
lem v Umoniné u Kutné Hory. Utulek
funguje ze 70 % ze sponzorskych dart.
Stard se 0 nemocné a opusténé kocicky.

Sbirka probihala celé prézdniny, kdy
mohli nasi spoluobéané nosit potteby
pro koticky. Ze zaddtku to vypadalo, ze
snad ani nic nevybereme, ale nakonec se
ukdzalo, Ze lidem neni ko¢i¢i zivot lho-
stejny, a vybralo se celkem dost potieb.
Bylo nacpané auto k prasknuti. Vybraly
jsme krmenf, pelisky, skrabadla, hygi-
enické potfeby, staré ru¢niky a utérky,
hra¢ky, misky a spoustu jinych potieb-
nych véci.

Dne 7. 9. 2019 jsme vyrazily s napl-
nénym autem smér Umonin a piedaly
jsme vybrané potfeby do ttulku pani
Kynclové, kterd moc dékovala za spous-
tu véci a byla velmi rdda, Ze jsou lidé
ze Zrule tak hodni. Pomazlily jsme si

Libuse Tomanova
Martina Strnadova

| y

kotic¢ky a s hiejivym pocitem u srdicka
vyrazily domda.
Zivérem bychom chréli srde¢né po-
dékovat véem hodnym lidem, keefi se
Al e Vi 1o«
podileli s ndmi na ,koci¢i sbirce®.

FOTO: ARCHIV RC

w co na to pan Ryba.

v Zahradce

Jaroslava Hamajdova

polek piatel Zahrddky zve v sobotu
26. 10. do kostela svatého Vitav Za-
hradce na dusi¢kové setkani. Tam se od
14.00 hodin bude pfi msi svaté, svétit
novy zvon ,,Josef". Msi bude celebrovat
pan biskup Jan Vokal z Hradce Krélové.

Drakiada

Martina Strnadova

éto skontilo, podzimni{ pocasi se

hlasi o slovo, a tak si Rodinné cen-
trum Setkdni dovoluje pozvat viechny
ptiznivee létajicich draki na Drakiddu,
kterd se uskute¢ni v nedéli 6. 10. 2019
od 15.00 hodin na louce za Tescem.
Pfineste si pouze draka (koupeného ¢i
vyrobeného) a dobrou néladu. Cekat na
vés bude obéerstveni v podobé bufti-
ki a sladkych pecenych dobrot, keeré
budete moci zapijet ¢ajem. KdyZ dora-
zite, urdité zjistite jako my, Ze poustén{
draka je velkd legrace nejen pro malé,
ale pobavi se i dospéli. Pfijdte se s ndmi
zasmdt pii béhu za draky.

Zérovefl s piispévkem ,Brenickd
savice uvefejnénym na str. 12, ve
kterém popisuje kldni nesmétickych
dobrovolnych hasi¢d, jsme od pana Pe-
tra Duska dostali i dal3f ptispévek, uve-
deny ndsledujicim vysvétlenim: Speci-
alni cenu 8. ro¢niku akce Zbirozské
hasi¢ské tatrovani obdrzel za svou bds-
ni¢ku jeden dobrovolny hasi¢ z SDH
Zelivec. S jeho dovolenim, tuto bésni¢-
ku zvefejiiuji pod pseudonymem.

Vzhledem k basnickému charakteru
textu, otiskujeme pfispévek samozfej-
mé v podobé, v jaké dosel.

Hasicsky
trochej

Jsem hasicem dobrovolnym
z malé ceské vesnicky,

no a nékdy v case volnym
taky skldddm bdsnicky.

Proto dlouho nevdhal jsem,
jestli napsat mdam
rymovacku o hasicich

a tu poslat Vam.

Zde je tedy téch pdr vét,
o lidech, kteti chrdni.
Délaji to uz sto let,
nase Ziti brdni.

Jejich prdce neni med,
Casto velmi zkusi.

To pochopi kazdy hned,
kdyz je volat musi.

Vim, Ze psdt o smutnych vécech
neni tady p¥ilis vhod,

nic véak neméni to na tom,

Ze jsou prvni u nehod.

Hasi ohné, kroti vodu,

jsou tam, kde Zivel pdchd skodu.
Ne nadarmo, jak se pravi,
nasazuji svoje zdravi.

Tatra, Liaz, Avie...,
siréna krajem zavyje.
A kdyz spoji svoje sily,
vytdhnou i koné z diry.

Nechtél jsem psdt Zddnou 6du,
to by byla chyba.

Ted uz budu jenom cekat,

Kozlik
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Porcelanova zkusenost

Lenka Rihova

Koncem srpna piibyla na zrudsky zdmek
jedna Porceldnovd panenka. Jmenuje se
Lucie. Ov$em nenf to zddnd panenka z por-
celdnu! Kdepak, nebude fe¢ o Krilovstvi pa-
nenek, ale o prévé probihajici vystavé malych
porceldnovych zdzraka, které vznikaji pod
rukama zru¢né, pavodem zru¢ské umélkyné
Lucie Tvrdikové.

Kdo si stejné jako ji udélal predposledni
prdzdninovy pdtek v pét odpoledne ¢as a vy-
razil na zdmek na vernisdz vystavy s ndzvem
Empirie, udélal si zdroven i radost. Lucii ptisli
podpofit pidtelé a rodina, ale také fada zvi-
davct pfevdzné zpoza hranic naseho mésta
i zemé. Mnozi védéli, na co se maji tésit, a ty,
kteff jako jd ptisli bez ocekdvdni, ¢ekalo pti-
jemné piekvapeni. Proslovy na rozpdleném
nddvoif nastésti nebyly protahovdny. Jak uz
to u vytvarnika byvd, nepotrpi si na dlouhé
vyklady a radéji nechaji za sebe mluvit vytvo-
fend dila.

Uzkym vchodem protekli pied sluncem pr-
chajici navstévnici do chladivych atrob galerie.
Jeji prostor se ndhle scvrknul pfimo tmérné
hustoté lidského hemzeni. Myslim si, ze i Lu-
cie se mohla chvilku b4t o své bezbranné kich-
ké origindly. Na subtilnich stolech z hrubych
desek s téméf neviditelnyma nohama jakoby
se expondty vzndSely — tak médlo hmoty bylo
potieba na vtéleni myslenky, tak pfitomny byl
i proces ocistovdni formy a cesta ,na dfen!
K tomu souhra s odpolednim nizkym slun-
cem — prohloubila se plasticita tvard, vyvstaly
struktury, vynikly rafinované odchylky od
oc¢ekdvané soumérnosti a naprosto ohromujici
byl efekt prosvitdni na do tenka proryvanych
sténdch, kterym se do¢ista proménilo vnimdni
jinak obvyklého ,Luc¢ina® tvaru hrnku.

Tyhle hrnky byly tenké tak, Ze budily zd4ni,
jako by byly sto¢ené z krepového papiru. Jejich
$tastnému kupci (vystava je prodejni a hned
v prvaich minutdch po otevieni vystavy byly
nejatraktivnéjsi lahtidky zarezervovdny ducha-
piitomn¢j$imi ndv§tévniky) zdvidim hapticky
pozitek z jejich pozivani (pokud ty kfehotinky
bez poskozeni odtransportuje domu). Promys-
lend, ¢istd, vzdusnd koncepce instalace nezahl-
tila prostor, ale dala vyniknout designovym ro-
dindm na jednotlivych vystavnich ostrovech.
Mantinely prostoru byly vytyceny na sténdch
tidce sdzenymi zdvésnymi talifi s kobaltovym

dekorem a v zadni mistnosti také origindlnimi
minimalistickymi $perky.

Talife mé pfimo vytvarné rozradostnily,
pfestoze v obvyklych souvislostech je tento ar-
tikl ukdzkovym ztélesnénim kyce. Jednoduchy
kulaty, matné bily tvar md uprostied subtilni
tmavé modrou linedrni kresbu, kterd zddlky
evokuje orientdln{ kaligrafii nebo lehkorukou
tuSovou malbu, a k tomu modry odstin vse
v podvédomi{ propojuje s tradi¢nim ¢inskym
porceldnem. Ned4 vdm to a ptistoupite bliz
a zacnéte se usmivat, protoze zjistite, Ze gla—
zura je otisk ocelové matrice (se sobé vlastnimi
nedokonalostmi, které evokuji ten akvarelovy
vzhled), kde v linedrni kresbé jsou zachyceny
industridlni motivy — jako napf. sloupy vysoké-
ho napéti..., couvnete si a na zdi zase vis{ stary
¢insky porceldn. Vdzné je to radost, sledovat
umélce, jak premysli!

Lucie v oddélené mistnosti predstavila také
diplomovy projekt EveryDay z Fakulty designu
auméni Ladislava Sutnara Zdpadoceské univer-
zity v Plzni — svij denik psany na hrnéifském
kruhu. Neopakovatelné tvary nddob jsou za-
znamenm Usili jednoho semestru, kdy se rozhod-
la pfijmout vyzvu ochocit si hrnéiisky kruh.
Neékteré vdzy, dézy, misky jsou fyzicky piitom-
ny, nékteré vitaji a vyprovézeji ndvitévniky na
zdaftilych &ernobilych fotografiich v chodbé
galerie. Dobfe nasvicené fotografie priddvaji
detailim nddob na monumentalité, a proto
moznd pro mé byla ¢dst vystavy se zahrddkou
nahusto sézenych nevelkych nddob malinkym
(jedinym instala¢nim) zklamdnim. Sympatické
bylo oZiveni této zahrddky pravym a nefal§ova-
nym rostlinstvem — ostatné nad celou expozici
se vzndsely malé zelené mechové planetky, které
chlad porceldnu ponékud vyvazovaly.

Vernisdz jsem opustila pomérné zdhy, hned
jak jsem autorce stihla sdélit své dojmy a gra-
tulace, s tim, ze si sem v klidu zajdu jesté jed-
nou. I druhd ndvitéva mé utvrdila v tom, Ze
mdme ted ve Zrudi vystavu, kterd pfesdhla tiro-
ven pro zdej$i galerii béZnou, Ze se tu s ndmi
o sviij tvardi piistup k tradi¢nimu materidlu
déli skute¢nd umélkyné, ne vyrobce — prodejce
keramiky. Jestli uz nestihnete tuhle porceldno-
vou designovou rozko$ u nds na zémku, mi-
zete Luciinu tvorbu (nejen porceldnovou) najit
asledovative virtudlnich prostorech — na jejim
webu a socidlnich sitich.

PS: Osobnosti jako Lucie ddvaji smysl mé pri-
ci uitelky vytvarného oboru na ZUS...

AKTUALITY KULTURA

Jedinecné koncerty v ramci Letni fagotové a hobojové akademie

| _ ;

letnich prézdnindch se v Ratajich nad S4-

zavou uskute¢nil sedmy ro¢nik unikdtniho
projektu — Letn{ fagotové a hobojové akademie.
To je intenzivn{ kurz hudby, na kterém vyucu-
ji ¢esti fenomendlni vircuosové a ¢lenové Ceské
filharmonie mladé hobojisty a fagotisty z celé
republiky i ze zahraniéi, jak se zdokonalit ve hfe
na sviij ndstroj. Akademie md vsak veliky pfinos
i pro posluchade, divdky a zdjemce o koncerty. Le-
tos se totiz v rimci projektu konalo hned pétkon-
certll a miizeme tak jiz mluvit o malém festivalu
klasické hudby. Akademii letos zahdjil koncert,
na kterém se vedle prestiznich lektort pfedstavi-
lo publiku pfedev$im profesiondlni téleso Prague
Phliharmonia Wind Quintet, které v rimci kon-
certu predstavilo vybér nejstézejnéjsich skladeb
pro dechové kvinteto. Akademie ale také ve spo-
luprdci s rodinou Brzorddovych uvedla prednds-
ku a koncert klavirn{ vircuosky Aleny Honigové,

SPOZ Méstského uradu Zrué n. S.
a Zivot+ Zrué n. S.

poradaji
SETKANI SENIORU

Dne 9. 11. 2019
od 13.00 hodin

Hotel Zruc¢ - vinarna
namésti Miru 594, Zrué n. S.

Hraje kapela Pod proudem
Obcerstveni zajisténo

Srdec¢né zvou poradatelé
i

Svoz zajistén:
Zrucn.S.-DPS
Nesmérice

12.20 hod.
12.25 hod.
Zelivec 12.35 hod.
Dubina 12.40 hod.
Zrucn. S., lékarna 12.45 hod.
Zrucn. S., namésti 12.45 hod.

Katerina Kminkova

—rz

kterd se specializuje na poucenou interpretaci
historické hudby a své umén{ pfedvedla na (za
timto Gi¢elem dovezené) klasicistni fortepiano. Na
barokni fagot ji doprovodil Ondtej Sindeldt, nej-
mladsi ¢len fagotové skupiny Ceské filharmonie.

Dalsi koncerty byly vénovany déastnikiim Let-
ni fagotové a hobojové akademie a ti tak dostali
$anci pfedvést na pédiich v Kutné Hofe a v Ra-
tajich nad Sdzavou své nové nabyté zkusenosti.
Pro pestrost a neuvétitelny pocet hrd¢a v rdmci
dvoupldtkového orchestru byvaji tyto koncerty
u publika prdvé ty nejoblibenéjsi. Posdzavské
hudebni léto pak zakonila produkce jednoho
znejlepsich komornich téles ¢eské kulturni scény.
Rytifsky sdl zdmku totiz rozeznélo téleso Belfiato
quintet, jehoz ¢lenem je mj. naptiklad Katefina
Javtirkovd, hrd¢ka na lesni roh, kterd jako prvni
v historii ziskala cenu Jifiho Bélohldvka pro mladé
umélce do tficeti let.

Meésto Zruc nad Sazavou

zve na slavnostni otevieni

KULTURNIHO DOMU

V ZELIVCI
v sobotu 5. 10. 2019 od 14 hodin

§°

Program:

14.00 slavnostni zahdjeni a proslov starosty mésta
Prohlidka nové zrekonstruovanych prostor
Obcerstveni -- Zelivecka kyta
19.00 vystoupeni kapely Elektron

Noéni prohlidka Zelivce

Zari ve spolkovém domé

Martina Fialova

NOV)'I skolni rok pfinesl nékolik novinek do
spolkového domu. Na setkdni nejenom
se zdstupci spolkl, ale se vSemi, ktefi se cheéji
Ucastnit nasich tradi¢nich i novych aktivit, se
tési Katefina Koubskd, novd kulturn{ pracovni-
ce SD. Vétime, ze jeji nadseni, mlddia eldn pii-
nese nejenom zddrné pokracovani v zabéhnu-
tych a fungujicich aktivitdch, ale pfivane i novy
vitr spolu s novymi ndpady, impulzy a projekty.
Nov4 je také lektorka vyuky anglického jazyka
ve SD — pani Zuzana Dvotdkovd, kterd se jiz
se zdjemci o vyuku jednou se$la a nabizi v z4i{
studentim vech znalostnich skupin prvni dvé
hodiny vyuky zdarma. Tak se ptijdte nezdvazné
podivat, tieba vds jeji styl vyuky oslovi a roz-
hodnete se posunout své jazykové dovednosti.

Vsechny pohybuchtivé obcany ldkdme do
vicetulelového sdlu — télocvi¢ny, kterd mé zce-
la novou zbrou$enou a nalakovanou podlahu

a nabizi{ své prostory viemoznym sportim.
V zasedaci mistnosti byla o prdzdnindch na-
instalovdna klimatizace, kterd zpfijemni pro-
stied{ u¢astnikim filmovych projekei, besed,
kurzt akademie tfetiho véku, ale i dalsich nové
chystanych projekti. Tyto objekty nabizime
k prondjmu, hleddte-li zdzemi pro své zdjmy,
mite-li pfedstavu o zajimavé akci, doporucent,
vizi nebo tieba jen ndpad, ptijdte do spolkového
domu. Na tropické teploty uvnitf mistnosti mo-
hou zapomenout i ndv§tévnici détské knihovny,
izde jiz funguje klimatizace.

Az vés tedy chladnéjsi pocasi vyzene z pro-
slunénych zahrad, vzpomerite si, Ze mdme ve
mésté fungujici spolkovy dim nabizejici mnohé
aktivity pro vSechny — od malych déti v rodin-
ném centru po seniory a pfijdte se do spolkdce
podivat.

Autorka textu je vedouci odboru kultury, Skolstvi
a sportu.



Zacatek Skolniho roku prinasi fadu novinek

Blanka Olisarova

e to uz téméf mésic, kdy 2. z4ti

usedlo do lavic dvou prvnich tfid
celkem 50 prviidckt. V prvni skoln{
den jich bylo dokonce vice, nez se
pavodné ¢ekalo, jelikoz béhem pii-
pravného tydne v srpnu se pfihldsili
jesté 4 dalsi prvidéei. Za tu dobu uz
stihli ve $kolnich lavicich nasbirat
spoustu novych poznatkd, zku$enos-
ti, nasli si nové kamarddy a spole¢né
s nimi a s tiidnimi u¢itelkami si uzi-
li spoustu zdbavy nejen v hodindch,
ale i o pfestdvkdch. Ttidni u¢itelkou
déti v 1.A je pani ucitelka Mgr. Mi-
chaela Kulakovovd a v 1.B je to pani
ucitelka Mgr. Jana Pokornd. V obou
ti{ddch jsou potfeba asistenti peda-
goga, ktefi spolupracuji s uéitelkami
a poméhaji zdktim se specifickymi
poruchami uceni lépe zvlddnout
z4téz béhem vyulovdni a piipravy
do $koly. V 1.A pusobi jako asistent
pedagoga pani Anna Samkov4, v 1.B
pani Hana Vosléfova.

Celkové navstévuje Zékladni skolu
Zru¢ nad Sdzavou od zaddtku $kol-
niho roku vice zdki, nez bylo pld-
novéno. Béhem letnich prdzdnin se
ptihldsilo k povinné $kolni dochdzce
na nasi $kole dalsich dvacet novych
zdkt, mnohdy jde o déti cizinct.
Celkem navstévuje tedy nasi skolu
kolem 450 déti.

Novy skoln{ rok pfinesl spoustu
novinek nejen ve vyuce, ale i na poli
krouzk. Velkou radost pfinesla udi-
telam anglického jazyka skute¢nost,
ze se vedeni $koly podafilo zajistit do
vyuky nového rodilého mluvéiho, diky
kterému maji Zdci jedine¢nou moznost
slySet angli¢tinu v podobé, v jaké je

pouzivdna v prostiedi, kde je hlavnim
dorozumivacim jazykem. Touto posi-
lou naseho $kolniho pedagogického
tymu je Ameri¢an Jon R. Williams,
absolvent University of lowa, ktery
na $kole dochdz{ do hodin angli¢tiny
pétdni v tydnu, a to od prvni po de-
vétou tiidu. Jak prozradila feditelka
$koly Ivana Stard, obéas pro zpestfeni
hodin AJ zavitd Jon i do nizsich tiid.
Jon ma k Cechdm blizky vztah — sim
m4 za manzelku Cesku, angli¢tinu
vyucuje uz od roku 2009 a m{ s jeji
vyukou bohaté zkusenosti. V piipade,
ze nékreeré ziky Jon mimorddné zaujal
a majf blizsi zdjem o vyuku anglictiny
v poddni rodilého mluv¢iho, mohou
se jesté do konce zdfi prihldsic do
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u vas doma nebo
ve vami zvoleném prostredi

tel: 722 901 600

ZARI 7
2019

SKOLSTVI

krouzku AJ. Sta¢i pouze vyplnit on-
line pfihldsku, kterd je umisténa na
webovych strdnkdch nasi skoly (www.
zszruc.cz) v sekei ,Aktuality®.

Kromé krouzku anglictiny s rodilym
mluvéim nabizi Centrum volného
¢asu Sirokou skalu krouzka nejriiznéj-
$tho zaméfeni. Sportovné zalozeni Zéci
mohou navstévovat napt. krouzek flor-
balu nebo taneéni krouzek, ddle jsou
nabizeny krouzky vyuky angli¢tiny
a némciny pro zéky I. i IL. stupné, pro
z4ky se z4jmem o modern{ technologie
u nds funguje krouzek robotiky nebo
digikrouzek, ve kterém si Zdci osvoju-
ji dovednosti v pofizovéni fotografii
a jejich apravé v pocitacovych progra-
mech. Pro zdky 9. ro¢niku jsou uréeny
krouzky piipravy na pfijimaci zkousky
v oblasti matematiky a ¢eského jazyka.

Ziroven realizujeme projekt ,San-
ce pro vSechny I1“. V rdmci tohoto
projektu jsou podporovdny netradic¢-
ni aktivity, jako je napf. tandemovd
vyuka, pouziti novych metod ve
vyuce (metoda CLIL- Content and
Language Integrated Learning, tj. vy-
uka odborného predmétu s vyuzitim
ciziho jazyka) nebo vétdi zapojeni
modernich informaénich technolo-
gif (ICT) do vyuky. Za timto G¢elem
$kola zakoupila dvandct iPada, urde-
nych pro vyuziti zdky ve vybranych
pfedmétech. Utitelé prosli $kolenim,
kde jim byly ukdzdny vyhody vyuziti
téchto tabletd, a tablety jsou postup-
né zapojovény do vyuky. Z projektu
jsou zdroven podporovdny kluby pro
z4ky, nap. Badatelsky klub pro zdky
78 aSD.

Zajimavost{ v tomto $kolnim roce
je také zapojeni odbornika z praxe
do vyuky pfedméti. Vedeni Skoly

MS Na Pohoti

MS se zapojila do projektu ,,Svét nekonéi za vratky, cvici-
me se zvitdtky“. Pokracujeme v Gspésné spolupraci ,Mezi
ndmi“, v e-twinningovych aktivitdch. Déle navazujeme na
tradi¢ni ,Malou technickou univerzitu®. Pokracujeme ve
sbéru papiru.

Déti se mohou té&it na spoustu akci, jako je brusle-
ni, plavdni, divadeln{ pfedstaveni, promitdni pohddek
v ZUS, na vylety. A také na nové instalovanou skluzavku
na $kolni zahradé.

Pfejeme vSem détem krésny skolni rok plny prekvapeni
a zdzitka.

Svét nekonci za vratky...

Jolana Keharova

rdzdninovy provoz pro déti byl v nasi $kolce zajistén do
24. tervence 2019.

Snazili jsme se trdvit ¢as co nejvice venku. Vyuzivali jsme
pralezky na zahradé¢, multifunkéni hfiseé s mlhovistém.
Chodili jsme k fece mdvat vodédkiim a hlavné je zdravit
hlasitym: ,Ah666j“. Uzili jsme si tyden ,Na indidnské stez-
ce®. Déti si vyrdbély celenky, totemy, bubinky nebo plnily
indidnské rébusy.

V z4t{ 2019 k ndm nastoupilo tficet novych déti, dalsich
sedm novych ocekdvdme v prabéhu Skolniho roku. FOTO: ARCHIV M3
se podafilo v tomto ohledu navié-
zat spoluprdci s panem Pavlem Vr-
zd¢kem, ktery hodiny matematiky
obohati o pfeddvédni znalosti a zku-
S$enost{ z oblasti finan¢n{ gramot-
nosti. Timto by nase $kola zdroven
rdda vyzvala vefejnost, aby v ptipadé
z4jmu o zapojeni do vyuky a podpo-
ru vzdéldvani z4ka v oblasti praktic-
kych dovednosti kontaktovali vedeni
$koly. Budeme rddi za daldi takové
nadsence, ktef{ mohou nasim zdkam
pfinést své znalosti a dovednosti
z praktického Zivota.
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Ludmila Kapkova

P o letnich prdzdnindch se oteviela branka nasi rodinné
skolky. V letosnim roce jsme privitali ¢tyficet déti.
Z toho pfislo jedendct do nasi Skolky poprvé. Mladsi déti
od dvou do ¢yt let nav$tévuji tiidu ,Hvézdicek", starsi
chlapci a divky se tési do tiidy ,,Slunicek®.

N4s skolni vzdéldvaci program nese ndzev ,Jak to bylo,
pohddko?“ Svou préci chceme zaméfit na vSestranny roz-
voj déti. Prioritou je piiprava pfedskolnich déti na vstup
do zdkladni skoly.

Vsem détem a rodi¢tm piejeme klidny a spokojeny $kolni
rok 2019-2020. FOTO: ARCHIV M3
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AKTUALITY

Ale, mami, ja ty bonbdny chci a chci!

Viktorie Tomankova

Stalo se vim uz nékdy, ze vase dité
stdlo u regélu se zeleninou, dupa-
lo a volalo: ,Mami, ale j4 tu brokolici
chcil“? Asi ne.

Tak pro¢ jsou déti ochotné kvuli
sladkostem ztropit v obchodé scénu,
ze byste se nejradéji ztratila z dohledu
kolemjdoucich, a kvili brokolici je to
ani nenapadne?

O cukru toho bylo jiz napséno oprav-
du hodné a asi kazdd maminka vi, ze
pro jeji dité neni moc dobré, kdyz ,,toho
sladkého® ji moc. Ale ¢asto ani nevi
pro¢. Nejdfive si vsak ujasnéme, co to
ty sacharidy a cukry vlastné jsou.

Sacharidy obecné délime na monosa-
charidy, oligosacharidy a polysacharidy.

Monosacharidy jsou jednoduché cu-
kry — glukéza a frukedza (ovoeny cukr).
Tém fikdme Casto tzv. ,rychlé” cukry,
protoze po jejich poziti rychle stoupd
hladina cukru v krvi.

Mezi oligosacharidy patfi
i nejzndmejsi disacharidy —
sachardza (nds stary znd-
my bily cukr v cukfence),
laktéza (mlé¢ny cukr)
a maltéza. Po poziti
se rychle rozpadaji
na jednotlivé sloz-
ky, tedy glukézu
a frukes-

V4
J

Lenka Novotna

Vzpomindte na zndmou scénku
s Felixem Holzmannem s ndzvem
Skleréza? ,J4 Gplné zapomnél, jak se
jmenujete..., no hlavné, Ze jste mé jes-
té poznal.“ Dnes bych rdda psala o pa-
méti. Dne$ni doba paméti moc nepie-
je. Na viechno uz mame zéznamniky,
online kalendéfe, pldnovace, blbniky,
online encyklopedie a tak neni nutné
vs§echno nosit v hlavé. Nicméné, co
se netrénuje, to casem zakrfluje a od-
umird a pamét to vétSinou odndsi jako
prvni. A netykd se to dnes jen seniort,
jak by se mohlo zd4t. S paméti maji
potize i star$i déti, které trdvi Zivot
online, vystresovani manazefi s pfe-
plnénym kalenddfem, lidé s depresi ¢i
jinou poruchou ndlady. Obecné vét-
$ina du$evnich nemoci s sebou nese
mensi ¢i véts{ poruchu paméti.

Kdy?z se na to podivime teoreticky,
tak pamét je schopnost uchovdvdni,
rekonstruovéni a opétovného vybave-
ni minulych zkusenosti a informaci.
Zékladni proces, kterym se informace
v mozku uklddaji, se skldd4 z kédovi-

Polysacharidy jsou slozené cukry, kte-
ré se v organismu rozklddaji pomaleji.
Rikdme jim také $krob a vldknina. Po-
lysacharidy najdeme v ovoci, zeleniné,
lusténinach, obilovindch ¢&i offscich.
Polysacharidy ve formé vldkniny jsou
pro ¢lovéka prospésné, protoze hraji
velkou roli ve zdravi nasich stfev, vy-
zivuji prospésné stievni bakterie a také
napoméhaji peristaltice.

Tento stru¢ny piehled jsem sem
vlozila z jednoho divodu. Casto totiz
slychdm vétu: ,,Ale déti prece cukr po-
tiebuji“.

Rodice si touto vétou ¢asto odivod-
fiuji chut jejich déti na sladké a ndku-
py brumika a susenck. To je ale velmi
zavddéjici pohled, protoze déti zdroj
sacharidt maji i bez téchto primyslové
zpracovanych potravin. Tim zdrojem
myslim nejen ovoce a zeleninu, ale
jak zde vidite, zdrojem sacharidi jsou
i brambory, ryze ¢i fazole.

Troufdm si bez vycitek napsat, ze déti
ani v nejmens$im tyto vyrobky plné
ptidaného cukru, jichzZ jsou dnes v ob-
chodech plné regily, viibec nepotiebuii,
naopak jim $kodi.

Pro¢? Protoze cukr dnes najdete téméf
viude.

Kazd4 maminka vi, Ze béhem ndku-
pu neni mozné, aby jeji dité v obchodé
neproslo kolem susenek, lizdtek, bon-
bond, dzusiki, nanukd, ochucenych
jogurtd, brumik, lipdnku, ¢okoldd
amnoha dal$ich likadel, které jsou ¢as-
to umisténé v regdlech pravé tak, aby-
chom je vidéli a hned si je chtéli koupit.

A to je hlavni problém dnesni doby.
Neni problémem to, Ze si dité¢ jednou za
¢as dd bonbon, ale to, Ze nase prostiedi,
obchody, jidla v restauracich jsou ptesy-
ceny potravinami a jidly obsahujicimi
ptidané cukry a je opravdu velmi tézké
se jim vyhnout.

Dfive se mluvilo o ,,cukrové epide-
mii“, dnesjiz mluvime o pandemii, tedy
o celosvétovém problému, kdy obezitou
a s nf souvisejicimi metabolickymi po-
ruchami trpi i lidé v méné rozvinutych
zemich, kde dfive takové problémy
neméli. Tykd se to lid{ vSech vékovych
skupin a bohuzel, nejvy$si ndrast obe-
zity je pozorovén pravé u déti, a to ve
véku od dvou do péti let.

Vratme se ale k tomu, PROC by se
déti mély pfidanym cukrim vyhy-

bat a co v§e mize
cukr v détském
télicku zpusobit.
Abychom to v$ak
pochopili, musime si
nejdfive struéné fict, co
se d¢je, kdyz snime ,cukr®.

Poté, co snime ,sladkost, tedy néco,
co obsahuje ,rychlé® cukry (glukézu
a fruktézu), vzroste v téle hladina cu-
kruvkrvi, télo Vyéle signél, Ze je potfe-
ba s tim néco udélat a slinivka bfi$ni
za¢ne uvolnovat inzulin. Ten napom-
ze prechodu cukril do bunék a jejich
premeéné na energii.

Kdyz hladina cukru v krvi za chvili
zase klesne, télo vysle signdl ,.chci dal-
$i“. Cukr ovliviiuje tzv. centrum odmén
v mozku a stejné jako jiné ndvykové
létky buduje si jakousi pamétovou sto-
pu, kdy kazdd konzumace ddvky vede
kvyzadovdni ddvky dal$f a nase ditko je
tak ochotné vyvilet se se srdcervoucim
fevem mezi regdly v obchodg¢, jen aby
dostalo sviij ptisun cukru. A tak je to
potom stle dokola.

Maminky déti, které moc sladkého
nekonzumuyji, jisté vi, Ze i takovd oby-
¢ejnd zmrzlina udéld na chvili z vaseho
ditéte jadernou stielu. Poté se ale unavi
a potfebuje, vyzaduje dalsi ptisun cu-
kru, aby se hladina cukru v krvi dostala
tam (jednoduse fe¢eno), kde byla...

Problémem je, ze kdyz jime piilis
mnoho cukru a opakované, slinivka
dostdvi prilis ¢asto informace, Ze musi
produkovat vica vic inzulinu —az maze
yotupét” a tak mize dojit k inzulinové
rezistenci (necitlivost bunék na inzulin).
Tedy stavu, kdy télo jiz neprodukuje in-
zulin (nebo ho produkuje mdlo).

Jenomze inzulin je potieba k regulaci
glukézy v krvi. Pokud tento systém pie-
stane fungovat, dojde k trvalému zvyse-
nf hladiny cukru vkrviato jiz mluvime
o diabetu druhého typu.

Nésledky inzulinové rezistence po-
tazmo diabetu 2 typu zde vypisovat
nebudu, je asi jasné, Ze se poji s meta-
bolickymi poruchami, neplodnosti,
kardiovaskuldrnimi poruchami (tedy
onemocnénim srdce a cév) az po deprese
ajiné socidlni potize.

Samoziejmé, ze problém je slozitéjsi
a zdvisi také na zivotnim stylu, vydeji
energie a stravé jako takové. Bohuzel
viak je prokdzdno, Ze inzulinovou rezi-

Ta moje skleroza

ni, ukldddni, (zapomindni) a vybave-
ni. Béhem vybavovéni{ z dlouhodobé
paméti se aktivujf jednotlivé neurony,
které se aktivovaly pfi pivodni zku-
$enosti. Jednotlivé slozky vzpominky,
jako zvuk, viiné, obraz nebo emoce,
jsou v mozku ulozeny v misté, kde se
tyto zkusenosti vytvofily. Nase vzpo-
minky nejsou tedy uloZeny v jednom
misté, ale jsou rozprostieny v riznych
¢astech mozku. Diky tomu jsou nase
vzpominky uloZené trvaleji. Nepama-
tujeme si v§echno, co se déje kolem
nds, a to ani na nevédomé dGrovni.
Mozek mé vytvoten filtr, abychom si
uklddali jen dulezité vzpominky. Aby
se mohla pamétovd stopa vytvofit, je
tfeba, aby bylo splnéno nékolik pod-
minek. Musime byt pti védomi (kro-
mé spanku sem patii razné potrazové
poruchy védomi ¢i opilost) a musime
mit dostate¢né zaméfenou pozornost.
Vzpominky se lépe uklddaji, kdyz je
pro nds zdzitek néjak emocdné zajima-
vy, ptipadné opakovany. Musime mit
v pofddku také nds hlavn{ ndstroj,
tedy mozek. Ke spravnému fungova-
ni paméti je nutné pravidelné a do-
state¢né spdt (informace se uklddaji

v noci), dostate¢né a kvalitné jist (ano-
rexie a nechutenstvi ve stdf{ paméti
rozhodné neprospiva) a také zdrzet se
ptili$né konzumace alkoholu, ndvy-
kovych Iékt (vét$inou jde o léky na
tzkost) a drog (pfedev$im marihuana
vyvoldvd vyrazné poruchy paméti az
podobné demenci).

Nejcastéjsi pricinou poruch paméti
ve stdif jsou takzvand degenerativn{
onemocnéni mozku a také béZn4 sta-
teckd zapomnétlivost, kterd je ddna
ptirozenym stdrnutim. Ve stfednim
véku je nejcastéjsi pricinou porucha
soustfedéni. V§ude je pfemira sti-
muld a v chaosu se tézko hled4, co si
pamatovata co ne. U déti i dospélych
pak krom¢ rtizné narusené pozornos-
ti mize jit i o zlenivély mozek. Biflo-
véni véci nazpamét md sviyj vyznam.

Pokud vé¢né néco hleddte, zapomi-
ndte kli¢e, jména, ndkup v obchodé¢,
nevéste hlavu. Mozek je neuvétitelné
plasticky. Vsechno se d4 zpdtky vy-
cvicit. Za¢néte malymi tkoly. Naucte
se nazpamét nékolik telefonnich &isel
nebo adres pidtel ¢i rodiny. Réno si
projedte didf a zkuste si v hlavé vytvo-
fit vizudln{ pldn celého dne, abyste

sten-

ci trpi jiz také malé déti, a to pravé
diky ptisunu velkého mnozstvi sacha-
ridd jiz od atlého véku.

Dal$im velkym problémem se ¢im dal
vice stdvd obrovskd konzumace frukts-
zy, a to hlavné ve formé fruktézového
¢i glukézo-frukeézového sirupu. Ten se
vyrabi z rostlinného skrobu (kukufice ¢i
plenice) a pouzivd se jako levné sladidlo
do opravdu mnoha a mnoha potravin,
nejen sirupt a sladkosti, ale také napii-
klad peciva, Sunky a podobné.

Vzhledem k tomu, Ze fruktdza je
ovocny cukr, zaéal se fruktézovy si-
rup masivné pouzivat jako ,zdravéjsi®
sladidlo. Bohuzel mylné. Je totiz vel-
ky rozdil, jestli jime frukedzu tak, jak
ji matka pfiroda pro nds nachystala,
tedy ve formé ovoce (s vldkninou, kterd
ptechod do krve zpomaluje a pomdhd
pfeménit fruktézu na energii) nebo ve
formé frukeézového sirupu ve velkych
dévkdch a sirupech a susenkdch.

Na rozdil od glukézy totiz fruktéza
nedokdze poslat signdl slinivce, aby vy-
plavila inzulin, a metabolizuje se pre-
vazné v jatrech. Pokud posildime do jater
nepfirozené velké mnozstvi fruktézy
(napiiklad ve formé v§udypiitomného
fruktézového sirupu), ta se pfeméni
v jétrech na tuk.

Zvyseny ptijem fruktézy pak zvysuje
riziko tzv. nealkoholické steatdzy jater
(¢ili ztukovaténi jater). Takto poskoze-
nd jatra jiz neplni dobfe svoji funkci,
kterou je detoxikace organismu. To
pozdéji mize vést k velmi vdZznym
zdravotnim problémtim a poskozeni
raznych orgdna.

Cekali byste, e tento problém se
tykd jiz mnoha tfiletych déti? Ano,
je tomu tak. Pokud malé déti bézné
konzumuji slazené ndpoje a pramy-
slové vyrdbéné sladkosti ve vétsi mite,
aniz by rodice dbali na slozeni téchto
vyrobki, nemaji pak ani malé déti
k témto problémiim daleko.

Ani to v§ak nenf vie.

StéZujeme si, Ze nase déti jsou casto
nemocné, avsak malokdo si uvédomu-

se do didfe uz nemuseli divat. Cvicte
soustfedéni, véci se ztrdceji, kdyz no-
sime hlavu v oblacich nebo ji mdme
tézkou praci ¢i Zivotnimi tézkostmi.
Neodbytnych my$lenek se miizete
zbavit ndcvikem meditace nebo spor-
tem. Studie ukazujf, Ze pravidelnd fy-
zickd z4téZ zlepSuje nejenom pamét
auceni, ale i zptsob, jakym jedndme
s lidmi a jak na né pusobime. Po-
dobné spanek muze zlepsit fyzickou
aktivitu, i kdyZ nejsme unavenf, coz
m4 velmi pozitivn{ efekt zejména na
pamét, ale taky tfeba na kreativitu.
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je, ze konzumace

sladkosti m4 s nemoc-

nosti détf a jejich imunitou mnoho
spole¢ného.

Prevdznd ¢dst imunity se totiz ,,tvoii
ve stievech a zdlezi na tom, jak nase stie-
va funguji a jak ,,dobry* mdme stfevni
mikrobiom.

Tim myslim ,ptdtelské“ bakterie,
které ziji v nasich stfevech. Jsou jich
miliony a pomdhaji ndm nejen trévit
potravu, ale také ndm poméhaji bojo-
vat s nemocemi.

Ve stfevech jsou vSak také ty ,z1é“ ba-
kterie, které stfeva poskozuji a zptisobu-
ji zdnétlivy stav organismu. Tyto ,zIé
bakterie se zivi pravé cukry a diky pri-
myslové zpracovanym vyrobkim, jako
jsou riizné susenky a sladkosti, ziskédva-
ji pfevahu nad témi dobrymi, coz vede
k oslabeni imunitniho systému, vzniku
zanétd a riznym nemocem.

Nesmim také zapomenout zminit, Ze
konzumace sladkosti a hlavné sladkych
sycenych ndpoji md velky vliv na kazi-
vost détskych zoubki. A nezndm niko-
ho, kdo by dobrovolné chtél vidét své
dité v zubatském kfesle.

Také si rdda ddm dort, upe¢u bibovku
a u babic¢ky si ddme rddi kold¢. Oviem
co se ty¢e konzumace sladkosti, platizde
stondsobné ,vSeho s mirou®. Myslim, ze
dobrou cestou je vyhybat se pramyslové
zpracovanym sladkostem, slazenym na-
pojim a hlidat slozeni a také mnozstvi
sladkosti, které konzumuji nase déti.

Pravdou je, ze na regdlech obchodi
v této dobé na déti ¢thd mnoho véci,
které maji za tikol u¢init potraviny pro
déti vic atraktivnéjsi. Ovsem se zdravim
détl nemaji nic spole¢ného. V piiStim
¢ldnku se spolu podivime na to, pro¢
jsou nékteré vyrobky tak pékné barevné
ajiné ne, aneb posvitime si na potravi-
nafskd barviva.

Autorka této minisérie, RNDy. Viktorie
Tomdnkovd je povoldnim analytickd che-
micka, je autorkou projektu PidiZrouti.
¢z, ktery se zabyvd kvalitou potravin pro
deéti, a je také maminkou.

Dokonce i dennf schrupnuti dlouhé
pouhych Sest minut zlepsi lidskou pa-
mét, coz védél uz Leonardo da Vinci,
ktery spal ve ttthodinovych blocich
¢eyfikrdt denné.

Pteji vdm véem vypilovanou ze-
leznou pamét, se kterou véds uz nic
nezaskodi.

Autorkou minisérie ldnkii o zdvis-
lostech a dalsich tématech souvisejicich
s psychikou je MUDr. Lenka Novotnd,
profesi psychiatr a psychoterapeut.
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Udalosti reSené méstskou policii

vsrpnu 2019

9. 8.2019 — Ve vecernich hodindch byla hlidka MéP pozddéna hlid-
kou PCR o vyjezd na ndmésti Miru, kde mélo dojit v parku k fyzickému
napadeni se zranénim. Po pfijezdu hlidky MéP na uvedené misto byl
v par¢iku u posty zjistén na zemi lezici muz s poranénym obli¢ejem.
Stréznici vyckali ptijezdu zdravotnické zéchranné sluzby, kterou byl muz
ndsledné transportovdn do nemocnice na chirurgické oddéleni. Ptipad si
dle po svém ptijezdu prevzala k dal$imu Setteni hlidka PCR.

* 12.8.2019 — Hlidka M¢P byla upozornéna obcany na zvyseny vyskyt
vos v okoli kontejnert v ulici Pardidubské. Béhem no¢ni smény bylo zjis-
téno hnizdo v jednom z kontejnera. Nésledné bylo hlidkou M¢P hnizdo
zlikvidovdno a misto oetfeno prostiedkem s insekticidy.

*20.8.2019 -V 00.25 hodin byla hlidka M¢P pozdddna o vyjezd do
ulice Postovni, kde mél byt u Sportbaru ohrozen néjaky muz na zivoté.
Na misté bylo zji$téno, ze se jednd o mistniho étyfiactyficetiletého muze,
ktery pfed restauraci zkolaboval. Uvedeny byl v dobé¢ piijezdu hlidky
MEP jiz v pé¢i zachranné sluzby, kterou byl ndsledné prevezen k dalsimu
vySetfeni do nemocnice.

*21.8.2019 — V no¢nich hodinich vyjizdéla hlidka M¢P do ulice
Lipové. Zde bylo hldSeno, Ze se to na ubytovné schyluje ke rvacce. Na
misté byla zjiténa Sestatficetiletd mongolskd bojovnice, kterd pod vlivem
alkoholu napadala spolubydlici. Uvedend byla na misté strézniky uklid-
néna a poté odebrala ke spanku.

®23.8.2019 - S zddosti o pomoc se ve vecernich hodindch na hlidku
MEP obrétila pracovnice pecovatelské sluzby mésta. Té bylo nahldseno,
ze v pecovatelském domé nékdo vyhazuje ndbytek z okna. Hlidkou M¢P
bylo na misté zjisténo, Ze se jednd o byt Sestapadesatileté zeny, kterd uved-
la, Ze si pofidila novy ndbytek, a tak si pozvala na st¢hovén{ pdr svych
Sikovnych kamarddil. Uvedené zené bylo doporuceno, at kamarddi radéji
nosi ndbytek hlavnim vchodem.

*30.8.2019 — V 15.30 hodin pfijala hlidka MéP ozndmeni obcant
o podezielém muzi, ktery se pohybuje v prostorech ndmésti Svobody.
Uvedeny se mél chovat divné, riizné pobihat po ndmésti a cosi gesti-
kulovat. Na misté byl strdzniky zjistén mistni tfiatficetilety muz, keery
byl svlecen do pal téla a nesrozumitelné komunikoval. Pro podezieni
z uziti ndvykovych ldtek byla hlidkou MéP na misto pfivoldna hlidka
PCR a nisledné sjednén vyjezd zdravotnické sluzby, kterou byl uvedeny
muz vysetfen.

Za MéP Zru¢ nad Sazavou str. Pavel Anto$

Vybér ze zasahii HZS CR Zru¢ nad Sézavou

vsrpnu 2019

*10.8.2019 -V rannich hodindch byla jednotka vysldna k otevieni domu
ve Zrudi nad Sdzavou. Po pifjezdu na misto bylo zji$téno, Ze se jednd o ro-
dinny dam, majitel se po zranéni nemuze pohnout, je v loznici v prvnim
patfe a vSechny dvefe jsou zamcené. Z balkonu bylo otevieno plastové okno
a poté u dvou interiérovych zaméenych dvei{ odstranéna sklenénd vypli
a dvefe byly odemceny. Na misté byla Zdchrannd zdravotnf sluzba, kterd
provedla stabilizaci zranéné osoby. Jednotka pomohla s transportem zranéné
osoby do sanity.

* 10. 8.2019 — KOPIS vyslalo jednotku ke spadlému stromu na vozovce ve
Zrudi nad Sdzavou smérem na Chabefice. Po piijezdu na misto bylo zji$téno,
ze se jednd o suchy strom o priiméru asi 40 cm, keery spadl na telefonni dréty,
které nebyly pretrzeny. Strom byl pomoci motorové fetézové pily rozfezdn
a odstranén z vozovky. Telefonni drity se po odstranéni stromu vratily do
ptvodni polohy. Strom pii pidu poskodil svodidla u silnice a sloup telefon-
niho vedenti. Vzniklé poskozeni vefejné prospésného zaiizeni bylo nahldseno
majitelim skrze Krajské opera¢ni a informaén stiedisko.

® 16. 8.2019 — Ve Zru¢i nad Sézavou na autobusové zastdvce doslo k tni-
ku motorové nafty, na jejiz likvidaci byla jednotka povoldna. Po pifjezdu
na misto bylo zjiSténo, ze doslo k iniku motorové nafty z ptepadu nddrze
autobusu na plochu asi 1 x 1,5 m. Unikl4 nafta byla zlikvidovdna jednim
balenim sorbentu a misto Gniku bylo uklizeno.

® 27.8.2019 — Jednotka byla vysldna k nehodé, pfi niz doslo ke srazeni
osoby osobnim vlakem na piejezdu ve Zru¢i nad Sdzavou. Po pifjezdu na
misto bylo zjiSténo, Ze se jednd o starsi Zenu, kterd byla srazena a odhozena
osobnim vlakem. Zena nejevila znimky Zivota, jednotka okamzité zatala
s resuscitaci. Na misto pfijela ZZS, kterd si pfevzala zenu do péce. I pies
veskeré ozivovaci pokusy lékat konstatoval smrt. V osobnim vlaku cestovalo
15 osob, které nebyly zranény a kterym jednotka pomohla pfi vystupovéni
zvlaku. Jednotka provddéla fizen{ provozu na komunikaci do pifjezdu Policie
CR. Na misto pfijela jednotka SZDC, kreré bylo misto ud4losti pteddno.

ZaHZS (R Zru¢ nad Sazavou nprap. Pavel Jelinek

Rubrika pro zastupitele 9/2019

Katetina Kminkova

Vznikajici strategicky pldn rozvoje
mésta by mél vyjadiovat pfedpo-
klddany vyvoj Zruce nad Sdzavou
v dlouhodobéjsim horizontu. Jaké
jsou z vaseho pohledu tfi nejdiile-
zitéjsi investi¢ni akce, které by se
mély dostat do strategického plinu
mésta, a proc?

Leos Fiala: Dovoluji si odpoveédét
krétce. Mezi prioritn{ investi¢n{ pro-
jekty mésta bych zatadil tyto tii akee:

1. Vystavba koupalisté nebo mést-
skych ldzni

2. Celkovid rekonstrukce ndmésti
Miru

3. Vystavba zimniho stadionu (umé-
1é ledové plochy).

FrantiSek Herout: Co nejdiive by-
chom méli zrealizovat investi¢ni
projekt koupali$té. A proé? Protoze
ho vsichni obyvatelé chtéji. A pak
myslet na vét$inu ostatniho a vyvoj.
Jsme malomésto, kterd zadinaji trpét
na nedostatek doktort, sluzeb a tak
ddle. Proto druhou véci by méla byt
investice do priimyslové infrastrukeu-

MESTO

ry s ldkdnim investor a firem a inves-
tice do roz$ifeni dostupného bydleni
v na$em mésté, ptipadné spoluprdce
na tomto cili s néjakym vétsim inves-
torem, mysleno tedy byty. Jen to miize
zvysit Zivotn{ Uroven ve mésté, zvysit
mnozstvi obyvatel a sou¢asné s tim se
vzdy rozsifi i poptdvka, a tak i nabidka
sluzeb. Kdyz budeme mit ,jen* hezké
mésto s atrakcemi, budou se k ndm
lidé jezdit jen rekreovat a to obyvate-
lam v jejich strastech v oblasti zdra-
votnictvi i sluzeb asi moc nepomize.

Pavel Vrzédek: Piirodni koupdni pfi-
mo ve Zruci, protoze si to spoluobcané
zaslouzi.

Dokonceni oprav viech budov
v majetku mésta, tedy pfedevsim
byvalé skoly pod farou a nékolik bu-
dov v aredlu byvalého statku, protoze
dobry hospoddft se mimo jiného poznd
podle toho, Ze se stard o sviij majetek.
Tyto budovy navic po opravé mohou
nabidnout zajimavé moznosti vyuziti.

Uprava obou nasich nimésti, proto-
Ze jsou to prostory, které svému ndzvu
(ndmésti) jesté mnohé dluzi.

Pokud v$e chceme udélat fddné, pak
se bude jednat o investice pfesahujici

100 mil. K¢. Bez ptipadnych dotaci
a s rozumnou mirou zadluzen{ mésta
by se to mohlo stihnout v fddu deseti
aZ patndcti let. Ve samoziejmeé pokud
se ob¢ané nerozhodnou investovat do
jinych a z jejich pohledu neméné¢ da-
lezitych véci.

Martin Hujer: V poslednich deseti
letech méstu ptibyl majetek. Jeho hod-
nota se blizi k jedné miliardé. V rdm-
ci strategického pldnu mésta na piist
desetileti je nezbytné pocitat s jeho
tdrzbou a zvazit nové investice.

Tti nejdulezitéjsi nové investice
v budoucich deseti letech:

1. Vystavba novych bytu

2. Ptiprava nové lokality pro vystav-
bu rodinnych domi

3. Koupdni ve Zrui.

Cilem investic v oblasti bydleni je
rozsitit nabidku pro ndjemni i vlastni
bydleni. Ptilikat nové obyvatele a vy-
stavbou malych byta zvysit dostup-
nost bydleni.

Vybudovdnim koupalisté v nagem
mésté nabidnout mistnim obyvate-
lam i turistim dal$i moZnost trdveni
volného ¢asu. Zvysit atraktivitu Zrude
nad Sdzavou.

Dotaznikové Setreni

ke strategickému planu mésta
bude spusténo v pristim vydani ZN

Jitka Trojanova

ovolujeme si vds informovat, ze v rdmci zpracovan{

Strategického pldnu rozvoje Zruce nad Sézavou pro-
béhne dotaznikové Setfeni mezi obyvateli naseho mésta.
Abychom znali ndzor obyvatel mésta, bude v pii$tim ¢&isle
distribuovdn dotaznik zaméfeny na potfeby, pozadavky
a pocity obcani. Po vyhodnoceni dotazniku probéhne
s obcany vefejné projedndni. Dotazniky budou k dispozici
ve Zruéskych novindch, ddle na webovych strdnkdch mésta
a v papirové podobé v infocentru. Dotaznik bude mozno
vyplnit i elektronicky.

por.Vendulka Mareckova

oznd si nékeefi z vds i vzpomenou na didakrické fikanky,
které nds provézely v prvni tHde. ..

»Hopkdm, cupkdm po cesticce, kterd vede ke $koli¢ce? Div
nez pfijde $kolni rok, udéldm ten sprévny krok. Ptejdu cestu,
vidim $kolu, za pomoci semaforu. Kouknu vlevo, potom vpravo,
cestu piejdu celkem snadno. Jsem ve skole, véru tak, bude ze
mne dobry z4k!*

Konec prézdnin nastal a s ndstupem do $koly musi dité stdle
Castéji samostatné fesit rizné dopravni situace. Predpokladem
pro jejich bezpe¢né zvlddnuti je predeviim SPRAVNY PRI-
KLAD rodi¢a, VYSVETLOVANI choviani na cesté do skoly,
pfi nakupovani a aspoti rok pfed ndstupem do zdkladni skoly téZ
CILEVEDOME ROZSIROVANI VEDOMOSTI z dopravni
vychovy.

Jesté dtive, nez Vase dité ptijde poprvé samo do $koly, je ne-
zbytné jej na tuto cestu pripravit. Nékolikrdt (¢im vicekrdt, tim
lépe) tuto cestu projdeme a znova a znova mu vse vysvétlujeme
aprocvic¢ujeme s nim, jak md v konkrétnich situacich postupo-
vat. V podstaté jde o to, znovu opakovat piislusné tikoly. Cesta
do $koly nemusi byt nejkratsi, ale musi byt co nejbezpe¢néjsi.
Volime proto, pokud mozno, chiizi po co nejirsich chodnicich

Strategicky pldn bude tstfednim dokumentem pro dlou-
hodob¢ plédnovini rozvoje naseho mésta. Jeho cilem je po-
skytnout ob¢antim zdkladni pfedstavu o sméfovani mésta

v.7v

v jednotlivych tématech v horizontu piistich deseti let.

Chcete se zapojit?

Zicastnéte se pldnovaného dotaznikového Setfeni zamé-
feného na kvalitu Zivota v naSem mésté. Vystupy z tohoto
Setfeni budou vyznamnymi podklady pro ndzor radnice na
rozvoj mésta. Zdroven budete mit moznost ddt podnéty ke
zlepseni kvality Zivota v nagem mésté.

Prvni cesta do Skoly

a ptechdzeni tam, kde jsou semafory, vyznacené ptechody pro
chodce, nebo alespori na kfizovatkdch (pfed kiizovatkou fidici
zpravidla zpomali). Pfi cestich u¢ime déti pfiméfené chuzi, ne
piili§ rychlé ani ptili§ pomalé. Varujeme je pfed nebezpecim
na vozovce pii desti, snézeni, paddni list{ apod., fekneme mu,
ze je lepsi piijit do Skoly v takovych piipadech radéji pozdé
aomluvit se nez se pii spéchu stdt obéti dopravni nehody. I pti
téchto zkusebnich cestich zopakujeme vyznam viech doprav-
nich znadek, které jsou na trase.

Kazdy rodi¢ by mél zndt nejen individudlni vlastnosti svého
ditéte, ale téZ zndt a respektovat vyvojové zvldstnosti tohoto véku,
jako jsou napt. NEPOZORNOST, IMPULZIVITA a NEDO-
STATECNA PREDVIDATELNOST. Kromé téchto znaki je
vzhledem k spravnému zhodnoceni dopravni situace neptizni-
vym faktorem NEDOSTATECNA VYSKA DITETE, keer4
omezuje orientaci a ztézuje vyhled a viditelnost jak détem, tak
ifidi¢am. Nédstupem do $koly musi dité fesit navic ndro¢né zdté-
zové situace souvisejici s adaptaci na $kolni prostiedi, proto si dité
zaslouz{ mimofddnou pozornost okoli, hlavné v§ak harmonické
rodinné prosttedi a trpélivy a laskavy piistup rodict.

V kazdém ptipadé je vhodné v zaédcich $kolni dochdzky dit¢
do skoly provdzet a posilit tak jeho pocit jistoty a sebedivéry tak,
aby dokdzalo pozd¢ji samo ¢elit riznym néstrahdm souvisejicim
s cestou do $koly, napt. stietu s cizi osobou apod. Ale to uz je
jiné téma.

Zpracovdno dle publikace Bezpecné do Skoly a Dopravni vjchova
v rodiné.




VZPOMINKA

Vaclav Herout
dozil 80 let.

Kdo si pamatuje na veselého,
laskyplného ridice sanitky, ktery ndam moc chybi,
vzpomente s nami.

Manzelka Jaroslava,
déti Jaroslava, Vdclav a Frantisek s rodinami,
pét vnoucat a Sest pravnoucat.

V zati uplynulo 40 let, co nas navzdy opustil
nas$ milovany tatinek a dédecek
pan Jaroslav Vasicek.
S laskou a uctou stdle vzpomindme.

E‘I Dcera Ddsa s rodinou. I'E

PODEKOVANI

Dékuji své roding, prateliim a Sboru
pro obcanské zalezitosti za blahopfani k narozeninam.
Bohumil Kahoun

2

Rada bych podékovala Méstskému tradu
ve Zruci nad Sdzavou za blahoptani k mym narozeninam
a za milé darky. Tyto darky mé velmi potésily. Dékuji.
Dagmar Koluchovd
D
s
Dékuji Méstskému afadu a Sboru pro obcanské zalezitosti
za blahoprani a dary k mym 95. narozeninam.
Mariana Holikovd

S

Porizeni kompostéru
pro obcany Zruce

Markéta Augustovova

Na podzim leto$niho roku pofidi mésto Zru¢ nad Sézavou kompos-
téry pro nase obcany z dotace od Ministerstva Zivotniho prostfedi.
Mite-li z4jem a je$té jste si nestihli zazddat, napiste na e-mail: augustovo-
va@mesto-zruc.cz — nékolik volnych nddob jesté zbyvd.

MESTO
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RADKOVA INZERCE  Zpravy z radnice

+ Koupim JAWA CZ - motocykl,
skatr, moped s SPZ i bez, také
dily i nekompletni vraky.

Dékuji za nabidky.

Tel.: 777 589 258.

¢ Firma TOILETDESIGN, s. r. o.
hleda nového kolegu se zalibou
v praci s modernimi technologi-
emi na pozici: vyrobni technik/
servisni technik Smart technolo-
gii. Kontakt: Lubo$ Tvrdik,

tel.: 608217110, e-mail:
info@toiletdesign.cz.

+ Nabizim vyrobu a odpalovani
ohnostroju. V pripadé zdjmu mé
kontaktujte na Cisle: 602292568
Jaroslav Pospichal.

¢ Na prodej: mala lednicka 50
x 45 x 46 cm (400 K¢), dievé-
ny stal 70 x 70 cm + 2 zZidle
(300 K¢&), zavésné zrcadlo 105 x
75 cm (200 K¢).

Vice info na kirstill@email.cz
nebo na tel.: 728 884 807.

¢ Nabizim k pronajmu byt ve
Zruéi nad Sazavou, dispozice
3+1 (74 m?) po kompletni rekon-
strukci. Byt se nachazi v prvnim
patfe bytového domu se zahra-
dou, nastéhovani mozné od fij-
na. Najem 10.600 K¢; vice infor-
maci po telefonu: 736 622 940.

¢+ Firma AUTOBUSY—Perout-
ka, s. r. 0. pfijme fidi¢e na hlavni
pracovni pomér nebo brigadu.
Vyhodou je opravnéni skupiny
»D ale neni podminkou.

V pripadé zajmu volejte na tel.
¢islo: 777 554 848.

+ Spole¢nost CENTURY 2000, s. r. 0.
Zru¢ nad Sazavou prijme pracov-
nika na obsluhu prosivacich stro-
ju a spolecnost SAMPLEWOR-
LD, s. r. 0. Zru¢ nad Sazavou prijme
pracovniky do vyroby textilnich
vzorkovnic na dvousménny provoz.
Dalsi informace na tel. ¢.:
603287803 — Ing. Vobecky.

+ Hledam prosvétleny a vyta-
pény prostor (pokoj, kancelar),
alesponn 15 m?, k prezimovani
pokojovych rostlin a sazenic, od
fijna 2019 do kvétna 2020.

Za nabidky dékuji.

Tel.: 777 263 296.

¢ Koupim ve Zruci nad Sazavou
nebo v okoli (5km) gardz nebo
zahradku. Tel.: 723 408 956.

¢ Proddm nové panské kolo,
6 prevodu. Cena 2900 K¢.
Tel.: 704 577 509.

¢ Koupim literaturu zamétenou
na jakoukoli techniku, auto, moto
a stroje. Ddle mdm zdjem o vyba-
veni strojni dilny, naradi i stroje.
Beru i stary motocykl nebo auto-
mobil. Bydlim ve Zru¢i nad Saza-
vou. Tel.: 604729 134.

Usneseni Zastupitelstva a Rady mésta
Rada mésta na svém 19. zaseddni, konaném 19. 7. 2019

schvaluje

* pravu rozpoétu mésta ¢. 107 na rok 2019 presuny mezi paragrafy;

* objednat vyménu méticich elektromérii v LDS Sizavan od firmy CEZ
Energetické sluzby, s. r. 0.;

* uzavieni smlouvy o pfipojeni odbérného elektrického zatizeni k dis-
tribu¢ni soustavé nizkého napéti s firmou Ritual machinery, s. r. 0.;

e uzavieni smlouvy o sdruzenych sluzbdch doddvky elektfiny oprév-
nénému zdkaznikovi z lokdln{ distribu¢ni soustavy mésta Zruce nad
Sézavou s firmou Ritual machinery, s. r. 0.

e uzavieni smlouvy o pfipojeni odbérného elektrického zatizeni k dis-
tribu¢ni soustavé nizkého napéti s TJ Jiskra Zru¢ nad Sézavou;

e uzavieni smlouvy o sdruzenych sluzbdch doddvky elektfiny oprév-
nénému zdkaznikovi z lokdln{ distribu¢ni soustavy mésta Zruce nad
Sdzavou s TJ Jiskra Zru¢ nad Sdzavou;

¢ vysledek vybérového fizeni na vefejnou zakdzku malého rozsahu s nd-
zvem ,,Osobni automobil — pecovatelskd sluzba“ dle hodnoceni nabidek
hodnotici komis{ ze dne 10. 7. 2019 a souhlasi s uzavfenim smlouvy
o dilo s vybranych uchaze¢em UNIKOM, a. s. Kutnd Hora;

e vysledek vybérového fizeni na vefejnou zakdzku malého rozsahu s nd-
zvem ,,Ndkup osobniho motorového vozidla® dle hodnoceni nabidek
hodnotici komisi ze dne 10. 7. 2019 a souhlas{ s uzavienim smlouvy
o dilo s vybranych uchaze¢em UNIKOM, a. s. Kutnd Hora;

e vysledek vybérového fizenf na vefejnou zakdzku malého rozsahu
s ndzvem ,Rekonstrukce sttech MS Zrué nad Sizavou — S1, S2, S3
a ZS Zru¢ nad Sdzavou — S4° dle hodnoceni nabidek hodnotici komisi
ze dne 16. 7. 2019 a souhlasi s uzavienim smlouvy o dilo s vybranych
uchazedem R3STAV;

¢ ndkup kompostért pro ob¢any mésta Zru¢ nad Sdzavou dle hodnoce-
ni nabidek hodnotici komisi ze dne 19. 7. 2019 a souhlasi s uzavienim
smlouvy o dilo s vybranym uchaze¢em Ondiejem Stépanéikem;

* uzaviit ,smlouvu o zfizen{ vécného bfemene — sluzebnosti“ s T7 Jiskra
Zru¢ nad Sdzavou, kdy stranou povinnou bude mésto Zru¢ nad Sdzavou
a stranou opravnénou T7 Jiskra Zrué¢ nad Sdzavou, v rozsahu uréeném
geometrickym pldnem ¢. 2104-96/2019;

e uzavien{ aktualizované smlouvy na servis vytahi s firmou Otis, a. s.;

* uzavieni umélecké smlouvy s manazerkou kapely CIPERKOVE na
jejich vystoupeni pfi akce Otvirdni turistické sezény 2020 ve Zrucin. S.;

e vysledek vybérového fizeni na vefejnou zakdzku malého rozsahu s nd-
zvem ,Pofizen{ kompostérti pro obany mésta Zrué nad Sdzavou* dle
hodnoceni nabidek hodnotici komisi ze dne 19. 7. 2019 a souhlasi s uza-
vienim smlouvy o dilo s vybranym uchaze¢em Ondiejem Stépancikem;

e uzavfen{ darovac{ smlouvy s firmou FCC Cesk4 republika, s. r. 0.,
na financovdni kultury;

e uzavieni dodatku ¢. 1 k vefejnoprdvni smlouvé ¢. 54 s T] Jiskra Zru¢
nad Sézavou;

e prodej pozemkd p. & 1650/24 (8 m?) a p. & 1650/25 (35 m?) vse

v k. 1. Nesméfice;

uklada

* Bc. Radkovi Hamplovi objednat provedeni technickych tprav ve
Zruéském dvote od firmy N & N, spol. s r. 0.;

* pfedlozit do jedndn{ zastupitelstva ndvrh na odstoupeni od projektu
»Rozsifeni a modernizace HW a SW — Mésto Zru¢ nad Sézavou*.

Rada mésta na svém 20. zaseddni, konaném 12. 8. 2019

schvaluje

* ptijeti dofinancovdn{ Gcelové dotace ze stdtniho rozpoctu Minister-
stva price a socidlnich véci z kapitoly 313 — MPSV stdtniho rozpodtu
na rok 2019 pro vykon socidln{ price;

* zvefejnéni zéméru na prondjem nebytovych prostor ve Zruéském
dvofe, objekt CH;

* zvefejnéni ziméru mésta na prondjem nebytovych prostor v 1. patie
zdravotniho stfediska (ambulance) v Lipové ulici, ¢. p. 585;

* zvefejnit zdmér mésta na prondjem vyznacené ¢dsti pozemku,
p- ¢ 1849/5, v k. 4. Zru¢ nad Sdzavou;

* zvefejnit zdmér mésta na prondjem vyznacené ¢dsti pozemku,
p- ¢. 1388/1, v k. 4. Zru¢ nad Sdzavou;

e uzavfeni ndjemnich smluv k pozemku, p. ¢. 1, s Arvetti, spol. s r. o.
aspanem J. H.;

e uzavien{ smlouvy s Vodohospoddiskou spole¢nosti Vrchlice—Ma-
le¢, a. s. Ku Ptdku 387, 284 01 Kutnd Hora;

* Gpravu rozpoctu mésta ¢. 108 na rok 2019 pfesuny mezi paragrafy;

e uzavieni smlouvy o dilo na ndkup meteorologické stanice s firmou
Meteoservis, v. 0. s.;

* na zdkladé zvefejnéného vybérového fizeni na akci ,Modernizace
sportovniho aredlu za zdkladni $kolou ve Zrudi nad Sédzavou® uzaviit
smlouvu na tuto akci s firmou VYSSPA Sports Technology, s. r. 0.;

doporuduje

o ZMé schvilit ndvrh dofinancovéni ti¢elové dotace ze stdtniho rozpoé-
tu Ministerstva prdce a socidlnich véci z kapitoly 313 — MPSV stdtnitho
rozpoctu na rok 2019 pro vykon socidlni price v nové vysi 307 394 K¢&;

ukldda

*Mgr. Martiné Fialové zapracovat do funkce kulturné vychovného
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Zpravy z radnice

pracovnika ve spolkovém domé Katefinu Koubskous;

bere na védomi
e navdzdn{ spoluprdce s Katefinou Koubskou na pozici kulturné vy-
chovny pracovnik ve spolkovém domé;

souhlasi
* s pfijetim finanéntho daru od firmy WOMEN FOR WO-
MEN, o. p. s., v rdmci projektu ,,Obédy pro déti“ pro ZS Zru¢ nad

Sézavou.
Rada mésta na svém 21. zaseddni, konaném 2. 9. 2019

schvaluje

e 7ddost Ceského svazu chovatelt ve Zruéi nad Sdzavou o vyptjeku
dsti prostor pred Skolni jidelnou, moznost napojeni na privod elektrické
energie z budovy skolni jidelny a pouziti WC dne 14. 9. 2019 za iéelem
kondn{ vystavy drobného zvifectva;

* pravu rozpoétu mésta ¢. 109 na rok 2019 presuny mezi paragrafy;

* ndvrh na zjednoduseni systému pfidélovani dotaci pro détis

e uzavieni smlouvy o prezentaci s vydavatelstvim S & D, Nakladatel-
stvi a vydavatelstvi, s. r. 0.,

e vysledek poptdvkového fizeni na vefejnou zakdzku malého rozsahu
s ndzvem ,Pofizeni elektronické dfedni desky a souhlasi s uzavienim
smlouvy o dilo s vybranym uchaze¢em POWER kiosk, a. s.;

* pfijet{ dotace od Ministerstva zivotniho prostfedi na akei ,Vysadba
lipové aleje k rozhledné Babka“;

e uzaviit smlouvy o dilo na realizaci akce ,,Vysadba lipové aleje k roz-
hledné Babka“ s ZO CSOP Vlasim;

e uzavieni Dodatku ¢. 1 ke smlouvé o poskytovéni sluzeb (LDS) ze dne
16.11.2016 s CEZ Energetické sluzby, s. r. 0.;

e uzavieni dodatku ¢. 1 ke smlouvé o zajisténi doddvky obéda s Do-
movem pro seniory Centrin;

neschvaluje
e prodej vyznadené ¢dsti pozemku p. ¢. 457 v k. 4. Zrué nad Sdzavou
(cca 60 m?);

souhlasi

e s uzavienim smlouvy o dilo se spole¢nosti Komundln{ techni-
ka, s. r. 0., IC: 26684055, kter4 se umistila ve vybérovém fizeni jako
druhd v pofadi za cenu 765 000 K¢ bez DPH;

doporuduje
e predlozit ndvrh 5. Gpravy rozpodtu mésta na jedndni ZM¢, keeré se

Leos Fiala

Molkky — Devatendctého Mistrov-
stvi svéta v molkky v nddherném
prostiedi Savojskych Alp ve fran-
couzském Samoéns se ve dnech 16.
az 18. 8. 2019 zucastnily tfi zruéské
tymy. VSechny skon¢ily v konkuren-
ci 176 tymii ze 16 zemi rozdélenych
v zdkladni ¢4sti do 22 osmiclennych
skupin, v kone¢ném pofadi v prv-
ni tfetiné, coz je nesporné tspéch.
K absolutni spokojenosti vsak jesté
néjaké kriicky chybély...

Nejlépe se dafilo spole¢nému druz-
stvu SKM DYNAMO kapitdna To-
mdse Lohynského, ve kterém ddle
startovali Ludék Kvapil, Milan Lou-
da a Leo$ Fiala. V zdkladni skupiné

MESTO SPORT

Mistrovstvi svéta v molkky

skoncilo na druhém misté za pozdéj-
$imi mistry svéta COBRA s bilanci
jedendct vyher a ti proher. Utadujici
mistii CR FINOVE, v sestavé Josef
Cern}’r, Martin Havlicek, Vit Stejskal,
Petr Vach, skonéili ve svoji skupiné
s bilanci deseti vyher a ¢tyf proher
na tfetim misté. Formace CLOSING
IN 4 ROUNDS Martina Kadlece,
kterého doplnovali Vladimir Kadlec
ml., David Kadlec a Leo§ Zeman, po-
stoupila do druhé féze z patého mista
s péti vyhrami a deviti pordzkami.

Ve druhé fézi bylo 128 nejlepsich
tym rozdéleno do 32 ¢tyfélennych
skupin a hralo se ,finskym* zptisobem
na ¢tyfi hry. Nejlépe se se zdludnos-
tf ,finskych® skupin vyrovnali prévé

vy s

zruésti FINOVE, keetf svoji skupinu

s pievahou vyhrédli. SKM DYNAMO
i CLOSING postoupily do play off ze
druhych mist.

Nedélni 1. kolo play off v§ak zname-
nalo pro vechny tfi tymy konec¢nou.
FINOVE prohrili v ¢eském derby
s Tomirou 0-2, kdyz méli k soupefi
az ptilisny respekt. SKM DYNA-
MO podlehlo francouzskym Les
Claquettes tésné 1-2 a stejnym po-
mérem prohrili velice smolné i CLO-
SING s finskym favoritem MK LAH-
TI. V kone¢ném poradi skoncilo SKM
DYNAMO na 38. mist¢, CLOSING
byli 39. a FINY zafadil zebii¢ek na
55. misto. Soucdsti MS byl i pate¢ni
WARM UP turnaj, ve kterém se nej-
vice dafilo DYNAMU (T. Lohynsky —
L. Kvapil), keef{ obsadili v konkurenci
144 tymt 19. misto. SKM Zru¢ do-
sahl na kongresu I. M. O. v Samoéns
velkého diplomatického tspéchu —
ptisti rok bude ve dnech 17.-19. 7.
potadatelem EUROMOLEKK 2020.
Piisti Mistrovstvi svéta se uskutedn{
15.-16. 8. 2020 ve finském mésté Hy-
vinkii, 50 km od Helsink, kde sidli
leto$ni mistfi svéta z tymu COBRA.
Halové ME bude v bfeznu 2020 opét
v estonském Tallinu.

Mistrovstvim svéta letosni sezéna jes-
té zdaleka nekonéi. V sobotu 9. z4fi
bude na MCR v Brné startovat pét
zru¢skych tymua, véfme, ze nékeery
z nich dosdhne minimdlné na me-
daili. V fijnu jsou na programu nej-
prve 12. 10. prestizni II. PALLASIT
OPEN a o tyden pozdéji 19. 10. na
tenise POSLEDNI HOD, keery se
bude hrét zéroveii jako Oteviené mist-
rovstvi Zrude dvojic. No a v listopadu
startuje dal$i ro¢nik Zimni ligy. Tak se
nezapomeiite piihldsit...

bude konat dne 16. 9. 2019;

bere na védomi

* odstoupeni uchazete Ondieje Stépanéika, IC: 76604756, od podané
nabidky v rdmci vybérového fizeni , Pofizeni kompostérii pro obcany

mésta Zru¢ nad Sdzavou*

¢ zhodnoceni akce XIX. historické slavnosti.

Novinky z SDH Nesmérice

Lenka Turkova

Pozérni sport — Dne 24. srpna 2019
jsme se zUcastnili soutéZe v pozdrnim
titoku Brenick4 savice 2019 v Zelivci,
kde muzi obsadili tfeti misto a Zeny
prvai.

V Pisti jsme se 31. srpna 2019 za-
Castnili oslav 110. vyroéi zalozeni
Sboru dobrovolnych hasi¢t. K této
ptileZitosti tam byla pofdddna soutéz
v hasi¢ském ttoku na 2 B (rozmér ha-
si¢skych hadic) s rozhazovdnim.

Pfi tomto netradi¢nim zépoleni byla
kid k sdn{ vody vzdélena na délku eyt
savic, nikoliv dvou, jak je zvykem pfi
ostatnich hasi¢skych kldnich. Pred za-
hdjenim si jednotlivci, kromé strojni-

ka, vylosovali své posty v ttoku, takze
do posledni chvile nikdo netusil, jaky
tikol bude zastdvat. I tohoto jsme se
zhostili s vervou.

Muzi:

1. Svétld nad Sizavou,

2. Pist,

3. Nesméfice.

Zeny:

1. Nesméfice,

2. Svétld nad Sézavou,

3. Pist,

4. Tomice.

Chtéla bych podékovat viem souté-
zicim hasi¢kdm a hasi¢m z Nesméfic
za reprezentaci obce na soutézich. Tak
mald obec dokdZe sestavit team Zen
i muzd, i kdyZ to nenf lehké.

Starsi pripravka vybojovala s Malinem bod

Josef Tiima

Fotbal mlddez — Starsi ptipravka oddilu kopané U12 Jisk-
ry Zrué nad Sdzavou odehréla v sobotu dvojutkdni 2. kola
mistrovské soutéze star$i ptipravky 2019/20, zajizdéla do
Malina k utkdni s domdcim Sokolem a Kfeseticemi.

Sokol Malin - Jiskra Zru¢ nad Sazavou 3:3 (2:1)
Branky Jiskry: Vina 2, Bozik 1. Rozhod¢i: Martin Se-
mirdd. Polodas: 2:1.

Brtnicka savice
Petr Dusek

Pozérni sport — Za krasného letniho dne se v Zelivci
uskute¢nil 4. ro¢nik soutéZe v pozdrnim troku s ndzvem
Brtnickd savice. Kldn{ se konalo 24. 8. 2019 na Gzemf
stielnice mysliveckého sdruzeni Brenik. Kazdé druzstvo
uskute¢nilo dva provedené Gtoky na dvé hadice velikosti
B s ter¢em na plechovky. Pfi soutéZi nebyl brén jako vysle-
dek nejlepsi ¢as druzstva, ale ¢asy se obou ttokd se s¢italy.

Letos do Zelivce zavitala druzstva téch nejmensich, kte-
r4 provddéla pouze jeden Gtok. Dvé druzstva déti z Hulic
ndm ukdzala perfekeni ttoky a rozebrali si tak zaslouzené
odmény v podobé pohdru, diplomu a ddrkovych bali¢ki.
Spunti Hulice A s ¢asem 37,29 s. vyhralo a Spunti Hulice
B ¢as 53,60 s. byli druzi.

Kromé domiciho teamu muzt SDH Zelivec ptijeli sou-
tézit sbory dobrovolnych hasi¢li ze Zruce nad Sdzavou,
Pertoltic, Rendéjova, Nesmefic, Cejtic a druzstvo zen

Jiskra nastrilela Kreseticim sedmnact branek

FOTO: M. SNAIDER
Sokol Kiesetice — Jiskra Zru¢ nad Sazavou 0:17 (0:9)

Branky Jiskry: Vina 6, Bozik 4, Strecker 4, Péknd 1, Ma-
tousek 1, Snaider 1. Rozhodé&: Martin Semirad.
Polodas: 0:9.

Sestava Jiskry (20): Kotéra — Pékn4, Strecker, Sechovec,
Jelinek, Smejkal, Snaider, Vdna, Bozik, Matousek.

s SDH Nesmefic. Na fddny prubéh soutéze dohlizeli jako
rozhod¢i Frantisek Leopold a Milo§ Bfezina starsi jako
rozhoddi u ter¢a. Startovacim rozhod¢im byl jmenovén
Pavel Zacharids.

SDH Zelivec dékuje viem, kreff se podileli na organizaci
a uspofdddni Brenické savice 2019 a téi se na dalsi ro¢nik
k ptilezitosti 85 let od zalozeni mistniho SDH. Brenickd
savice 2019 by se neobesla bez sponzori a podporovateli,
kterym moc dékujeme.

Vysledky — muzi:

. misto SDH Zru¢ nad Sézavou, celkovy ¢as 38,91 s.
. misto SDH Pertoltice, celkovy ¢as 43,59 s.

. misto SDH Nesmefice, celkovy ¢as 44,73 s.

. misto SDH Rendéjov, celkovy &as 55,65 s.

. misto SDH Cejtice, celkovy ¢as 69,68 s.

. misto SDH Zelivec, celkovy ¢as 81,31 s.
Vysledky — zeny:

1. misto SDH Nesmefice, celkovy ¢as 52,96 s.

QNN N~



Sportovni akce

SPORT

ZARI13
2019

5.10.2019 | Volejbal Zeny krajsky prebor I. tfidy 2019/2020, 2. dvojkolo, Jiskra Zru¢ n. S.—EME Mélnik (hraje se v NH Kozelska 551, Lede¢ n. S.). Zacatek v 10.00 a v 13.00, Sokolovna Lede¢ n. S.
5.10.2019 Korfbal turnaj, zacatek akce v 20.00, sportovni hala.

6.10.2019 Hazena starsi Zaci zacatek akce v 10.00, sportovni hala.

6.10.2019 Fotbal — pfipravka U10 | okresni piebor, 5. trojkolo, Jiskra Zru¢ n. S.~Sokol Suchdol, Jiskra Zru¢ n. S.—FK Céslav A, Jiskra n. S.—SK Cirkvice. Zacatek v 10.00, fotbalovy stadion.

6.10.2019 Hazena starsi Zaci Piebor starsich Zakil, 4. kolo, Jiskra Zrug n. S.—Sokol Uvaly B. Zacatek v 11.00, sportovni hala.

6.10.2019 | Sipky US0, Praha a Stfedocesky kraj, 2. liga — skupina D, 4. kolo: Baltazafi—Bohemia Hearts Pod&brady. Zacatek v 18.00, Kacovské hospoda.

12.-13.10. | Stolni tenis A 3. liga — skupina D 2019/20, 2. kolo, SKC Zru¢ n. S. TENNISLINE—KST Blansko, 3. kolo: SKC Zru¢ n. S. TENNISLINE—SK Slatina. Zacatek v sobotu v 14.00, v nedéli v 10.00, spolkovy diim.
12.10.2019 | Fotbal A FUMBI 1. B tiida, skupina D, 8. kolo, Jiskra Zru¢ n. S.—Sokol Senohraby. Zacatek v 15.30, fotbalovy stadion.

12.10.2019 | Volejbal Zrucskd amatérska volejbalova liga, sportovni hala.

13.10.2019 | Hazenéd muzi Spolecné regiondlni liga, 5. kolo, Jiskra Zru¢ n. S.—HK Chomutov. Zacatek v 11.00, aredl hézené za spolkovym domem.

13.10.2019 | Hazena muZi + mladsi dorost, zacatek akce v 10.00, sportovni hala.

13.10.2019 | Fotbal mladsi Zéci U14 | Fotbalservis.cz, mladsi Zaci U14, okresni prebor, 8. kolo, Jiskra Zru¢ n. S.—CUS Nové Dvory. Zacatek v 12.00, fotbalovy stadion.

13.10.2019 | Hazena muzi + mladsi dorost, zacatek akce v 10.00, sportovni hala.

13.10.2019 | Fotbal mladsi Zéci U14 | Fotbalservis.cz, mladsi Zaci U14, okresni prebor, 8. kolo, Jiskra Zru¢ n. S.—CUS Nové Dvory. Zacatek v 12.00, fotbalovy stadion.

13.10.2019 | Hazend mladsi dorost | prebor mladsich dorostencti 2019/20, 4. kolo, Jiskra Zru¢ n. S.—Jiskra Havlicklv Brod. Zacatek v 13.00, hfisté hazené TJ Jiskra.

13.10.2019 | Fotbal B Kutnohorska bronzova — IV. B tida, skupina B, 8. kolo, Jiskra Zru¢ n. S. B—CUS Nové Dvory B. Zacatek v 15.00, fotbalovy stadion.

19.10.2019 | Volejbal Zeny krajsky pebor I. tfidy 2019/2020, 4. dvojkolo, Jiskra Zru¢ n. S.—VK Bendtky nad Jizerou. Zacatek v 9.00 a v 13.00, sportovni hala.

19.10.2019 | Fotbal mladsizaci U12 | 3.tfida OP, 7. dvojkolo, Jiskra Zru¢ n. S.—Sokol Suchdol, Jiskra Zru¢ n. S.—Sparta Kutnd Hora. Zacatek v 10.00, fotbalovy stadion.

19.10.2019 | Volejbal muii krajsky prebor I. tfidy 2019/2020, 2.dvojkolo, Jiskra Zru¢ n. S.—KV Dobii$ A. Zacétek v 11.00 a v 15.00, sportovni hala.

19.10.2019 | Fotbal starsi zaci UT5 | Fotbalservis.cz, starsi zaci U15,okresni prebor, 9. kolo, Jiskra Zru¢ n. S.—FK Uhlifské Janovice/Cervené Pecky. Zacatek v 12.00, fothalovy stadion.

20.10.2019 | Hazena starsi Zaci prebor star$ich zakd, 6. dvojkolo, Jiskra Zru¢ n. S.—Hazend M&Inik, Jiskra Zru¢ n. S.—AS Mladd Boleslav. Zacatek v 9.00 a v 11.20, sportovni hala.

20.10.2019 | Hdzend mladsi Zaci sportovni hala.

26.-27.10. | Stolnitenis A 3. liga — skupina D, 4. kolo, SKC Zrug n. S. TENNISLINE-KST Sokol Znojmo/Orel Unavov, 5. kolo: SKC Zru¢ n. S. TENNISLINE-T) Holasky. Zacatek v sobotu v 14.00 a v nedéli v 10.00, SD.
26.10.2019 | Fotbal A FUMBI 1. B tfida, skupina D, 10. kolo, Jiskra Zru¢ n. S.—FC Jilové. Zacatek v 14.30, fotbalovy stadion.

26.10.2019 | Fotbal FBC Kolin, sportovni hala.

27.10.2019 | Hazena muZi + mladsi dorost, zacatek akce v 10.00, sportovni hala.

27.10.2019 | Hazend muzi Spolecna regionalni liga, 7. kolo, Jiskra Zru¢ n. S.—Sokol Nové Veseli B. Zacatek v 11.00, aredl hazené za spolkovym domem.

27.10.2019 | Fotbal mladsiZaci U14 | Fotbalservis.cz, mladsi Zaci U14, okresni prebor, 10. kolo, Jiskra Zru¢ n. S.—FK Uhlifské Janovice. Zacatek v 12.00, fotbalovy stadion.

27.10.2019 | Hazend mladsi dorost | prebor mladsich dorostencii 2019/20, 5. kolo, Jiskra Zru¢ n. S.—Spartak Pfibram. Zacatek v 13.00, hiisté hazené TJ Jiskra.

kazdy Ctvrtek | Joga Joga s Terezou — lekce jogy 17.00—18. 00. Cena jedné lekce je 100 K, pfi zakoupeni permanentky 80 K¢, télocvicna nad Skolni jidelnou.

Zrucsky celek We Will Win vyhral treti rakousky Sampionat

Macha, Bencat a Lohynsky vitézi finale

Josef Tima

~

wiener I steckal \ werfen
Bsterreichische malkky-meisterschaft

Molkky — Tteti rakousky $ampiondt
skoncil. Cesi se neztratili, zruésky
tym W.W.W. se stal mistrem Rakous-
ka, druhé misto obsadil celek Black
Mamba z Bilovce. Cesk4 t.éast ve Vid-
ni: CR Moravan sekt Bilovec, molkky
Bystrc Brno 1 a 2, We Will Win Zru¢
nad Sdzavou a Black Mamba z Bilov-
ce.

Druistva ve ¢tyfech skupindch
(26 tymir): Moravian Seke Bilovec,
Frankenmélkker NPV, Being Mél-
kkovich, Mélkkings, PROMOLK-
KY, Mélkky Bystrc Brno I, Mélkky
Bystrc Brno 11, Flugschneisenwerfer,
MélkkyWay, Morrimélkky, Black
Mamba Bilovec, We Will Win Zrud
nad Sazavou, Pablo, Carlo, TiboPi-
no, Mékky on Tape, Mélkkyeinarit,
Mélkkynators 1, Mélkkynators 11,
Champagner Ladies, Kame Hame
Mélkky, M3, The Incredible Molkk,
SF Wacht, We will, we will molkk
you, Unmolkkbar

Skupina A: 1. Mélkky on Tape, 2.
Mérrimélkky, 3. Molkky Bystre 11,
4. The Incredible Molkk, 5. M3, 6.

TiboPino, 7. Flugschneisenwerfer

Skupina B: 1. Mslkkings, 2. Cham-
pagner Ladies, 3. Molkkynators 11,
4. SF Wacht, 5. Carlo, 6. Pablo, 7.
Unmolkkbar

Skupina C: 1. Kame Hame Msglkky,
2. Being Mélkkovich, 3. Frankenmél-
kker NPV, 4. Mslkky Bystrc I, 5. We
Will Win Zru¢ nad Sdzavou, 6. Mo-
ravian Sekt

Skupina D: 1. Black Mamba, 2.
PROMOLKKY, 3. Molkkyeinarit, 4.
MolkkyWay, 5. Molkkynators 1, 6.
We will, we will mélkk you.
Vysledky skupiny C:

W.W.W. Zru¢ nad Sazavou-Being Molk-
kovich 1:1,

W.W.W. Zrué nad Sazavou—-Malkky Bystrc

11:1,

W.W.W. Zru¢ nad Sazavou—Moravian Sekt
1:1,

W.W.W. Zru¢ nad Sazavou-Kame Hame
Mélkky 2:0,

W.W.W. Zruc¢ nad Sazavou—Frankenmaolk-
ker NPV 2:0

Pofadi C: 1. W.W.W. Zru¢ nad Si-
zavou 7:3, 2. Moravian Sekt 7:3, 3.
Frankenmolkker NPV 6:4, 4. Molkky
Bystrc 1 5:5, 5. Being Mélkkovich 4:6,
6. Kame Hame Mblkky 1:9 — postup

.

WWW do skupiny G z prvniho mista.

Skupina G (1C, 2D, 3 A, 4 B):
W.W.W. Zrué nad Sdzavou, PRO-
MOLKKY, The Incredible Malkk,
Unmolkkbar.

W.W.W. Zru¢ nad Sazavou—PROMOLKKY
2:0,

W.W.W.Zrucnad Sazavou — The Incredible
Molkk 2:0,

W.W.W. Zrucnad Sazavou Unmalkkbar 1:2

Pofadi G: 1. W.W.W. Zru¢ nad Si-
zavou 5:2, 2. PROMOLKKY 4:3, 3.
The Incredible Molkk 2:4, 4. Unmél-
kkbar 3:5.

Semifinale (E-G, F-H):

W.W.W. Zruc¢ nad Sazavou—Frankenmol-
kker NPV 3:1, Black Mamba Bilovec-
Flugschneisenwerfer 3:1

Finale:
W.W.W. Zrué nad Sazavou-Black Mamba
Bilovec3:1

Celkové poradi: 1. W.W.W. Zru¢ nad
Sazavou, 2. Black Mamba Bilovec, 3.
Frankenmolkker NPV (Némecko), 4.
Flugschneisenwerfer (gvjlcarsko), atd.

= 3

Zahozené vyloZené sance, spousta chyb

Jan Tima (uprostied) v souboji s branicimi hradi Ledce

Josef Tima

Hizend mladsi dorost — Mladsi do-
rost Jiskry Zru¢ nad Sdzavou hostil
v 1. kole pfeboru ve Sportovnim are-
alu hdzené ve Zruci nad Sazavou celek
Led¢e nad Sdzavou.

Jiskra Zru¢ nad Sazavou—Kovofinis Ledec
nad Sazavou 20:29 (12:14)

Sestava a branky Jiskry: Kulhdnek,
Rozehnal — Tama 7, Miksik 5, Ruth
4, Petrik 2, Klouda 1, Taso Aye 1, Jeli-
nek, Vasicek, Svenék. ZK: 2/3 (Tima,

S Ledci to bylo na vyhru

,ale...

[T

FOTO: J. TUMA

Petrik — Svoboda, Pipek, M. Flekal).
Branky ze 7 m hodi: 0/1. Dvoumi-
nutovy trest: 2/4 (Miksik 2x — Pipek
2x, Pudil, Jirdk). Divdké: 50. Roz-
hod¢i: Jiti Dolejsi, Jiti Dolejsi ml.
Trenéfi: Viclav Stary — Jan Drdpela.

Tabulka stielcti: Frantisek Flekal —
TJ Kovofini§ Lede¢ n. S. — 10, Jan
Téma — Jiskra Zrué n. S. -7, Richard
Pudil — TJ Kovofinis Lede¢ n. S. - 6,
Vojtéch Kramdt —T] Kovofini$ Lede¢
n. S. — 6, Stépan Miksik — Jiskra
Zrud n. S. - 5, Jakub Ruth - Jiskra
Zruén. S. — 4, atd.



HEHHR R Bk Hai Tima nastfilel Pfibrami 13 golu, Ruth Kutné Hofre dokonce patnact

14 °

Z Pribrami privezli starsi zaci ¢tyri body

Josef Tima branky ze sedmicek: 0/1, rozhod¢i: Pavel Pecka — Lucie
Prochizkova, divaka: 15.

Hiézend mlddez — Stars{ Zdci oddilu hdzené T7 Jiskra Zru¢

nad S4zavou cestovali v 1. dvojkole mistrovského ro¢niku  Sparta Kutna Hora-Jiskra Zru¢ nad Sazavou 25:41(12:19)

spole¢ného pfeboru do Piibrami k utkdn{ s mistnim Spar- ~ Sestava a branky Jiskry: Kulhdnek — Ruth 15, Petrik 9,

takem a Spartou Kutnd Hora. V leto$nim ro¢niku startuje  Taso Aye 6, Tama 5, Svenék 4, Vasicek 1, Jelinek 1, Klouda

11 tymu (kazdy s kazdym). Hraci doba je stanovena na 2

x 20 minut s 10 minutovou pfestdvkou. Statistiky utkdni — napomindni: 1/0, vylouéeni: 1/1,
branky ze sedmicek: 0/3, rozhod¢i: Pavel Pecka — Lucie

Spartak Pribram-Jiskra Zru¢ nad Sazavou 9:44 (5:20) Prochdzkovd, divakd: 13.

Sestava a branky Jiskry: Kulhdnek — Tima 13, Petrik 11,
Ruth 10, Vasicek 5, Svenék 2, Taso Aye 2, Klouda 1, Jeli-  Tabulka stielcii: Jakub Ruth — Jiskra Zru¢ n. S. - 25,
V. —_— ; -3 nek. Trenér: Viclav Stary. Adam Petrik — Jiskra Zrué n. S. — 20, Jan Tiima — Jiskra
\ , + =t = A Zruc n. S. — 18, Pavel Vesely — Sparta Kutnd Hora — 16,
Adam Petrik zleva) s Janem Svefikem brani kutnohorského Matéje Novotného.  FOT0: L. KaRan  Statistiky utkdni — napomindni: 1/1, vylou¢eni: 0/0,  Matéj Novony — Sparta Kuend Hora ~ 15, ard.

v

Starsi Zakyne Jiskry dvakrat prohraly

a dvakrat vyhraly

Po ¢tyfech kolech
na tretim misté

Josef Tuma

—

Volejbal starsi zakyné — Ve Sportovni hale
ve Zrudi nad Sézavou sehrély star${ zdkyné
v soutézi krajského pieboru 1. kolo turnaje,
skupiny B.

Vysledky Jiskry Zrué¢ nad Sdzavou — 1.
kolo:

Jiskra Zruc¢ nad Sazavou-TJ Kunice 2:0 (23, 20)
Jiskra Zruc¢ nad Sazavou-TJ Kralupy A 0:2 (-15,
-6)

Jiskra Zru¢ nad Sazavou-TJ Kralupy B 0:2 (-17,
-21)

Jiskra Zruc¢nad Sazavou-VK Benesovska 2:0 (14,
16)

=S 2 T

Sestava Jiskry: Adamov4 Anna, Bruzlovd < = :
Jana, Filipové Kamila, Filipové Linda, Fi- Clenové tymu SDH Nesméfice s trofejemi. llustracni foto k clanku ,Novin-
lipova Veronika, Flekalovd Anna, Melcrové ky z SDH Nesméfice” na str. 12. FOTO: ARCHIV AUTORKY
Hana. Trenérka: Hana Filipova.
| o £ Y FOTO: L. NACOVSKY
s e . . VeV, Vv V' v v ‘\/\/’
Zaci Jiskry U 15 odvezli ze hristé lidra soutéze bod ALAYA

Po trech kolech
stale bez porazky

Josef Tima
Polocas: 1:0.

Fotbal Zdci U15 — Starsi zéci U 15  Sestava Jiskry: Pistorius — Lebe-
Jiskry Zru¢ nad Sdzavou zajizdéli ve  da, Dusek, Sechovec, Andél, Adam,
4. kole okresniho pfeboru FOTBAL-  Hordk, Nécovsky, Sanda, Cermik,
servisu do Cirkvice. Pivonka.

SK Cirkvice-Jiskra Zru¢ nad Sazavou 1:1  Libor Nécovsky: ,,V Cirkvici, na hristi
(1:0) lidra soutéZe, jsme odehrili velmi tézky

zdpas proti diirazné hrajicimu soupefi.
Branky Jiskry: 48. Ndcovsky (PK). Bod je zaslouzeny a po priibéhu zdpasu
Rozhod¢i: Daniel Mucha. ho bereme.
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