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Na vylete...

text Josef Forster
fota Jarda Bouma

Uz jste tam byli? Poznejte Iépe kraj
kolem Feky Sdzavy a hory Blaniku. Skyta
bezpocet turistickych cili, mist zndmych
i téch méné zndmych, neméné zajima-
vych, vhodnych k vyletu nejen pro rodi-
ny s détmi. Tak tedy... nastartujte auto,
sednéte na kolo, shalte si batdzky — vy-
rdzime...

do z vés do Kécova jezdite ¢as-
t&ji, zaznamenali jste pfed né-
olika lety na loukdch kolem
Zlivi a nad fekou Sdzavou nebyvaly
stavebn{ ruch. Tézk4 technika, bagry
a nakladiky, tu pozvolna zalaly pfe-
ménovat stréné padajici dola k fece
v péstnény travnik s umélymi jezirky,
pise¢nymi prekdzkami, terénnimi ne-
rovnostmi a dal$imi nepostradatelnymi
prvky pro golfovd hiisté, tedy piesnéji
v greeny, fairwaye, foregreeny, roughy,
semiroughy, bunkery, forest greeny,
powdery..., protoze pravovérny golfis-
ta to zkrdtka nenazve jinak nez striktné
anglickou sportovn{ terminologii.
Dnes uz tu ze silnice miZete vidét
buggy, vozitka pfepravujici golfisty s je-
jich nd¢inim po jednotlivych jamkach.
Golf se v Kdcove hraje jiz tfeti sezénu

Pavel Vrzacek

dne$nim pokracovdni nastinime moznosti
jednotlivych potencidlnich lokalit.
1. Prostor nad zdkladni Skolou

Mésto zde m4 jako jediny vlastnik pozemek
o plose 118.740 m? a lokalita je vedena jako plocha
obéanského vybaveni, tedy umoznuje vybudovani
koupalisee.

Zdroj vody: vodovod, vrt.

Lokalita je relativné dostupnd z tepny procha-
zejici méstem. Ta je jiz nyni diky zdkladni skole,
sportovn{ hale, dvéma markettim a vysokému po¢-
tu bytd v obytnych domech vyznamné zatiZena.
Misto nen{ napojeno na cyklostezku a s ohledem
na umisténi na Pohoti Ize o¢ekédvat vétsi vyuzivini
automobilil nez v jinych ¢dstech mésta. Vyhodou
naopak miiZe byt blizkost $kolniho aredlu (vyuka
plavdni). Pokud by v§ak nebylo koupdnikryté, tato
vyhoda by se diky letnim prdzdnindm vytratila.
V tvahu pfichdzi i smétovat piistup k lokalité z jiné
&asti Zrucle, naptiklad od Jific.

2. Prostor mezi Cistirnou odpadnich vod a are-
dlem byvalého Sdzavanu

Mésto zde vlastni pozemek o plose 24.436 m?,
coz je dostate¢né velkd plocha pro koupalisté. Jde
o smiSené nezastavéné dzemi, coz by s uréitym
omezenim vybudovédni vodnich ploch umoznilo.
Kromé toho je vSak tento prostor lokdlnim bioko-
ridorem, coz vyznamné omezuje jeho vyuziti jinym
zptsobem, nez jako stdvajici travn{ porost.

Zdroj vody: feka, vodovod, vrt.

Lokalita navazuje na cyklostezku, coz je vzdy

cesV Panorama Golf Resortu Kacov

vyhodou. Dostupnost automobily je mozn4 dvé-
ma cestami, a to pramyslovym aredlem byvalého
Sézavanu, nebo prijezdem Dvouletkami, ten se
ale nejevi piilis vhodny. Tato lokalita je de facto
soucdsti cyklostezky a obé kfizovatky navazujici
na Okruznf ulici jsou velice nepfehledné. Prijezd
primyslovym aredlem také neni optimdlni feseni
(potencidlni konflikt dopravy osobni a ndkladni).

3. Vyuziti nékteré z budov ve Zru¢ském dvoie

Vétsina prostor a pozemka v aredlu Zruéského
dvora je v majetku mésta. Jednd se o plochy ob¢an-
ského vybaveni — vefejné infrastruktury a komer¢-
ni. Z tohoto pohledu by ztizeni krytého bazénu
mélo byt akceptovatelnym téelem pro tento typ
ploch. Zru¢sky dviir je povazovén za architektonic-
ky hodnotny soubor staveb, coz pfindsi omezeni pii
stavebnich tpravich. Velikost jednotlivych budov
a okolnich pouzitelnych prostranstvi z pohledu
mnozstvi ndv§tévnika omezujicim faktorem.

Zdroj vody: vodovod, vrt.

Misto je dostupné ze silnice spojujici Starou a No-
vou Zrué. V aredlu dvora je i dostate¢nd kapacita
parkovacich mist. Prostor nevyuzije cyklostezky
coby zajimavé spojnice pro pési a cyklisty, coZ mize
piinést v letnich mésicich vétsi zatizeni pfilehlych
prostor (zdmecky park, Okruzni ulice, a dal$f ulice
propojujici Okruzni's 5. kvétna).

4. Plocha na pravém biehu Sdzavy u lavky
ke stadionu

Mésto jako jediny vlastnik zde md pozemek
o plose 8.955 m?, kterd je pro potieby vybudovani
koupali$té dostate¢nd. Jednd se o plochy smiSené
nezastavéného tzemi. Jejich hlavnim uréenim

a za krdtky cas se zdejs$i hiisee, které
svym architektonickym pojetim re-
spektuje krajinu, stihlo zafadit mezi ta
nejlepsi v nasi republice. Méstys zndmy
tekou, voddky a pivovarem tak dostal
dalsi rozmér pro trdveni volného casu.

Golfje krdsny, nové i olympijsky sport
s bohatou historii, 0 némz vsak koluje
fada myti. Pro jednoho uzavieny svét,
zabava zbohatlika, ktefi nevédi, co
s penézi, pro jiného sport skute¢nych
gentlemand a ladies, ktery pomdhd na-
vazovat nova prételstvi. Prvni pisemnd
zminka o ném pochdzi z roku 1457,
kdy Jakub II. Skotsky tuto hru zakézal
jako nevitané rozptyleni od vyuky lu-
kosttelby. Jakub IV. v roce 1502 zdkaz
zrusil a sém se stal golfistou a zadal hrét
v Old Course v St. Andrews ve Skotsku,
na hfisti, které je povazovéno za jedno
z nejstarsich na svété a z néhoz v roce
1764 vzniklo standardni osmndctijam-
kové hiisté. Soudi se, ze piivod tohoto
sportovniho odvétvi je daleko starsi,
sahd pry az do starovéké Ciny.

Hfisté a jamka roku

V Panorama Golf Resortu nés v jar-
nim proslunéném odpoledni vitd pan
Tomd§ Malec, vykonny feditel. Use-
ddme do recepce hotelu a klubovny
zéroveil. Tento architektonicky pocin
harmonicky zasazeny do okolnf pfiro-
dy navrhoval prof. arch. Martin Rajnis,

vevs

mezi jehoZz nejzndméjsi projekty patti

Koupanl ve Zruc1, 2. dil

POKRACOVANT NA STRANE 12

napiiklad Po$tovna Anezka na Snéice,
Majék a Muzeum J4ry Cimrmana v Ji-
zerskych hordch nebo prostory Galerie
Lucerna v Praze.

Na okolnich trévnicich zatim panuje
klid, na tuto dobu pted hlavni sezénou
jsou vsak hiisté jiz perfektné pfipravend.
Na tivod se ptdme na pdr dillezitych ¢i-
selnych tdajt. Tak tedy: Aredl je skute¢-
né rozlehly, jeho rozloha ¢ini 130 hekta-
rt1, z toho 105 hektart pfipadd na herni
plochu s 27 jamkami, tedy vlastné na tfi
golfovd hiisté po deviti jamkdch. Obejit
viechny jamky trvd zkusenému golfisto-
vi ¢tyfi az pét hodin.

POKRACOVANT NA STRANE 3



2 DUBEN
2019

Spolecenska kronika

BLAHOPRANI

Blahopiejeme nasim spoluobcaniim,
ktefi v mésici kvétnu oslavi narozeniny,
jmenovité pak témto:

Ladislavé Chalupové, Vaclavu
Domasovi, Olze Nesladkové,
Jaromiru Kruntoradovi, Marii
Kalhotkové, Jané Jefabkové,
Marii Pajerové, Jifiné Kriitové,
Vladimiru Zdarskému, Ladislavu
Prochazkovi, Jarmile Vejborné,
Tatjané Vaclové, Josefu Szalaiovi,
Josefu Koblihovi, Véfe Kolbové,
Miroslavu Matyasovi, Kvétusi Pa-
pikové, Marii Cervinkové, Milanu
Rajmanovi, Jaromiru Zelinkovi,
Karlu Reznému, Anné Kyselové
a Pavlu Egersdorfovi.

VySe jmenovanym
i vSem ostatnim oslavencim
piejeme hodné zdravi, Stésti a pohody
do dalSich let.

Sbor pro obcanské zdleZitosti

Podporime
zrucskou
dechovku?

Frantisek Hromadnik

iz 36 let se v kvétnu kond piehlidka
mladych dechovek.

Za tuto houzevnatost si ZRUCSKA
DESITKA (to je toti zruéskd dechovka
mladych) zaslouzi podporu od obyvatel
na$eho mésta.

Letos v rdmci 80. vyrodi zalozeni BA-
TOVA pfijedou i dvé kapely ze Sezimo-
va Usti a Skutce, mist, kde firma Bata
pusobila.

Slégr sice nékterym z nds stad, ale ziva
hudba sledovand s ptdteli v parku pied
lékdrnou, to je jiné kafe! To kafe i pi-
vecko s parkem si tam miiZete d4t také.

Té$ime se na Vis, ze podpofite spolu
s ndmi tuto akei.
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AKTUALITY

Blesak
v zameckém
parku

Alena Horka

nedéli 12. 5. 2019 poidd4 Niz-

koprahové zafizeni pro déti a mld-
dez Kotelna Blesék v zimeckém parku.
Kazdy m4d moznost odnést si cokoliv,
co udéld radost jemu i jeho blizkym,
a zdroven pfinést néco, co jiz doma
nevyuzije (obleceni, které jiz neunosi,
hracky, se kterymisi jiz jeho déti nehra-
ji...). Na celé akei se podileji pracovnici
a klienti NZDM Kotelna. Motto akce:
,Dejte vécem druhou Sanci*.

Pojdte s ndmi strdvit pi{jemny den.

Pozvanka
na pratelska
setkani

FrantiSek Hromadnik

V rdmci oslav 80. vyro¢i zalozen{ Ba-
fova planujeme akci ZAHRADKY
BATOVY KOLONIE aneb ,,Co se déje
za vratky“.

Ptdtel$ti majitelé domkii zvou sou-
sedy a dal$f prdtele na ndv§tévu. Rddi
ukdz{ ptichozim to, ¢im se bavili a jesté
bavi ve volném case.

==

ZRUCSKY
MAJOVY
BEH

Petr Dubjak

Ne vsichni maji takové §tésti, aby mohli naplno spor-
tovat. Rozhodli jsme se, ze veskery finan¢ni vytézek
z Lidového béhu darujeme lidem v okoli, ktef{ finanéni po-
moc potiebuji. Pro 5. ro¢nik jsme vybrali Martinu ze Zruce
nad Sizavou, kterd ne$tastnou ndhodou pfi pracovnim trazu
ptisla o vSechny prsty a ¢dst dlané na pravé ruce. Jeji syn
Vojtisek md Downtv syndrom a ve tfech letech prodélal
operaci srdce. Martina vychovavd jesté dal$i dvé déti, Hon-
zika a Lilianku. TakzZe to viibec nem4 jednoduché. Na trat
Lidového béhu se mohou vydat i ti, ktefi nejsou bézci. Pro¢
si tedy neudélat 11. kvétna titkilometrovou sobotni prochdz-
ku v okolf krésného zru¢ského zdmku, parku a feky Sdzavy
a pomoci tim Martiné? Protoze v tomto béhu jde o VIC nez
o vitézstvi! Dalsf propozice najdete na plakdtu. Ve ostatni
véetné registraci na www.zrucsky. majovybeh.cz.

Podpofte tuto rodinu a registrujte se do Lidového nada¢niho
béhu pro Martinu a Vojtiska na hetp:/fwww.zrucskymajovybebh.
calregistrace.

Nabizime: sbirka propisovacich tuzek, pfedzahrddka, aspé-
chy v kynologii a myslivosti, malované a vysivané obrazy,
vyroba gobelint, moje zahrddka, svétla, kopand je mgj zivor,
historie zru¢ské hdzené, vyroba obuvi jesté zije, nds$ novy
domov, chovatelstvi drobnych zvifat, urob si sdm — co se
dnes vyrdbi, agility... adalsivjedndni. Nabidnéte ndm sami.

Sejdeme se v nedéli 26. kvétna ve 14.00 hodin pted 1ékdr-
nou. Po ukonéeni prohlidek (volny pohyb po zahrédkdch)
se vrdtime v 16.00 hodin pfed lékdrnu, kde bude nésledovat
sousedsky piknik s hudbou.

Te&Si se na Vds prételsti majitelé expozic i pofadatelé.

PIVOVAREK

- = it —
—h e v
Voo, Ylere va-di mé- me, pra- midlu posc- i - we. -

5 5

U ' V\H
~ oo 1935
: G a

Dechova kapela ZRUCSKA DESITKA,
Odbor kultury, kolstvia sportu M&U Zrué nad Sazavou
a Fanda team
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XXXVI. ,MLADE MUZIKY*

RATAJE NAD SAZAVOU 2019

1. ZRUCSKA DESITKA - Martin Pracha¥

2. DECHOVY ORCHESTR ZUS Vitézslava Novika - SKUTEC
- Be. Lucie §legrova’

3. CERNOVICKA DECHOVKA - Jaroslav Rehdtek (I,

- Petr Détsky

4.SEZIMACKY ZUSBAND - Sezimovo Usti

- Ing. Richard Mlazovsky, DiS.
5. RADOVANKA - dechova muzika z Jific - Tom4s Hriza

SOBOTA 25.5.20190D 9.30 h

20/4 4/5
PRECEDENS KAMIL STRIHAVKA
A AKUSTICKE TRIO
18/5
JESSE BALLARD YsA 1/6

BUZERANT

divadlo Zaseto

JOE KUCERA =
JAN HRUBY <

29/6
15/6 A
z AV/I§ RATAJAK
jizda veteranii do vrichu

6137
LETNI FAGOTOVA
A HOBOJOVA AKADEMIE

% )
VERA MARTINOVA

HOTEL ZRUC - PARK

dsta ZRUC N

Rodaci

A | 31/8
SKUPINA BRATRI EBENU LUBOS POSPI3IL TRIO
A HOSTE
14/9
BLUE EFFECT - KONCERT | | 28/9 .
PRO RADIMA HLADIKA | | MICHAL AMBROZ
& HUDBA PRAHA

klubpivovarek.cz
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FAJ(N)MAN

O nepriteli

,Kdyz chcete byt v Zivoté dobry, potfebujete vyzvy.
Je to prosté dobrd zkuSenost. Pokud jsem se ale néco
naucil, je to tohle: je zakdzano mit nepfétele. Zivot je
kratky a vy musite byt velmi opatrny na vztahy, které
s lidmi madte... MiZete mit lidi, ktefi pro vds pred-
stavuji vyzvu, mizete mit soupefe, ale nesmite mit
nepfitele...," vyikl ¢tyfndsobny mistr svéta F1 zvany
profesor — Alain Prost.

A je to zatracena pravda. Cim jsem starsi, tim vic mé
mrzi, kterak se lidi kvili malickostem i vétSim nesho-
dédm barikdduji, netoleruji, uzaviraji. Vytrvaji urazeni,
zatrpkli. Prijdou o pfitele kvili blbosti. O sestru, otce.
Kolik rodin se rozklizilo kvili banalnim hadkam, kusu
dédictvi, jinakosti.

KdyZ ted prezidentovani u sousedi vyhréla pivab-
nd a rozumnd prdvnicka, krom obdivu nemdlo lidi
v diskuzich trousilo hulvatské a jalové urdzky, jako by
nedokézali pfijmout zaslouzeny tspéch druhého. Co
¢lovéka tlaci do toho hloupého Sprajcu, aby shazoval
druhé? ,To je kapitaIni békovina,” fikal pan Zindulka,
budiz mu zemé lehkd, jako Josef Pumplmé ve Vlaku
détstvi a nadéje.

Co umfel tata, uvédomuji si to vic a vic. Nerespektovat
opacné nazory, neodpoustét afektivni zapornosti, ne-
smifit se s jinakosti, otacet se k nim zady.

AZ zaklepete backorama, bude vam viechen ¢as i do-
mnéld pievaha k nicemu, uz se neudobfite, neodpus-
tite, nemdvnete rukou, cert to vem, pojd na panéka.
Co bylo, to bylo.

Pro¢ neumime kultivované akceptovat soupefe, opo-
nenta, kamarada? Politického, rodinného, Zivotniho.
Ten mé rdd kluky, ten holky, jeden koblihy, druhy zkfi-
Zené hndty, tieti tfeSné? No a? Proc se vadit?

Na zdchod seddme vSichni stejné.

Moje dnedni motto je to nejprostsi: Nemusite si zrovna
padat s kazdym nadSenim v ndruc, ale ruku na srdce
— blbcti bude dycky dost, ale zahotklost a zast vam
Zivot urcité ani nezpfijemni ani neprodlouZi.

Tuhle jsem se ptal jedné zndmé zrucské postavy, co
nosi hil s taskou pres rameno: ,Kolik vam vlastné je
let?”

,0smdesét sedm, uZ jsem v poslednim vagénu a ce-
kdm, az se ozve vystupovat,” povidal. Zkuste Zit tak,
abyste v tom poslednim vagénu nakonec nebyli dplné
sami jen proto, Ze jste se chovali jako pitomci. Hezky
den vam preju.

Robert

Celorepublikova dopravni akce

dobre reprezentuji Zruc

Jifina Janatova

SPEED MARATHON

a popud predsedy Spolku ro-
ddka a prétel Zruce nad Sé-
zavou a okoli pfipravil ¢len spolku
Ing. Antonin Hefman pfedndsku
pro Lede¢ nad Sdzavou o Adrianu
z Enkefurtu, majiteli lede¢ského
panstvi v dobé tficetileté vdlky.
Predndska se uskutecnila 13. dub-
na v salonu lede¢ského hradu.
Ing. Hefman mél predndsku
perfekené pfipravenou, doplné-
nou prezentaci s mnoha obrdz-
ky. M¢ osobné prekvapilo, jak
vyznamné byly osobnosti Adrian
z Enkefurtu (Enckevoirtu) i jeho
manzelka Anna Camilla. Kromé
Adrianovych vojenskych a vi-
le¢nych tspécht se oba objevuji
v historii nejen Ledée, ale dal$ich

mist v okol{, naptiklad ve Vlas-
téjovicich a v Bohdandi. Portrée
Adriana je pak k vidén{ na hradé
v Ceském Sternberku.

Pfedndsku Ing. Hefman zakon-
¢il zndmym Adridnovym heslem:
,Ctnost zije po smrti“. Sdl le-
de¢ského hradu byl aplné plny
a posluchaci ocenili poviddni
Ing. Hefmana dlouhym potles-
kem a néktefi mu prisli jesté osob-
né podékovat.

Rodici v kvétnu

Jiz tradi¢né zdstupci Spolku ro-
ddku a ptdtel Zruée nad Sdzavou
a okoli polozi 8. kvétna v 10.00
hodin vénec k pamdtniku na Ma-
lostranském ndmésti. Prijdte
s ndmi uctit pamdtku téch, keeti
za nasi svobodu polozili zivoty.

por.Vendulka Mareckova

ilem této akce byla pfedev$im kontrola
dodrzovéni povolené rychlosti.

Kutnohorsti policisté se zapojili do celo-
republikové dopravné bezpe¢nostni akce
»+SPEED MARATHON® v rdmci doprav-
nf akce TISPOL, kter4 se konala ve stredu
3. dubna 2019.

Cilem dopravné bezpe¢nostni akce byla
ptedev$im kontrola dodrZovdni povolené
rychlosti jizdy vozidel v obcia i mimo obec.
Policisté pti dopravni akei vyuzili veskerou
funkéni méfici techniku

Do akce byla zapojena i vefejnost, kterd
méla moznost navrhnout Policii Ceské re-
publiky mista, kterd povazuje za rizikova,
a to prostiednictvim webového portélu.
Hlidky policistti na téchto vytipovanych
mistech od vefejnosti v rdmci dopravné
bezpec¢nostni akce provédeéli dohled a kon-

trolni ¢innost v dopravé. Policisté na Kut-
nohorsku vyuzivali k méfent laserovy radar
a silni¢n{ radarovy rychlomér instalovany
v osobnim vozidle Skoda Fabia a vozidle
Skoda Octavia.

Do této dopravné bezpe¢nostni akce bylo
zapojeno osm policistd, ktefi v prabéhu
dvaceti eyt hodin zkontrolovali celkem
101 motorovych vozidel. V prabéhu ce-
lodenni dopravni akce bylo zjisténo tficet
ptestupkd, z toho sedmadvacet piestupka
se tykalo nedodrzeni rychlosti v dopravé.
V blokovém fizeni byly ulozeny blokové
pokuty na misté v celkové vysi 5.100,- K¢.
Celkem jedendct pestupkii bylo ozndme-
no spravnim orgdniim.

Cilem této preventivni akce je pfedevsim
piimét ob¢any dodrzovat stanovené rych-
lostn{ limity a tim sniZit rizikové situace,
které mohou zapticinit rizné kolize, ale
i tragické dopravni nehody.



AKTUALITY

pokracovani ¢lanku ,,Na vyleté...“ ze str. 1

»Nase tii devitijamkovd hiisté se daji
rizné kombinovat, coz nabizi pomérné
velkou rozmanitost, a kazd4 ta devitka
je trochu jind. Jedna je dole u Sdzavy,
klidnéjsi, rovinatéjsi, ale zase tam je
vice vodnich prekdzek, dvé dalsi jsou
s nddhernymi vyhledy dola na Posdza-
vi a na Kécov,“ doddvd k pfednostem
aredlu Tomds$ Malec. Kdcov se za krdtky
¢as stal nejen kviili témto parametrim
oblibenym mistem pro profesiondlni
i amatérské golfisty a komer¢ni firmy,
které tu porddaji turnaje. ,,V loriském
roce jsme dokonce vyhréli anketu Golf
Digestu za hfisté roku a jamku roku
2018, na zdkladé hlasovéni samotnych
golfistll, takze je vidét, Ze to, co déldme,
déldme dobte,“ dopliiuje feditel.

Cim je Kécov tak vyjimeény, co ma
oproti ostatnim golfovym hfistim v nasi
republice navic, ¢im se od nich lisf? , Je
to pfedevsim rozmanitd okolni krajina,
kvalita tdrzby a povrcha, kterou se sna-
zime mit nadpriimérnou, a tak se drzi-
me v zebiicku Top 5 hiist v Cechich.
Zatim to vypadd, Ze se to dafi. Dvacet
sedm jamek je pak pomérné netypicky
pocet a také se snazime ke klientim
pfistupovat maximélné vstifcné. Nase
restaurace drz{ vy$si standard nez po-
dobnd zafizeni v okoli. Suroviny pou-
zivime vyhradné regiondlni, vozime je
z ekofarmy v nedalekych Kozojedech
u Rataj nad Sdzavou a mdme i kvalitni-
ho kuchafe, ktery pusobil ve Francii,*
dodévd Tomds Malec.

Problémem, ktery nds velmi zajim4, je
zavlazovdn{ hiisté v nynéjsich suchych
letech. Resi se ¢dste¢né pii dobrém
pritoku z feky, ¢dstedné ze Ctyf retend-
nich nddrzi pro destovou vodu. Loni,
v obdobi sucha byl pritok v fece ne-
dostate¢ny, na coz se musi brdt ohled
a stanovené limity se tu dodrzuji. , Bylo
to jen tak tak, na hrané. Kdyz to vypa-
dalo $patné, tak trochu zaprielo, takze
jsme to zvladli.®

Zelena uklidiiuje!

Ptite se, jak souvisi golfovy aredl, kde
se setkdvaji zndmé osobnosti a pofd-
dajf se tam findle amatérské extraligy,
profesiondlni turnaje PGA a desitky, az
stovky turnajt pro rizné komer¢ni spo-
le¢nosti, s rodinnymi vylety? Myslim, ze

docela dobre.

Pfestoze se na vlastni golfové hfisté
dostanete az po ziskdni tzv. zelené kar-
ty, jakéhosi osvédéeni pro hru na hfisti,
které obnasi znalost zdkladnich pravidel
a hernich dovednosti, vydat se sem mii-
zete po piedchozim objednéni prakticky
kdykoliv. Nen{ zddny problém zajistit si
trénink na miru, anebo lekce pro zadi-
najici hra¢e na cviénych plochdch. Ceny
se odvijeji od podtu zdjemct a nejsou
nijak horentni. Stejné tak pro déti se
zde nabiz{ fada cenové dostupnych akei.
Potddaji se tu specidlni tréninky, détské
golfové akademie a v 1été tfi turnusy

ptiméstského tébora. A Ze je svét golfu
otevfeny skute¢né véem, o tom svéddi,
ze sem chodi i déti z Kdcova a okoli.

Jarda se m4, vyddvd se vozitkem buggy
az né¢kam k horizontu nad Zliv, k jamce
roku, aby k focen{ vyuZil ta nejlepsi ,pa-
noramata“, a dostdvd opravdu zkusené-
ho privodce. Marsdl golfového hiisté je
na golfu prestizni hodnost. M4 ji clovek,
ktery je garantem vysoké priichodnosti
hii$té, bezpecnosti, kvalitni péée o hfis-
t¢, jasné a vstiicné komunikace a dob-
rého ducha hry. I diky nému vznikaly
fotky, které miizete zhlédnout na nasem
facebooku.

J4 se zatim vyddvdm po cestickdch ob-
hlédnout nejblizsi green. Pomalu po-
zndvdm, ze golf si nds miZe podmanit.
Po celodenni hie v pfirodé na erstvém
vzduchu se ¢lovék v dnesni uspéchané
dob¢ zklidni, protoze... zelend a pii-
jemné upravend
krajina s vyhledy
léet.

Nedejte na myty
o tom, Ze golf je
drah4 zdlezitost.
Vézte, ze opak je
pravdou. Golf je
levnéjsi nez te-
nis nebo hokej.
A pak, neni to
kuriozita vyhra-
zend omezenému
okruhu vyvole-
nych, ale masovy
sport, ktery je v fadé zemi provozovin
jako lidovd zdbava. V piipadé, Ze si golf
cheete vyzkouset, nepotiebujete ani
z4dné vlastn{ vybaveni, nebot kluby
jsou na nové ptichozi hréée pfipraveny.
Tréninkové hole i micky si lze zapujcit
i bez predchozi rezervace. Zeptali jsme
se i na moznost névstévy Skolnich tiid
a zéka z okolf — jako ndmét na zajima-
vou hodinu télesné vychovy. I ti jsou
zde vitdni.

Abyste nedostal mickem do hlavy
(dovétek Jardy Boumy)

Zatimco Pepa s panem feditelem za-
ptedli ve vstupni hale rozhovor, jd se
citim celkem oprdvnéné jako pdté kolo
uvozu. Oproti piivodni pfedstavé, Ze se
po nejblizsim okoli restaurace po ukon-
¢eni rozhovoru projdeme spole¢né a jé
pti tom pofidim
néjaké fotky, se
tedy rozhoduji
vyrazit sim na-
pred s tim, Ze se
potom nékde pot-
kdme. Oznamuji
panu fediteli svij
umysl a on mé
trochu usmérni:
»Ale abyste nedo-
stal nékde nedo-
patfenim mickem
do hlavy, nékoho s vimi poslu“ a za¢ne
telefonovat.

J4 jsem se mezitim zacal prochdzet

Co dalSiho miiZete jesté navstivit:

v blizkém okoli hotelu a restaurace.
KdyzZ jsem se osmélil, vydal jsem se
po jedné z upravenych cesti¢ek smérem
k ¢ervenym praporkim, protoze jsem
tam nékde tusil jamky. Po pdr metrech
m¢é s tichym bzucenim dojel golfovy
elektrovozik fizeny mar$dlem hfiseé
panem Radkem Jirouskem. ,Pojdcte,
provezu vds po celém hiisti, tohle bys-
te p&Sky nedal®, varuje mé v dobrém
pied rozlehlosti kdcovskych golfovych
pozemk. Pro ¢lovéka s tézkym foto-
batohem a chuti vidét co nejvic foto-
genickych mist (a Ze jich v Kdcové je!)
je to dar z nebes.

Ale jak béhem pfisti hodiny pozndvdm
zdej$tho marsdla, je darem z nebes i pro
vSechny névstévniky zdejsiho resortu.
Poviddme si o jeho téméf celoZivotnim
nadseni pro golf, o tom, jaké to je, mit
konicka jako povoldni, ale seznamuje

mé is tim, co obndsi funkce marsila,
pro mne do té doby nezndmd. Az kdyz
pii projizdce vidim, jak rozlehlé je hiisté
v Kécove, dochdzi mi, co je skryto za po-
7adavkem, Ze marsal musi mit o hfisti
a pohybu hrd¢t na ném piehled, mél by
byt schopen zajistit pti pldnovéni obsa-
zen{ hiisté to, Ze pomalejsf hrdci nebu-
dou brzdit ty lepsi, a to i s pfihlédnutim
k tomu, Ze se né¢kdo pohybuje po hfisti
pé&sky a nékdo jej brézdi v buggyné.
K tomu vSemu je bezpochyby potieba
byt kromé perfekeni odborné znalosti
golfové problematiky vybaven i né¢im,
co se takﬁ'kajic v apatyce nekoupf, totiz
uménim komunikace s lidmi, nekon-
fliken{ povahou, ale zdroveii pfirozenou
autoritou.

Jak zjistuji, kdcovsky marsdl vSemi
témito dovednostmi disponuje, coz
napiiklad pfedvddi, kdyz mi nefor-
mélné domlouvd moznost pofidit si
nékolik zivych snimku s hré¢i na jedné
z nejhezdich kdcovskych jamek. Fotit
hrdée golfu je totiz vzdy naruseni jejich
klidu a vstup vetfelce s fotoapardtem
do jejich soustfedéné bubliny by mohl
byt nesen nelib¢, coz samoziejmé chd-
pu. Byt takiikajic v pohod¢ je tedy pro
kteréhokoliv marsdla téméf nezbytnost.

Kdy?z se po vice nez hodiné nasi spo-
le¢né projizdky lou¢ime, dékuji panu
Radkovi Jirouskovi hlavné za jeho ¢as,
o ktery jsem ho pfipravil, a doufém,
ze kvili mné nechybél hra¢im nékde
na hfisd. Jesté jednou diky, marsdle!

Doporucujeme navstivit mistni restauraci Panorama, kterd si zakladd na tradicni ceské
gastronomii. Jeji filozofii je maximalni vyuziti kvalitnich regiondlnich surovin a ndvrat

ke kotendim vafeni nasich predkd.

Tip redakce ZN — Women's Golf Day:

4. Cervna 2019 je celosvétovy Den Zen na golfu (Women's Golf Day) a aredl v Kécové se
do néj zapojuje také. Damy bez rozdilu véku a golfovych dovednosti sem mohou pfijet a bu-
dou mit hru bezplatné, nebo si budou moci golf alespon vyzkouset.
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Kalendar kulturnich a dalsich akci

Zamek Zruc nad Sazavou — zdmecky areal bude pfistupny v kvétnu kazdy
den 0d 9.00 do 17.00 hod. (pauza v zdmecké pokladné 11.30-12.30 hod.).

4.5.2019 Méstska knihovna — sobotni provoz — otevieno 9.00-11.30 hod.

7.5.2019 Setkani v klubu — pofada Cesky svaz Zen, spolkovy diim, I. patro,
klubovna svazu (kazdé dtery v mésici).

12.5.2019 BleSak — pofdda NZDM Kotelna, od 10.00 do 16.00 hod., zdmecky park.

14.5.2019 Tvoreni pro radost — nacvik techniky pleteni na hacku, pofada Cesky svaz
7en, od 14.30 hod., vstupné: 20 K¢, spolkovy ddm, 1. patro, klubovna svazu.
Potfeby: dvé cvicné klubicka viny — jedna odpovidajici jehlicim ¢. 4 a druha
jehlicim €. 6. Specidlni hacek dostanete na misté. Vice informaci viz plakdt.

17.5.2019 Poradni dny pro zdravotné postizené — poradé Svaz télesné

postizenych ve Zruci nad Sdzavou, 10.00-12.00 hod., spolkovy dlim,
|. patro, klubovna svazu (kazdy tfeti patek v mésici).

OSLAVY 80. VYROCi PRICHODU FIRMY BATA DO ZRUCE NAD SAZAVOU

Program (vice informaci k celému programu oslav i k jednotlivym akcim na plakatech):

18.-19.5.
2019

Kurz - vyroba kozenych barefoot balerin - flexible — lektorka
Bohumila Brlinova. V sobotu od 10.00 do 20.00 hod. a v nedéli od 9.00
do 17.00 hod. Cena: 1900 K<. PrihlaSeni na kurz je po zaplaceni zalohy
1000 K¢. Prihlasky na e-mailu: babibobik@seznam.cz nebo u pani
Cerné, e-mail: cerna@mesto-zruc.cz, tel.; 730 514 040.

0d 20. 5. 2019

Vystavy - ,Ja, Bata” — program a fotografie divadelni hry — Méstské
divadlo Zlin, dalsi vystavy — jarni pfiméstsky tabor, RC Setkani, vy-
stava praci Zakii vytvarného oboru ZUS Zru¢ nad Sazavou, ZS Zrué nad
Sazavou a MS Na Pohofi, prodejni vystava bot obuvnika Jifiho Svatose,
NZDM Kotelna, Spolek Do baref, vystava fotografii — sportovni hala.

20.5.2019

Tvoreni,Kocour v botach” — poiada RC Setkani — od 15.00 do 18.00
hod., spolkovy diim, I. patro, klubovna RC Setkani.

20.-24.5.
2019

Akce pro Skoly a vefejnost — pofdada Méstska knihovna — ,Batovi
v Ceské literatuie” — vystava knih v Méstské knihovné ve Zruci nad
Sazavou. ,Fenomén J. A. Bata” — prednasky pro Zdky 2. stupné Z5.

21.5.2019

~Hrabénciny zlaté papuce” — predstaveni pro déti — Divadélko Kizle.
Zacatek od 16.00 hod., spolkovy dlim, zasedaci mistnost. Vstup zdarma.

22.5.2019

»Bata, Zlin a jeho déti” — prednaska Vita Jakubicka, vstup zdarma.

25.5.2019

»Batova cvicka” — pochod. Start ve spolkovém domé (za hezkého pocasi
pired spolkovym domem). Start: 7.30—10.00 hod. Dvé trasy: 10 km a 20 km.

25.5.2019

Festival dechové hudby — Dechovy orchestr ZUS Vitézslava Novéka,
Cernovicka dechovka, Radovanka, Zruéska desitka, Sezimacky ZUS Band.

25.5.2019

Historicka prohlidka Batova — komentovana prochazka. Sraz
ve 14.45 pied spolkovym domem. Provdzet bude Jana Tomalova.

25.5.2019

Fagotiky — hudebni vystoupeni divciho fagotového kvarteta
— Michaela Spackové, Denisa Befiovskd, Markéta Davidovd a Katefina
Kminkova. Zacatek od 18.00 hod., Hotel Zru¢ — maly sal.

25.5.2019

Firma Bata a n. p. Sazavan ve Zruci nad Sazavou ve filmu a fotogra-
fii. Akci moderuje Jan Letko. Zacdtek v 19.00 hod., Hotel Zru¢ — maly sal.

26.5.2019

~Lahradky - Batovy kolonie aneb jak nyni Zijeme za vratky” — jaké
méme zajmy, co shirdme, co tvofime, ¢im se bavime — pofadd Fanda Team,
0d 14.00 do 16.00 hod. Start: park u Hotelu Zru¢, cil na tom samém misté.

26.5.2019

»Po stopach Kocoura v botach” — pofdda RC Setkani, od 14.00 hod.,
start: spolkovy dim, I. patro, klubovna RC Setkéni.

Muzeum na zdmku ,,0d verpanku k Batovi“ — stala expozice, otevieno
denné 0d 9.00 do 17.00 hod. (poledni pauza v zamecké pokladné je od 11.30
do 12.30 hod.) Vstupné: dospéli: 40 K¢, déti, studenti, seniofi: 20 K¢.

21.5.2019

Setkani v klubu — pofada Cesky svaz Zen, spolkovy diim, I. patro,
klubovna svazu (kazdé datery v mésici).

27.5.2019

Akademie tietiho véku — probihajici kurz — 7 trpaslikd — nejmensi
staty Evropy, 9.00-12.15 hod., spolkovy diim, II. patro, zasedaci
mistnost. Vice informaci viz plakat.

28.5.2019

Zajezd na zamek Kromé¥iz — pofada Zivot Plus — prihlasky a platby
v kanceldfi Zivota Plus, z.4., do 30. dubna 2019, ktera je otevfena
kazdy ctvrtek od 10.00 do 15.00 hod. Tel.: 601 376 728. Poplatek

za autobus je 200 K¢ pro ¢leny a pro necleny: 250 K¢.

28.5.2019

Setkani v klubu — pofada Cesky svaz Zen, spolkovy diim, 1. patro,
klubovna svazu (kazdé dtery v mésici).

29.5.2019

»UZ jsem ctenaf” — slavnostni pasovani prviidcki na ctendie knihovny.

30.5.2019

Zaklady kfestanstvi — pofada CCE Zru¢ nad Sézavou, od 17.00 hod.,
spolkovy dtim, II. patro, zasedaci mistnost.

31.5.2019

ZUS OPEN — program ZUS pro vefejnost v ramci celostatniho hap-
peningu zdkladnich uméleckych Skol ve vefejném prostoru: ,Zusdc-
kiiv den déti” — od 14.00 a od 17.00 hudebni vystoupeni pred ZUS
(Na Pohoti 575, Zru¢); 16.00 koncert v sale ZUS ,Déti détem”; po celé
odpoledne prohlidky ZUS a tvoFivé aktivity na nddvofi $koly, vstup
zdarma; za nepfiznivého pocasi akce probéhne v prostorach ZUS.

Letni pfiméstsky tabor ve Zrudi nad Sazavou — pondéli az patek
7.00-17.00 hod., cena 1600 K. Informace u p. Cerné na tel.:

730 514 040 nebo na e-mailu: cerna@mesto-zruc.cz. 1. turnus: 1.=5. 7.
2019, 2. turnus: 8.-12. 7. 2019 (jiZ obsazen), 3. turnus: 26.-30. 8. 2019.

Infocentrum

Zdmek 1, Zru¢ nad Sdzavou, 28522, Tel.: 327 531329
e-mail: infocentrum@mesto-zruc.cz, www.mesto-zruc.cz
zména programu vyhrazena

aktudIni prehled akci naleznete vzdy na www.mesto-zruc.cz
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Clanek o NE-kojeni

Viktorie Tomankova

¢koliv m4 lidstvo jiz své vyslance ve vesmiru
nanotechnologie jsou jiz béznym pojmem,
¢lovek stdle nedokdzal rozklicovat vsechny slozky
matefského mléka a jejich funkei. A tak stdle ne-
dokédzeme vyrobit plnohodnotnou ndhrazku ma-
tefského mléka se vSemi jeho benefity.

Jé nepattim k lidem, ktef{ umélou kojeneckou vy-
zivu (UM) odsuzuji. Pravdou je, Ze nékdy to prosté
jinak nejde a uméld kojenecké vyziva jiz mnoha
détem zachrdnila Zivot.

V tomto ¢ldnku si povime o kontraindikacich
kojeni a moznostech, které maminky maji. Také si
povime néco mdlo o kvalit¢ umélé kojenecké vy-
zivy, pro¢ rozhodné md smysl vybirat UM pro své
dité peclivé, a pdr zajimavosti k tomu.

Existuje nékolik pfi¢in, kdy maminky své déti
opravdu kojit nemohou (nebo alespon ne plné). Ko-
jeni je kontraindikovédno naptiklad v ptipadé, kdy
déti trpi dédi¢nymi metabolickymi poruchami,
jako je napiiklad galaktosemie (vrozend porucha
metabolismu sacharidi) nebo fenylketonurie (dé-
di¢nd porucha metabolismu aminokyselin).

Tato onemocnéni (v piipadé, ze by dité bylo pou-
ze kojeno) vedou k poskozeni organismu, jako je
poskozeni jater a ledvin (v ptipadé galaktosemie)
a mentélni retardaci (v ptipadé fenylketonurie).
Proto takto postizené déti musi dostdvat specidlné
upravenou kojeneckou vyzivu (v ptipadé fenylke-
tonurie nékdy v kombinaci s matetskym mlékem).

Mezi kontraindikace kojenf patif v CR také in-
fekéni onemocnéni matky, jako je naptiklad HIV
¢i hepatitida, protoze kojenim lze tyto nemoci
pienést na dité. Kojenf je také kontraindikovéno,
pokud matka pouzivd nékeeré Iéky, jako naptiklad
cytostatika, psychofarmaka v kombinaci s antie-
pileptiky ¢i kontrastni prostiedky obsahujici jod.

Naopak mnohdy, i kdyz matka uzivd léky, neni
nutné kojen{ ukoncit. Ve velké vétsiné piipada
benefity kojeni pfevazuji nad u¢inky véesiny léka.
Samoziejmé maminka se mus{ rozhodovat vzdy
po poradé s Iékafi.

Neékdy se také kojent prosté nedati. Je to, bohuzel,
¢im ddl ¢astéjsi jev. Mnoho maminek brzy kojeni
vzd4, protoze se jim tvofi mdlo mléka, dité pldce
apro novopec¢ené maminky jsou tyto situace velmi
stresujici — a tak velmi brzy séhnou po UM, keerd
se dnes bézné nabiz{ v obchodech. A to je $koda.

Existuje totiz nékolik zptisob, jak zlepsit tvorbu
matefského mléka a pomoci sobé i ditéti. Od tpra-
vy techniky kojent, se kterou vdim poradi lakta¢ni
poradkyné, az po homeopatika, dpravu jidelni¢-
ku i pitného rezimu a hlavné — psychického stavu
maminky.

Za tvorbu a distribuci mléka jsou totiz zodpo-
védné hormony prolaktin a oxytocin, které jsou
vyplavovény z hypofyzy. Uvolnéni oxytocinu ze
zadniho laloku hypofyzy je stimulovdno podné-
ty, jako je séni miminka nebo i jen pohled na néj.
Ve stresovych situacich se naopak vyplavuje hor-
mon dopamin, ktery potla¢uje produkei a sekreci
prolaktinu, tedy, jednoduse feceno, stres brzdi
produkci matefského mléka.

Jsou ale i ptipady, kdy maminka matefské mléko
md, ale piesto kojit nemize. To jsou piipady déti,
které se narodi s roz§tépem patra. Zatimco kojeni
déti s roz$tépem rtu je Casto mozné, kojeni déti
s roz§tépem, kdy je zasaZeno patro i Celist, se neda-
t. Pro maminky takovych déti jsou to tézké chvile.

V takovém pfipadé mohou maminky dité krmit
svym odsdtym matefskym mlékem. To musi ditéti
poddvat specidlni, tzv. Habermanovou lahvi, kte-
rd je pfizptisobena détem, které maji problémy sdt
ptimo od matky. Moc dékuji maminkdm, které mi
napsaly o svych zkusenostech a o tom, Ze i tahle nd-
ro¢nd cesta se vypldci a rozhodné stoji za to. Pokud
by nékoho zajimalo toto téma, vice se miize dodist
na strankdch vénovanym pomoci détem s roz§té-
pem patra stastny-usmev.cz.

Jisté je vice divodu, kdy kojen{ ditéte neni moz-
né, a proto vzdy fkdm, ze pokud nékde vidite ma-
minku, jak krm{ své dité z lahvi¢ky, neodsuzujte ji.
Nikdy nevite, jaké jsou okolnosti. Clovék by nemél
nikdy soudit ostatni, ale konat sim za sebe, jak nej-
lépe umi. A to plati i v tomto piipadé.

Co ale délat, kdy? zena kojit nemuze?

Novorozenec rozhodné nesmi byt krmen vy-
hradné kravskym mlékem. Slozeni matetského
mléka Zeny a kravského mléka se totiz lis{ nejen
mnozstvim bilkovin (naptiklad MM obsahuje vy-
razné méné kaseinu), ale také mnozstvim lakt4zy,
obsahem oligosacharidi atd. Navic kravské mléko
neobsahuje lipdzu, kterd je zodpovédnd za lepsi
vstiebdvani tukti z MM.

Bohuzel je zndm ptipad ditéte, které bylo po po-
rodu krmeno vyhradné kravskym mlékem. N4-
sledkem byla t¢zk4 dystrofie (poskozeni orgdni),

Hraju, hrajes, hrajeme

MUDr. Lenka Novotna

Tak hned na Gvod. Takze ne, nebude to dnes
o té digitdlni propasti, kam mnozi z nds pa-
daji, ale ano, bude to o hazardu. Hazard je stary
snad jako lidstvo samo. Z pohddek a povésti
zndme mnohé ptipady, jak ten nebo onen pro-
hrél celé jméni, zadluzil celou rodinu, nebo do-
konce prohrdl i svij zivot. Kostky a karban byl
mor, ktery na jednu stranu ni¢il Zivoty, na dru-
hou stranu na chvili déval zapomenout na vlast-
ni chudobu a podnécoval sny o bohatstvi a moci
dosazitelné snadno a bez préce. Probuzeni ze snu
bylo aje dosud tvrdé, takze mnozi délaji viechno
mozné, aby se uz neprobudili.

Zivislost na hazardnich hrich je vyhradné
psychickd. Nemdme zddny odvykaci stav, ale
nemdme ani zddnou ldtku, kterd by mohla snizit
touhu hréce jit znovu hrdt. Ackoli v kazdé res-
tauraci je stdle napsdno ,Podnapilym nenalévi-
me", v herndch dosud kazdy, komu hazard znicil
Zivot a je zadluzen na nékolik Zivott dopfedu,
miuze znovu pijéené nebo ukradené penize roz-
tocit v kole. Natizeni, které by v§em herndm
nafizovalo, aby neumoznily vstup osobdm, které
jsou na hazardu zdvislé, se pfipravuje uz mnoho
let a stdle nardzi na mocnou herni lobby. Ted se
proslychd, ze tzv. ¢ernd listina hrd¢a bude v pro-
vozu uz béhem piistiho roku.

Slabost pro hazardni hry md az pét procent
Ceské populace, coz je nyni asi pil milionu
lidi. Na riziko rozvoje zdvislosti md vliv velké
mnozstvi faktortl. Naptiklad nékteré geny nebo
problémy v rodiné. Vyskyt nésilnickych sklond,
nadmérnych hddek nebo uzivdni ndvykovych
ldtek ostatnimi ¢leny, se mohou spolupodilet
na vzniku nebo udrzovédni zévislosti. K zdvislosti
na hazardnim hranf{ jsou ndchylnilid¢, kteti jsou

impulzivni, nestastni, netispésni, Ziji na okraji
spole¢nosti. Ne ndhodou je nejvice problému
s hazardem v oblastech s vysokou nezaméstna-
nosti.

Na pocdtku véeho stoji vyhra a to si nedéldm
legraci. Po¢dte¢n{ vyhra vyvoldvd v za¢inajicim
hré¢i pocit, ze koneéné pfisel na to, jak vydéldvat
penize a viru, zZe se kone¢né usmidlo $tésti. Uz
nebude muset nikdy pracovat, staéi obcas dojit
do herny, néco vsadit a ono se to vriti, Stésti je
pti ném. Takto se rodi takzvané hrd¢ské blu-
dy, které pak zdvislost udrzuji. Mechanismus je
zndmy a tomu odpovidd i algoritmus hernich
automat(l, ktery na za¢dtku ponechd malou vy-
hru, pozdéji nastavi prohry. Po obdobi vyher
nastdvd u hrdc¢e obdobi proher, kdy investuje
stdle vétsi ¢dstky, ¢im vic investuje, tim vic hra-
je, protoze v&ii, ze se mu vie vriti a v dal3{ hte
to uz jisté vyjde... Vymysl{ své ricudly, tieba co
mél na sob¢, kdyz vyhrdl, jak pfesné a co ma¢-
kal, jaké byly konstelace, jaké bylo pocasi atd.
Vse usti do stadia zoufalstvi, kdy uz nem4 nic,
je zadluzeny, opustény rodinou, tehdy vétSinou
ptichdzi k lé¢bé.

Jak vlastné blizci lidé poznajf, Ze se néco déje?
Hr4¢ pfestdvd mit zdjem o rodinu, uzavird se
do sebe, je roztékany, nervézni, zadinaji se z do-
mova ztrdcet véci, které se daji zpenézit, chybi
v prici nebo ve skole. Postupné se naudi vice
a vice lhdt, jedna lez vyvraci tu ptedeslou, zvy-
$ené finan¢ni vydaje vysvétluje bizarné, bohu-
zel nékdy se rodina dozvi o debaklové situaci az
po nédvstévé exekutori.

Hrécsi je fajn. Hra podnécuje tvofivost, rozvi-
ji naSe schopnosti soustfedéni, kombinatoriky,
socidlni uceni. To ale mluvim o hrdch spole-
¢enskych. Hrajme si spolu, ale hazard nechme
stranou.

selhdn{ imunity, sepse a dité nakonec zemfelo
na multiorgdnové selhdni.

Pokud Zena nemize své dité kojit z divodu, Ze
matefské mléko nemd nebo je u ni kojeni kontrain-
dikovano, nemusi hned pfijit na fadu umélé mléko.

Zalep$i volbu povazuji moznost zakoupeni ma-
tefského mléka z nékteré z bank matefského mléka,
kterych je u nds celkem 5 (Hradec Kralové, Most,
Ceské Budgjovice, Cesk4 Lipa, Praha-UPMD).

Mléko v bankdch mm je kontrolovédno a je Setr-
né pasterizovdno, a to pii teploté 62,5 °C po dobu
30 minut. Tento postup inaktivuje viry, ni¢i bakte-
rie, bezpe¢né inaktivuje i HIV. Pfitom vSak zacho-
vdvd imunoglobuliny, laktoferin (transportni gly-
koprotein, ktery pom4hd budovat imunitu ditéte
audrzovat sprdvnou hladinu Zeleza) a dal$i aktivni
a dulezité slozky matefského mléka. Samoziejmé,
ani mléko z matefské banky nenahradi zcela ma-
tefské mléko matky novorozence, ale alespoti je, co
se slozeni tyce, mléku matky nejblize.

No a tou nejvyuzivanéjsi moznosti samoziejmé je
ta nejjednodussi — jit do obchodu a zakoupit umé-
lou kojeneckou vyzivu (UM).

V supermarketu jsou plné regdly umélé kojenecké
vyzivy. Bohuzel, jak jsem jiz nékolikrdt zminila,
¢lovek stdle neni schopny zcela napodobit matet-
ské mléko a slozeni raznych produkttt UM se stdle
vyviji a méni. UM nejen, Ze neobsahuje viechny
slozky jako mléko matetské, navic mize obsahovat
slozky, které by déti konzumovat nemély.

Velmi ¢asto maji kojenci po poziti nékterych vy-
robkil problémy s vyprazdiovanim, bolesti biiska,
a tak maminky hledaji, kupuji riizné druhy UM
azkouseji, keeré jejich ditéti vyhovuje, ale bohuzel
Casto ,bez rozmyslu®.

Kvalita umélého mléka — to je ptibéh sém pro
sebe. Mléko pro novorozeriata by nemélo obsaho-
vat zadn4 sladidla, v¢etné maltodextrinti, nemélo
by obsahovat palmovy olej a mélo by byt vyrobeno
z kvalitnich surovin, plnotu¢ného mléka, a pokud
mozno od krav (¢ koz) z ekologického zemédélstvi.

A jak se ukazuje posledni dobou, problémem
v UM jsou i rostlinné oleje, a to hlavné olej pal-
movy.

Je prokdzéno, Ze obsah palmového oleje v koje-
neckém mléce mé negativni vliv na vstfebdvani
vapniku a kvalitu kosti déti, které jsou UM s pal-
movym olejem krmeny. Toto téma bylo v minulosti

intenzivné feSeno, a koho by zajimalo vice detail-
nich informaci, rdda mu je poskytnu.

Také je bohuzel prokdzéno, Ze pfitomnost palmo-
vého oleje vumélém mléce miize za tvorbu , mydlu
podobné“ hmoty (nevstiebatelné komplexy volné
kyseliny palmitové a vdpniku) ve stievech ditéte,
kterd muize potom zptsobovat tuzsi stolici, tedy
bolesti bfiska a bolestivé vyprazdniovéni.

No a dalsi a asi tou nejzdvaznéjsi véci, o keeré se
jiz piSe, stdle vice je obsah zdravi $kodlivych — ge-
notoxickych a karcinogennich kontaminantt (gly-
cidyl estertt mastnych kyselin), které vznikaji prévé
piizpracovéni rostlinnych oleji. Problémem je zjis-
téni, Ze u palmového oleje jsou obsahy téchto ldtek
6az 10krdt vys$$i nez u ostatnich rostlinnych tuka.

K problému palmového oleje v kojeneckém mléce
se vyjdiila EFSA (Evropsky tifad pro bezpe¢nost
potravin) takto: ,, Kojenci jsou vystaveni pfi kon-
zumaci kojenecké vyzivy obsahujici palmovy olej
hladiné nebezpe¢nych ldtek, kterd az desetindsobné
piekraduje pfijatelnou tiroveri®.

V roce 2017 probéhlo testovani nékolika batole-
cich UM na karcinogenni ldtky (tzv. monochlor-
propandioly — zkrdcené MCPD). Bohuzel, v této
zkousce se u nékterych UM prokdzal tak vysoky
obsah téchto nezddoucich ldtek, Ze pfi jejich do-
poru¢eném ddvkovén{ (pfepocteno na véhu devi-
tikilového ditéte) dojde k piekrocent tolerované
denni davky MCPD. Vysledky testt mizete najit
na internetu v d Testu.

Z tohoto diivodu stéle vice vyrobett UM jiz
palmovy olej nepouzivd a méni se také technika
Upravy rostlinnych oleji. Dnes na trhu jiz najdete
pomérné dost vyrobkia UM bez palmového oleje
a také ze surovin ekologického zemédélstvi, jen
musi maminky trochu hledat. Tyto produkty, co
vim, bohuzel vétSinou na pultech supermarkettt
nenajdete a musite si je objednat nebo zakoupit
vlékdrne.

Pokud vés zajimd vice informaci na toto téma,
najdete je na mém webu pidizrouti.cz v ¢lanku
»Palmovy olej, déti... a nds nezdjem“ nebo na e-
booku na téma Palmovy olej v kojeneckém mléce.

No a co kdyz uz vagemu ditéti jen mléko nestaci
a chce kone¢né taky jist? Uvatit, nebo ddt sklenic-
ku? Vyrobci ,,sklenicek nds strasi dusi¢nany, ale
jak je to s témi dusi¢nany doopravdy? Na povid4ni
o prvnich ptikrmech se muzete tésit v piistim cisle.

Policie CR informuje :
dalsi pripady podvodného vylakani

penéz na seniorech

por.Vendulka Mareckova

Zédéme vefejnost o pomoc a zdrover diirazné
upozorfiujeme na podvodniky.

Seniofi jsou velmi snadnym ter¢em podvodniki
a zlod¢ju. I pfes opakovanou a cilenou prevenci,
v rdmci niZ jsou seniofi pted touto trestnou ¢in-
nosti varovdni, se stdle objevuji na izemi naseho
kraje ptipady okradenych seniort.

Kutnohorsti kriminalisté zaznamenali dal${ dva
ptipady podvodného jedndni na seniorech. K pfi-
padiim doslo v Kutné Hote a v obci Cestin v patek
5. dubna 2019. Pachatel po piedchozim telefo-
nickém kontaktu, vyddvajici se za pfibuzného,
vnuka, synovce poskozenych se smyslenou histor-
kou potieby finan¢ni hotovosti se snazil vyldkat
z poskozenych seniorek finanéni hotovost.

Dne 10. dubna 2019 kutnohorsti kriminalisté za-
héjili tkony v trestnim fizeni pro podezfeni ze spa-
chéni pfecinu ,,Podvod* ve stadiu ,,Pokus*, kterého
se mél dopustit dosud nezndmy pachatel. Ten dne
10. dubna 2019 po 13. hodiné zavolal na pevnou
linku seniorky, které sdélil legendu, Ze je jeji vnuk,
Ze ve svém internetovém bankovnictvi omylem
poslal penize na jiny Gdet a Ze je v soucasné dobé
u advokdta a potfebuje od ni pijcit 450.000,- K¢,
pro které si za dvé hodiny pfijede. Seniorka mu
sdélila, Ze tolik penéz nemd, na coz podvodnik
reagoval tim, Ze zavésil. Timto jedndnim se pacha-
tel pokusil zptisobit osobé skodu ve vysi nejméné
450.000,- K¢, k preddni penéz nedoslo.

Z4ddme vefejnost o spolupraci pii patrani po ne-
zndmych pachatelich. Pfivitdme veskeré informace
vedouci k jejich ztotoznéni na bezplatné lince 158,
piipadné na telefonnim ¢isle kutnohorského ob-

vodniho oddéleni 974 875 700.

Policie Ceské republiky apeluje na starsi spolu-
obcany. Nebudte duvéfivi, nevéite sebetragic-
téj$im historkdm, nepoustéjte cizi lidi do svych
domi a bytti, nikomu neptjcujte penize, zamy-
kejte. Podvodnici vyuzivaji riizné zdminky a Isti,
nestiti se ni¢eho, vyuzivaji vasi davéfivosti, piisobi
na vase city, aby se dostali k vasim penéziim. Po-
kud z v4s nevyldkaji penize pfimo, ovlddaji fadu
zplisobd, jak vds okrést.

Neddvejte cizim lidem své penize!

Nikdy hned neotvirejte dvefe, nevite-li, kdo je
za nimi. Zkontrolujte kdo je za dvefmi pfes ku-
kétko, nejlépe panoramatické. V téchto situacich
kdykoli zavolejte hlidku Policie Ceské republiky
na bezplatné lince 158 k provéfeni téchto osob.
Slugny ¢lovék vasi ostrazitost pochopi a podvod-
nik odejde. V ptipadé vyskytu téchto podezielych
osob, okamzité kontaktujte policii na linku 158.

Policie se obraci také na nejblizsi pfibuzné se-
niorti, aby seniorim pomobhli a pravidelné jim
rizika moznych podvodniki pfipominali a opako-
vali jim zdsady bezpe¢ného chovéni. Piibuzni také
mohou senioriim pomoci se zabezpe¢enim bytu
—vhodn4 je instalace panoramatickych kukdtek
na dvefich, fetizkii na dvefich, pfipadné pofizeni
malych kamer, které jsou dnes cenové dostupné.
Tyto kamery by mohly monitorovat pohyb v byté
nebo domé. Vétiina seniort dnes také vlastni mo-
biln{ telefon a soucasné telefony jsou vybaveny
fotoapardtem. Nauéte proto seniora mobilni te-
lefon ovlddat. Pokud bude senior umét fotoaparit
ovlddat, doporucujeme, aby ciziho ¢lovéka, ktery
se chce do bytu pod néjakou zéminkou dostat,
vyfotil. Kazd4 stopa a ditkaz mohou byt pro po-
licejni vySetfovani a nésledné zadrzeni pachatelt
velmi dilezité.
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fi leto$ni Zahrddecké pouti si
15. ¢ervna 2019 pripomeneme
800. vyrodi prvnf pisemné zminky
o0 Zahrddce, které na rok 2019 ptipad4.

Prvni dochovand pisemnd zminka je
uvedena v dobovych knihdch Krdlov-
ské kolegidlni kapituly sv. Petra a Pavla
na Vysehrad¢ a popisuje darovdni Za-
hrddky této kapitule krédlem Pfemys-
lem Otakarem I. Ten Vy$ehradské
kapitule daroval ,Zahrddku s okolim
se véemi piislusenstvimi, lesy, voda-
mi a dvorci“ jako ndhradu za orni,
keery si ptisvojil. Vyslal dokonce své
syny Viclava a Vladislava, aby vse se-
psali a objeli. Pfislusnou listinu krél
sepsal 26. ¢ervence 2019 v Humpolci.
Dochoval se viak jen jeji jiz zminény
dobovy opis ve 24. svazku Knihy privi-
legif kapituly Vysehradské. Darovani
pak v roce 1245 potvrdil také papez
Innocenc IV. svou listinou, kterd je
ulozena v Ndrodnim archivu v Praze
spolu s knihami a ostatnimi archivali-
emi VySehradské kapituly.

Nejstarsi pisemnosti doklddajici
historii Zahrddky jsou ptili§ cenné
a vyzaduji specidlni zachdzeni, proto
jejich origindly neni moZno pfi osla-
vdch vystavita mtzeme tedy prezento-

50 let profesionalnich hasica v

mjr. Martin Bezdék

patek 5. 4. 2019 oslavili hasici

na Palackého ndmésti v Kutné
Hofe padesdt let od zalozeni profesio-
ndlniho hasi¢ského sboru. K vidéni
byla technika, kterou za dobu svého
plisobenf hasi¢i ke své ¢innosti pouzi-
vali a pouzivaji. B¢hem pul stoleti to
byla opravdu pestré kolekce dokumen-
tujici vyvoj techniky i stoupajici naroky
na ¢innost hasi¢i. Pro ndvstévniky byla
mimo prohlidek hasi¢skych automobi-
14, pfipravena videoprojekee, historické
fotografie dokumentujici vznik a vyvoj
hasi¢ského sboru a pro ty nejmensi nd-
v§tévniky i védomostni a dovednostni
hry.

Za pocdtek plisoben{ profesiondl-
nich hasi¢a v Kutné Hofe, povazuje-
me vznik smiSeného pozdrniho sboru
dne 1. 2. 1969. Ten byl slozen z ha-
si¢t z povoldni i dobrovolnych ¢lent
a prevzal do uZivdni poZdrni zbrojnici
v objektu byvalého Okresniho soudu
v Kutné Hofe, nachdzejictho se ve stfe-
du historické zdstavby v ul. Lierova ¢.
p. 146. Zpocditku byla smiSend po-

zdrni jednotka persondlné obsazena
pouze jednim piislusnikem na sménu.
Ten zajistoval vyhldSeni poplachu pro
dobrovolné ¢leny, se kterymi pak spo-
le¢né vyjizdéli k zésahtim. Na prelomu
70. let minulého stoleti se z dfivodu nd-
ristu a rozsahu pozadavkd na ¢innost
hasi¢i stdle vice zacalo projevovat, ze
pouzivand pozdrni zbrojnice jiz nevy-
hovuje. Nové zézemi nasli kutnohorsti
profesiondlni hasici v objektu vybudo-
vaném v Akci Zv ulici U Zastavky 280,
kde jsou dosud.

V soutasné dobé na stanici HZS
v Kutné Hofe vykondvd ve tfech smé-
néch sluzbu celkem 36 profesiondlnich
hasi¢a. Na stanici funguje pracovisté
Integrovaného zdchranného sboru
(IZS), které zajistuje odborny servis pro
vyjezdovou ¢innost celého izemniho
odboru v rimci technické, chemické,
strojni a spojové sluzby. Do pasobnosti
odboru patii i koordinace spoluprice
slozek IZS i odbornd ptiprava dob-
rovolnych hasi¢a. Od 1. 7. 2014 byl
na stanici Kutnd Hora vytvofen vyset-
fovaci obvod s piisobnosti zjistovdni
pticin pozdra (ZPP) v okrese Kutnd

Anna piSe pred volbama

0 je ale ostuda, ta nase lenost jit

k volbdm. Kdo by se také zvedl
z kfesla a odlepil o¢i od televize kvuli
néjaké Evropské unii. Stejné ndm sem
jenom posilaji n¢jakd nafizeni, ze po-
mazdnkové mdslo se ddl nemiize jme-
novat mdslo a podobné blbosti. ,, Diktdt
EU! kfi¢f odputrei. Nékteti lidé zastd-
vaji ndzor, ze nds Evropskd unie nebere
vazne...

A miZe nds brdt vdzné, kdyz my opa-
kované vyjadfujeme naprosty nezdjem
o EU? Volebni téast 18%, druhd nej-
niz$i v Evropé! To je ta ostuda, o které
mluvim. Jo, rozkrddat dotace, to se ndm
hodi. Ale budovat spolu silny blok, kte-
ry mize vyjedndvat se svétovymi vel-
mocemi? To uz nikoli.

Kamarddka mi neddvno povidi: ,,Po-
¢kej, 24. a 25. kvétna, to vlastné budou
néjaké ty evropské volby! Ale to jd asi
volit neptjdu, to mé nezajimd.” A tak
pro Tebe, Bétko, a pro vSechny dalsi
Katky, Jitky, Vérky, Radky, stejné tak
Pepiky, Karliky, Mildnky a Honziky,
pisu mé osobni shrnuti, pro¢ jit volit,
pro¢ se alespori trochu o Evropsky par-
lament zajimat, v ¢em je ndm EU dobrd
apro¢ by ndm EU neméla byt lhostejnd:
e A% 80% ptijmanych zakoni v CR
pochdziz dilny EU. EU md tedy na ¢es-

kou legislativu vétsi vliv nez préce Po-
slanecké snémovny CR.

* Byt ¢lenem Evropské unie znamend,
ze se mizeme kdykoli sebrat a pouze
s ob¢ankou vyrazit tieba k sousedim
na hory. Nemusime si l[dmat hlavu
s tim, kdyZ pfi cestovdn{ piekro¢ime
hranice do sousedniho stdtu a nemu-
sime stdt hodinové konroly na hrani¢-
nich piejezdech. Mizeme kdykoli odjet
pracovat nebo studovat do zahraniéi.
A pamatujete si je$té ty strasné sumy
za voldni z dovolené dom@? Dnes uz
z EU nezaplatime ani o korunu navic.
I proto bych $la k urné vyjadrit, Ze mi
neni EU zcela ukradend.

* EU mdsilu fesit témata, kterd jednot-
livé stdty jen tézko zméni. Dokdzete si
ptedstavit, ze by nd$ pan premiér dovo-
lil v CR piijeti zdkonu na zikaz pouzi-
véni glyfositu? Europoslanci v fjnu ale
schvilili vétsinou 355 hlasti nezdvaznou
rezoluci, ve které pozaduji tplny zdkaz
pouzivéni ldtky do konce roku 2022.
Tteba se v rdmci celé Evropy podafi
G¢innéji bojovat proti ekologickym
katastrofim a klimatickym zméndm.
I kdyzZ vim, ze lobby je v$ude siln4.

* Evropskd unie spole¢né bojuje proti
terorismu, zlepSuje spoluprici bezpec-
nostnich sluzeb a dala vzniknout zvlse-
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800. vyroci prvni pisemné zminky o Zahradce

vat jen jejich fotografie. Véfime viak,
ze ndv§tévnici zahrddeckého kostela si
budou mit moznost prohlédnout origi-
ndly nékeerych listin potvrzujicich pri-
vilegia Zahrddky napsané v prabéhu
staleti jak zahrddeckou vrchnosti, tak
cisafovnou Marii Terezii ¢i jejim sy-
nem Josefem II. a cisafem Frantiskem
I1. zaptj¢ené ze Stdtniho okresniho
archivu v Havlickové Brodé. Vystaven
by mél byt i origindl zahrddecké obec-
nf kroniky a kroniky $koln{ a nékteré
dals{ doklady existence a vyznamu
méstecka Zahrddka.

Oslavy 800. vyrodi prvni pisemné
zminky o Zahrddce porddd Spolek
Ptételé Zahrddky ve spoluprici s obci
Horn{ Paseka, pod kterou dnes tzemf
zahrddky spadd, Nezdvislym podme-
lechovskym spolkem a Ndrodnim
pamdtkovym Ustavem. Zaldtek je sta-
noven na 13.00 hodinu, kdy by m¢l
vzahrddeckém kostele slouzit slavnost-
ni méi svatou Mons. Viclav Maly, po-

Kutné Hore

Hora, Kolin, Praha vychod — lokalita
Ri¢any, Nymburk — lokalita Podébra-
dy a Méstec Krdlové. Systemizovanou
souldsti vyjezdu je i dvanicti¢lennd
lezeckd skupina pro tzemni odbor
Kutnd Hora, Kolin, ¢st UO Benegov
a Nymburk.

Stanice HZS Kutnd Hora je vyba-
vena kromé zékladni vyjezdové tech-
niky i technikou uréenou pro vyjezdy
ke zdoldvdni mimofddnych uddlosti
(MU) pti zivelnych pohroméch, ze-
jména povodnich i mimo tzemi na-
$eho kraje. Soucdsti vybavenf stanice
specidlni technikou je i technicky kon-
tejner urceny pro stabilizaci vykopt,
budov a ke zveddni extrémné tézkych
bfemen. I u této specidlni techniky se
piedpoklddd jeji nasazeni i mimo vlast-
ni tzemn{ odbor.

Stanice HZS Kutnd Hora vyjela
v lonském roce k 413 zdsahtim. Nej-
vétsi podil vyjezdi tvoii technické zd-
sahy, mezi které patfi: zdchrana osob
a zvifat, otevien{ uzaméen)'rch prostor,
transporty pacienta, posttraumatic-
ka intervence a mnohé dalsi ¢innosti,
ddle pak jsou to vyjezdy k dopravnim

nimu orgdnu pro potirdn{ teroristické
propagandy.

e Evropsti poslanci budou dalsich pét
let zastupovat nase ndzory, pobirat
slusny plat a vyuZzivat mnoha dal3ich
vyhod. Zvolte si tedy ty, keefi si to za-
slouzi. Ty, kteff ndm nebudou délat
ve svété ostudu, naopak udélaji v dobé
svého manddtu néco ptinosného.

* 41% Zrudant volilo v poslednich
prezidentskych volbdch naseho sou-
¢asného pana prezidenta. A¢koli je pan
prezidentsilné prorusky, i ten k volbdm
do Evropského parlamentu jisté pujde.
Nemusite tedy souhlasit s fungovdnim
Evorpské unie, pfesto mizete vybrat
své kandiddty. A k tomuto bodu pfipo-
juji apel pfedevs$im na tu nadpolovi¢ni
vétsinu, kterd pana prezidenta nevoli-
la. Pokud vdm nenf osud EU lhostejny,
béZte volit. Mezi kandiddty do Evrop-
ského parlamentu jsou i taci, keef{ ve-
fejné prohlasuji, ze se pokusi Evropskou
unii rozvratit zevnitf!

e Datifte-li mezi ty skeptiky, keef{ tvrdi,
ze jejich hlas stejné nic nezméni, neméte
pravdu. Podobné jako vy totiz uvazuje
podle statistik dalsich 15 % potencio-
ndlnich voli¢i. A patndct procent jiz
dokdze statistikami pofddné zamichat!
* Nejdete volit, protoze se o politiku
nezajimdte a nevite, které strany vybrat

mocny biskup prazsky, spolu s lede¢-
skym dékanem panem ThDr. Janem
Bdrtou a zahrddeckym roddkem P. Ja-
nem Jakubem Sarkanderem Medem.

Nésledné se uskute¢ni setkdn{ rodd-
ka1 K poslechu zahraje skupina Pokus-
Band z Humpolce. Pro malé ndvitév-
niky bude k dispozici détsky kolotoc.
Budou probihat komentované pro-
hlidky kostela a okoli. Samoziejmosti
je prodej obcerstveni a upominkovych
piedméta.

Na vystavé v kostele budou také
poprvé prezentovény kresebné rekon-
strukce ptivodni podoby ndsténnych
maleb ze zahrddeckého kostela, které
sestavila BcA. Markéta Rencovd z Fa-
kulty restaurovdni Univerzity Pardu-
bice podilejici se na neddvném zajisto-
vén{ a ¢iStén{ maleb.

Na ndmésti by méla byt instalovdna
fotomaketa méstec¢ka Zahrddka nové
doplnénd o domy na Letné a na Z3-
mosti.

nehoddm a pozdriim. Statisticky neza-
nedbatelné jsou i zdsahy na likvidaci
tnika nebezpe¢nych chemickych ldtek
angsledka MU vyvolanych ptirodnimi
vlivy, nebo lidskou ¢innosti. Se vzriis-
tajicimi naroky na ¢innost HZS CR
v rdmci zdoldvdni mimofddnych udé-
losti Ize o¢ekédvat dalsi ndrist ¢innosti
hasi¢t i zvySeni poctu jejich vyjezda.
Se svou ¢innosti a historif budou hasi-
¢z U0 Kutnd Hora seznamovat vefej-
nost také na Dni otevienych dvefi dne
2. kvétna 2019 na stanici HZS Kutnd

¢i jaké kandiddty na volebnim listku
zaskrtnout? J4 také nejsem ani zdaleka
politolog. Proto jsem vdéénd za vSech-
ny internetové volebni kalkulacky, které
vam jednoduse srovnaji, s kym vlastné
sdilite podobné ndzory na politiku.
Zkuste si je vyplnit, zabere to jen par
minut a tfeba podle vysledka zjistite,
komu vlastné fandite.

e Evropskd unie se (nejen u nds) za-
sazuje prostfednictvim v§emoznych
dotacnich titult o regiondlni rozvoj,
rozvoj infrastrukeury, obchodu, kul-
tury i socidlniho zdzemf. Skoda, 7e se
u nds vefejné rozpocty véetné téch ev-
ropskych rozkrddaji. A kauza ministra
financi ohledné Capiho hnizda je jen
jednou z mnoha...

* Jsou pro vds mé diivody jen velmi
univerzdlni? Rozkliknéte si tedy webo-
vou stranku dotaceeu.cz, na které si
muzZete oteviit mapu projektl hraze-
nych z evropskych dotaci. Do vyhled-
vale zadejte mésto Zru¢ nad Sdzavou
a zobraz{ se vim viechny zde realizo-
vané projekty, véetné struéného popi-
su a dotované ¢dstky. Z dotaci EU se
napiiklad platila oprava a rekonstrukee
zrudského zdmku (na keery jsme viichni
patfi¢né pysni), zruéskd cyklostezska,
turistickd stezka a rozhledna Babka,
rekonstrukee ulice Primyslovd, opérnd

Organizdtorim se moznd poda
ptipravit pro ndv§tévniky jesté i dal
piekvapeni.

Na akeich Spolku Pratelé Zahradky
je vidy mozno pfispivat na vefejnou
sbirku na opravy, restaurovdni a vyba-
ven{ kostela sv. Vita v Zahrddce. V sou-
¢asné dobé probihd postupnd oprava
vitrdzovych oken pofizenych v roce
1944 P. Josefem Toufarem. Nynf spo-
lek svou sbirku zaméfil na potizeni
nového zvonu pro Zahrddku. Za prvni
tii mésice leto$niho roku se na tento
tcel podafilo vybrat jiz pies 50 tisic
korun a ptispévky budou shromaz-
dovdny také pti oslavdch 800. vyrodi
Zahrddka a na dalsich akcich Spolku
nebo prabézné na tctu vefejné sbirky
¢.5399739001/5500. Na oslavich
v Zahrddce bude mozné zakoupit ke-
ramicky zvonecek v hodnoté 200 K¢,
ze které jde 165 K¢ na pofizeni zvonu.

Autor je clenem spolku Prdtelé Za-
hrddky.

Hora. Zde bude kromé dynamickych
ukdzek hasenf, zdsahu u dopravni{ ne-
hody, demonstrovéna i zéchrana oso-
by z vysky pomoci vrtulniku Letecké
zdchranné sluzby. Kromé téchto akef
bude nd$ izemni odbor v leto$nim roce
pofddat i Krajskou soutéz v pozdrnim
sportu profesiondlnich a dobrovol-
nych hasi¢t, kterd probéhne ve dnech
8. ¢ervnav Krchlebecha 15.-16. ¢ervna
2019 v Kutné Hofe na stadionu Olym-
pia. Zdjemce z fad vefejnosti na tyto
akce zveme a té$ime se na Vasi G¢ast.

zed a prestavba mostu pfes feku, roz-
sifen{ nizkoprahového centra Kotelna,
zatepleni nékolika méstskych budov,
vznik a rozsifeni zrudskych hrist, né-
kup nového hasi¢ského auta a stavba
nové budovy pro JSDH Zru¢ nad Si-
zavou, zaveden{ svozu bioodpadu, ob-
noveni zruéské zelené, roziiteni MS,
vznik $kolky v Centrinu, rekonstrukce
spolkového domu, rekonstrukce ZUS,
sportovn{ aredl za ZS, ptiméstsky tabor
a mnoho dalSich projekea. Ve Zrudi
nad Sdzavou bylo podpofeno i nékolik
projekti spadajicich do podnikatel-
ského sektoru, naptiklad rekonstrukee
Penzionu Pod zimkem a rekonstrukee
vyrobniho aredlu Kovomont. Sestndct
podpotenych projeket patii firmé Vari-
el. Chodite na Babku, jezdite po cyklo-
stezce, nebo jste celkové pysni na nase
krdsné opravené mésto? Podékujte tim,
7e se zGc¢astnite voleb a vzkdzete EU, Ze
ndm nen{ lhostejnd.

Na zdvér pro vds mdm jeden dob-
ry diivod navic: prochdzka k volebni
mistnosti v pékném pocasi kvétnového
vikendu vds nebude na rozdil od sledo-
véni televize viibec nic stdt. Volby jsou
totiz Gplné zdarma!

Anna
annazrucska@gmail.com
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Vysoka houslova

Jaroslava Vodehnalova

4dabych se s vimi podélila o jeden

izasny hudebni zdZitek. Nejprve
viak nékolik slov o tom, jak jsem se
k nému dopracovala.

Jako sprévnd dachodkyné, keerd
nemd na nic ¢as (¢dste¢né proto, Ze mi
véechno trvd déle, ale hlavné proto, ze
ted mohu délat véci, na které jsem pfi
svém uditelském povoldni neméla cas),
jsem si nékdy pred rokem v$imla na-
bidky mistni ZUS. Akademie umén{
a kultury nabizela seniorim moznost
vzdéldni a vyziti na poli hudebnim,
pohybovém a vytvarném.

Jelikoz jsem si cely zivot ,dobijela
baterky sportem a hudbou, oprasila
jsem housle po své dcefi a vydala se
»do hudebky*“. Kdysi jsem na zdklad-
ni $kole hrdla na klavir, jako samouk
potom na kytaru a foukaci harmoni-
ku, ale housle byly pro mne velkou
nezndmou. Brzy jsem zjistila, ze je to
ten nejobtiznéjsi hudebni néstroj, keery
jsem méla moznost vyzkouset. Nicmé-
né diky takenimu a laskavému vedeni
pani ucitelky Katefiny Paterové se mi
za ¢as podatilo zvlddnout jednoduché
pisnic¢ky, a kdyz mé jest¢ doprovodila
svoji krdsnou hrou, pfindselo mi to ne-
popsatelnou radost.

Proto jsem pfivitala moznost vidét
a slyset svétové tspésného mladého
houslistu Milana Al-Ashhaba a kla-

ZUS

viristu a skladatele Adama Skoumala
dne 26. 3. 2019 na koncerté v sile ZUS
ve Zrudi nad Sdzavou. Najit misto v je-
jich nabitych programech nebylo viibec
jednoduché a pozvdni do Zruce pfija-
li hlavné proto, ze Milan Al-Ashhab
a panf ucitelka Paterovd studovali hru
na housle v ZUS v Mosté u stejné panf
ucitelky. Koncert byl nddherny. Kdo
nékdy zkusil, jak je obtizné z housli
vyloudit tény, které by se daly poslou-
chat, uzasne nad tim, co vSechno nékdo
dokézZe zahrit, co véechno si dokdZe za-
pamatovat. Myslim, Ze je to pro Zru¢
svym zptsobem ¢est, ze mohla takové
umélce ptivitat. Nebyl to zddny vy-
chovny koncert. Byla to nejlepsi ukdz-
ka mistrovstvi, které je vykoupeno ne-
spocetnymi hodinami hran{ a cviceni.
Dokdze to jenom nékolik vyvolenych.

Proto mé trochu mrzelo, Ze po koncer-
t¢ mnoz{ lidé nesdileli mé nadseni a vy-
stoupen{ se jim nelibilo. U déti bych to
jesté pochopila. Repertodr byl ndro¢ny,
vystoupeni dlouhé, ale dospéli by hru
obou u¢inkujicich méli ocenit. Moznd
az ¢asem vsem dojde, s jakym mistrov-
stvim se na vlastn{ o¢i a usi setkali.

Na zévér bych réda poptéla pani uci-
telce Paterové hodné Sikovnych zdka
a jim zase hodné vytrvalosti a pile. Ze
mé uz zddny Paganini nebude, chybi
mi $edesdt let cviceni a hraju si jenom
pro radost. U mladych adeptt1 by se ji
ale mohlo podaftit nékoho takového
vychovat.

UAZENi RODIGE, Z8 ZRUG N.S. ZUE UAS A UASE DETI _
NA POHADHOUOU CESTU PREDSKOLAHO DO PRUNICH TRiD

. POHADKOU DO SKOLY*

CYHLUS PETI SETKANI PREDSHOLNICH DETi SE SKOLNiM PROSTREDiM
UZDY JEDNU STREDU U MESicI U 2§ ZRUG 0D 15.00 Do cca 15.45

1. inor / 13.brezen / 17.duben / 15. kuéten / 19.cerven (s>

"
vice Informaci: Www.zszruc.cz/oredskolaciy/ R
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Vikendovy filmo

Stépanka Richterova

Prvnl' dubnovy vikend se ve Zru-
¢i nad Sdzavou konal 1. ro¢nik
Filmového workshopu od A-Z pro
déti, porddany Uméleckou agenturou
AMBROZIA Hradec Krilové. Cely
vikend se nesl v duchu filmovych fan-
da a déti mély moznost nahlédnout
pod pokli¢ku toho, co vie se za filmem
skryvd.

V pétek déti uvitala feditelka agen-
tury Nikola Krej¢ovd, kterd po cely

jidlo a veskeré zézemi. Hned poté se
sezndmily s lektory Janem Kozdkem
(TV Nova, Prima) a Pavlem Vivrou.
A vikend mohl za¢it! Vsichni spole¢-
né dali hlavy dohromady a vymysleli
scéndf, podle kterého pribézné natd-
Celi scénky. Kazdy si ve filmu ,stfihl®
malou roli. Kdo neto¢il, mohl si vy-
zkouset prici kameramana, zvukate
¢i vyzkouset jaké to je vzit klapku
do ruky. V sobotu za nimi dorazila
maskérka z Ndrodniho divadla a po-
odhalila triky z maskérské kuchyné.

vy workshop pro déti ve Zruci

AKTUALITY KULTURA SKOLSTVI

Kreslo pro hosta s Jaromirem Bosakem...
...ohlasy, dojmy

Jan Fejgl

Dne 10. dubna 2019 se konala
ve Zru¢i pod ndzvem Kfeslo pro
hosta beseda se zndmym sportovnim
komentitorem Ceské televize panem
Jaromirem Bosdkem. Besedy jsem se
zGcastnil, rdd bych se s Vami podélil
o nékolik dojma.

Jiz pfi zjisténi, kdo do Zruée nad
Sézavou pfijede, mé tato informace za-
ujala. Takovi lidé jsou velmi vytizen{
nebo jsou jiné divody, pro¢ pozvdni
odmitnou.

Z besedy jsem mnohé pochopil, po-
znal kvality pana Bosédka, ale také jeho
vztah k fotbalovému stadionu ve Zbra-

slavicich a golfovému aredlu v Kédcové.
Podle mne beseda byla dobte struk-
turovand a byl ¢as i na dotazy, tak si
myslim, Ze jsme se mnohé, co v televizi
nevidime, nesly$ime, dozvédéli a také
hodn¢ informaci i 0 samotném panu
Bosdkovi. Zaujalo mé, Ze nejen komen-
tuje hlavné fotbal a golf, ale také obé
discipliny aktivné provozuje. To je to,
co povazuji z daného, téméf dvouhodi-
nového setkdni za nejdulezitgjsi.
Zrutské rodice a prarodice bych tim-
to mym ¢ldnkem chtél podnititk tomu,
aby déti spiSe vedli k aktivnimu a pra-
videlnému sportovéni, nez je nechali

Jak napalit ucitele

Blanka Olisarova

anite to. Nékdo vém vold a vybali
na vds néjakou jobovku. Mami,
porouchalo se ndm cestou do $koly
auto! Zlato, zapomnél jsem zaviit ko-
houtek, vyplavil se nim byt... Vase
tepovd frekvence béhem chvile vylet
k mreviénym hodnotdm a v duchu si
uz ptedstavujete nejhorsi — od predsta-
vy vés jako bezdomovcet po vytopeni
bytu/domu, na ktery platite uz tak dost
vysokou hypotékou az po predstavu
trpicich blizkych v podobé¢ trose¢ni-
ka nékde u silnice. A potom to pfijde:
Apriiiil! Sice mdte v tu chvili nejspis
chut dotyéného vtipdlka zavrazdit
na tisic zptisobt (obzvldst, pokud se
vymysleny davod telefondtu opravdu
poved! a neznf pfili§ pohddkové) a po-
tom piichdzi nehordznd tleva a smich.

Trochu jsem pétrala, kde viibec ony
povéstné zertiky na 1. dubna, tedy
na aprila, maji sviij pivod. Udajné se
zertiky napalovali uz nasi anglosasti
ptedkové nékdy od 14. stoleti (alespon
tak pravi internetové zdroje). V ces-

oo FOTA: AUTORKA

Sobotni veler détem zpestiil herec
a rezisér Toma§ Magnusek, keery vtip-
né povypravél své zdzitky a zkusenosti
z mnohaleté praxe u filmu.

Ovsem sobota byla opravdu pestrd
a piekvapivd. Hned po snidani na kurz
dorazili zndmf{ youtubefi Robert Cej-
nar a Erik Saroun, zndm{ spise jako Si-
lly Toons. Nadseni déti nebralo konce.
Hned po diskuzi kluci vzali kameru
a natodili s kazdym scénku na téma
,volnd hodina ve §kole®.

Vikend utekl jak voda a nedéle se
nesla jiz v duchu znatelného smutku,

kych zemich je aprilovské vtipalkovstvi
o néco mladsi, zacalo asi od 16. stoleti,
kdy lidé slavili konec dlouhé zimy a ra-
dovali se z tepla a konce hladovéni bé-
hem zimy, kdy se z4soby nejen krétily,
ale mnohdy i zcela dosly. Od té doby
je u nds april — ackoliv neni brdn jako
stdtni svitek — hojné slaven, a to nejen
v rodindch, ale i na pracovistich.

Ani prostfedi $koly neni v tomto ohle-
du usetfeno. Pozor si navic musite ddt
dvojndsob — nejen, abyste nenaletéli Z4-
kaim, kteff jsou ve vymys$leni habadiir
na své trapice opravdu vynalézavi, ale
i na své kolegy! Své o tom védi néktef{
mi kolegové, kteii se v rdmci poctivého
vykonu své price nejednou v tento den
zbyte¢né vystresovalia probéhli po $ko-
le. Ono co taky délat, kdyz vim kolega
sdéli, Ze v feditelné cekaji rodice vaseho
z4ka, ktef{ chtéji fesit né&jaky problém?
Zkritka odhodite to, co drZite v ndrudi,
a jdete se tedy s rodi¢i domluvit. Jaké
piekvapeni, kdyz ale zaklepete na dvete
feditelny, otevietea ... feditelna prazd-
nd, nikde zddni rodice a sama feditelka
navés hledi jako na bldzna, co Ze to jde-

ek 31e Do 2019

koukat na sport v televizi, zvlaseé kdyz
Zrué nad Sdzavou, toto krdsné mésto
na fece Sdzavé, pro nds vybudovalo
mnoho sportovist pro volnocasové ak-
tivity!

Byl jsem piekvapen velkym zdjmem
o tuto besedu, moznd mné na besedé
trochu chybéli zrucsti fotbalisté, vedeni
klubu. Pokud se mylim, tak se klubu
Jiskra Zru¢ omlouvdm.

Na zdvér chci zminit, podle mne, vel-
mi dobrou informovanost o této akci
a také kultivované vedeni besedy pa-
nem PhDr. Josefem Foérsterem, Ph.D.

te do feditelny fesit!? Jaké prekvapeni
zazil naopak kolega, ktery se za Gi¢elem
vyfeseni néjakého ,problému” probehl
z II. stupné az na stupen I. Napdlena
byla i pani feditelka, kterd si uz v duchu
sumirovala, kterymi uéiteli ,,zapldcne®
v suplovdni kolegu, ktery mél tdajné
potiZe se zdravim.

I z4ci byli pfi vymys$leni kreativni.
Jakym zpestfenim hodiny dokdze byt
situace, kdy uditeli nefunguje mys,
protoze o pfestdvce z4ci kontrolku mysi
na spodni strané prelepili papirkem,
a tudiZ mys nereagovala na pohyb ani
na klikdni? Nakonec si fikdm, Ze jesté
muzu byt réda, zZe jsem byla napdlena
klasickym a starym vtipkem: ,Pan{
ucitelko, mite néco na boté!“ No preci
nebudu chodit po $kole s ptipadnym
nalepenym exkrementem na podrdzce!

1. april byl u nds na $kole opravdu
vesely. Jen ty pisemky — ty teda bohu-
zel pro zaky vtipkem opravdu nebyly.
Pokud i vds nékdo v prici nebo doma
napdlil, snad jste vtipek neodnesli svym
zdravim, véfim, Ze jste se nakonec po-
bavili, a uvidime, co pfinese april na-
piesrok.

[1l. roénik
celostatniho

zusopen.cz

ZU8peN

Zveme zrucské déti i dospélé na

Zusackuv

happeningu

zakladnich
uméleckych
skol

den déti

program pro verejnost na nadvofi skolniho aredlu

pred vchodem do ZUS

Détska kapela za¢ne hrat ve 14.00; v 16.00 zahraji mladsi Zaci

v séle ZUS (koncert "Déti détem") a od 17.00 se opét bude hrat
na venkovnim pédiu. Po celé odpoledne mate moznost nechat
se z&ky provést budovou ZUS a zapojit se do tvofivych aktivit

na nadvofi Skoly. Vstup je zdarma. Za nepfiznivého pocasi akce
probéhne v prostorach ZUS. Ur¢ité prijdte, tésime se na vés!
Zakladni umélecka skola Zrué nad Sdzavou, Na Pohoti 575

ze dotdcené scénky vésti konec. Na z4-
vér krdsného vikendu rodice zhlédli
film, déti dostaly certifikdty, podepsa-
nd fota a mohly se rozjet k domovim.

Réda bych timto podékovala vem,
diky nimz mohly déti zazit tak dZasny
vikend, a to nejen Umélecké agentu-
fe AMBROZIA, kterd pro nds kurz
pfipravila se svymi hosty, ale i pani
feditelce Zdkladni $koly Zru¢ nad
Sézavou, kterd ndm poskytla krdsné
zdzemi, a pfedev$im rodi¢tim, Ze své
dédi pfihldsili. Budeme se téSit na dalsi
ro¢nik a mozn4 se chystd i néco vice...




AKTUALITY KULTURA SKOLSTVI

Vitedte
nasi Skolel &
9

otevie od 1.9. 2019

PRO ZAKY S VADAMI RECI
PRIPADNE S JINYMI VADAMI

ZUS

Lukas Patera

Nérodm’ soutéze MSMT byly pro letos-
ni $kolni rok vypsdny pro obory ,Hra
na elektronické kldvesové ndstroje” (ddle jen
EKN) a ,,Hra na akordeon®.

Okresni kola probéhla koncem dnora v nasi

DUBEN 7
2019

Uspéch zaka klavesového oddélenti

(utitel Lukds Patera). Zdstupce akordeont Fan-
da Mdlek (u¢itel Lukds Patera) pfivezl pékné
druhé misto z krajského kola, jez se uskute¢nilo
v Pe¢kdch 26. biezna.

Vsem zac¢astnénym gratulujeme k ocenéni
jejich tvrdé price a postupujicim drzime palce

v celostdtnim kole!

ZUS. Zajimavosti nebo spis raritou je, ze z ce-
lého okresu Kutnd Hora méla zdky v téchto
ndstrojich pouze ZUS Zru¢ nad Sizavou; ZUS
Céslav ani Kutn4 hora se letos v téchto disci-
plindch soutéze netiéastnila. Do krajského kola
poustoupili tito Zici Ve hfe na EKN - Veroni-
ka Dolejsi, Adéla a Katefina Fuchsovy, Zdené¢k
Richter a ve hfe na akordeon Frantisek Malek.
Krajské kolo hry na EKN se konalo 4. dubna
2019 v Kralupech nad Vltavou.

Verée Dolejsi a Kdté Fuchsové (ucitel Radek
Bélohradsky) se podatilo ve svych kategoriich
a nabité konkurenci v krajském kole vybojo-

- maly kolektiv déti
- specialné pedagogickou péci
- péci logopeda pfimo ve skole

- individualni pristup

- po vyucovani misto ve Skolni druziné

Materska Skola Malostranska
¥

Irud nad Sazavou

Dal3i potfebné informace vyhlasu1e vat prvni mista s postupem do ustfedniho kola
ziskate na telefonnim ¢isle: A ETi BN 't irodn{ soutéze MSMT, které bude probihat
ZAPIS DETI K PREDSKOLNIMU 75 (0000 e 23 5. kvéena. Drube

misto pfivezl Zdenék Richter (uéitel Radek Bé-
lohradsky), Adéla Fuchsovd obsadila tfeti misto

kde je rovnéz mozné
domluvit si schlizku
s feditelkou skoly.

VZDELAVANI
PRO SKOLNi ROK 2019/2020

ZAPIS DETI SE KONA DNE:
2. a 3. kvétna 2019
10:00 - 11:30 hod. a 14:00 -15:30 hod.

FOTO: ARCHIV 203

MS Na Pohoti

Ponozkovy den
- na kazdou nozku jinou ponozku

Zakladni Skola Okruzni 643,
285 22 Zruc nad Sdzavou
s pracovistém Uhlifské Janovice,
Komenského 400
327531225 - Zruén. S
327542149 - Uhlitské Janovice

Mobil: 734 445 835
e-mail: zruc@zs-okruzni.cz
ICO: 70836213

www.zs-okruzni.cz
1Z0O: 600021823

k zapisu pfineste:
rodny list ditéte
obcansky priikaz zakonného zastupce
potvrzeni o trvalém bydlisti ditéte (pokud neni shodné s rodici)
predem vyplnénou zadost o pfijeti k predskolnimu vzdélavani potvrzenou pediatrem

Tiskopis
,ZADOST O PRUETI DITETE“
si mazete stahnout na strankach skoly, nebo vyzvednout pfi navitévé nasi
Miniskolicky,
kterd se bude konat ve dnech (pfedem po tel.domluvé)
9.4.,16.4.,23.4.2019 )
(14:30-15:30 hod.) e

VYDANI ROZHODNUTI O PRIJETI
15. 5. 2019, 10:00 — 15:30 hod.
v budové MS Malostranska

Starmet

televize a internet

RYCHLY A STABILNI

INTERNET
TELEVIZE

S ARCHIVEM

Jolana Keharova

v nasi $kolce se nékteré t¥idy zapojily do projektu Ponozkovy den.
21. bfezna si déti i pan{ ulitelky oblékly kazdou ponozku jinou. Podpotily tak déti s Dow-
novym syndromem, které také maji rddy legraci, umi byt $tastné, i kdyz se od ostatnich trochu
lisf — jako ty ponozky.

Oslavy 80. vyroci prichodu
firmy Bata do Zruce nad Sazavou
Vystavy 20.5. - 31. 8. 2019 - Spolkovy dam, Sportovni hala

* "J4, Bata" - program a fotografie divadelni hry - Méstské divadlo Zlin \)
Jarni priméstsky tabor

Spolek Do baref

TRISKOVA HOSPODARSTVI | POVRCHOVE UPRAVY Sttt S5, 205

Hledame do svého tymu nové kolegy/kolegyné na pracovni pozice: R o -
3. ) \
Kurz - vjroba koZenych barefoot balerin !fléxlb‘le)

¢ RC Setkani
e Vyjstava praci Zaki vijtvarného oboru ZUS Zrué nad Sazavou
GANES s.r.0. :gg ?28101 » 28 Zrué nad Sazavou, Okruzni 643
Marie Majerové 1152 BUREAU VERITAS x hNabohgly
. , Cortification ¢ Prodejni vystava bot - obuvnik Ji¥i Svatos
CZ - 584 01 Lede¢ nad Sazavou + NZDM Kotelna

Konstruktér/ka Servisni technik

. N . IS T 0 20.5. 2019,
Samostatnd konstrukéni ¢innost v CAD systémech Servisni prace a instalace stroji u zdkazniki, « "Kocour v botheh” - Tvoreni pro déti a dospélé 18100
SolidWORKS a pripadné ACAD, zpracovani spoluprace s obchodnim oddélenim, pfijem a 91.5.2019 B

konstrukéni a technické dokumentace komponent pro
zatizeni tfiskovych hospodarstvi a galvanotechniky

zpracovani servisnich zakazek, komunikace se
zakazniky

"Hrabéncéiny zlaté papuce” - DivacLelm' predstaveni pro déti 16:00

22.5.2019
"Bata, Zlin ajehq,qén Pi‘ed‘ w@imm -18:00
20.-24.5.2010 0.

* "Batoviv Ceské literatuie’ - vystava kmh v Mestske knihovné

20.-26.5.2019

* "0Od verpanku k Batovi" - muzeum Zamek
Zpravodaj - Spolek rodakii a pratel Zruce nad Sazavou a okoli

Nabizime: 25. 5.2019
£ ) s M ; o R Iy vz / . "Batova cvicka” - Pochod start 7:30 - 10:00
Dobré platové ohodnoceni, odmény za pracovni nebo Zivotni jubilea, praci v pratelském kolektivu,

o i . 5 . v L. , ., "Mladé muziky"Festival dechové hudby 9:30 - 13:30
flexibilni pracovni dobu, zaméstnanecké benefity (prispévek na stravovani, jazykové vzdélavani atd.) Historicka prohlidka Batova 15:00 -17:00
FAGOTIRA - Hudebni vystoupeni divéiho fagotového kvarteta 18:00 /),
Firma Bata an. p. Sdzavan ve filmu a fotografii - Hotel Zru¢ 19:00 |

Pokud mate zdjem o tyto pracovni pozice, tak nas nevahejte kontaktovat: 06, 5. 2019
Email: ganes@ganes.cz Telefon : 569 726 039, 569 713 255 wWww.ganes.cz « "Zahradky - Batovy kolonie aneb jak nyni Zijeme za vratky” 14:00

* "Postopach kocoura v botach” - stezka pro déti 14:00

Pozadujeme:

Vzdélani VS/USO v oboru strojirenském
Znalost prace v SolidWorks, ACAD

NJ nebo AJ vyhodou, RP skupiny B

Pozadujeme:

Vyu¢ni list v oboru strojirenském, poptipadé elektro
Manudlni zru¢nost, svare¢sky priikaz

Znalost prace na PC (MS Office), RP skupiny B
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Vystava Akademie uméni a kultury

\4 galeru ZUS Na moste

Jan Kopfiva

Po tiech semestrech se ndm svou tvorbou pred-
stavila vytvarnd sekce Akademie uménia kul-
tury. Jde o studium zdjemci starsich 55 let, keefi
navstévuji vyuku zaméfenou pievdzné na kresbu
a malbu. Vzhledem k ¢asové dotaci se setkdvime
jednou za ¢trndct dni, lekce trvd hodinu a pal.
Minimélné tfetinu ¢asu vénujeme rozbortim do-
miécich tkolt. Tézisté studia je ostatné zejména
v rozvoji vytvarného mysleni. V ¢ase YouTube
amnozstvi kvalitnich krdtkodobych kurzti nemd
smysl se moc zabyvat technickymi detaily.
Studenti, ktet{ do vyuky pfisli, byli motivovani
a nadSeni. Vyuzil jsem toho, a a¢koli §lo 0 ama-
téry, nevahal jsem zad4vat velmi obtiZné a ¢asové

ZUS

ndro¢né véci. Bez mého pfispéni si dohledédvali
zdroje a dostudovali, na co nezbyl v hodindch pro-
stor. Nikdy jsem se nesetkal s rezignaci na dany
tikol, tak ¢astou mezi détmi. Naopak, ¢im véesi
problém, tim vétsi nasazeni. Podobny piistup
jsme vidéli i u Jaroslavy Vodehnalové (studuje
na akademii hru na housle), kterd ndm zahrala
na slavnostnim ukonceni vystavy. Pro déti, které
se u nds udi, je to velkd inspirace.

Ptipojuji krdtké reakce studentt na uplynulé
semestry:
Jozef Kucirka: , Kresleni a malovdni jsem zkusil,
kdyZ jsem vidél na internetu nékolik videi na téma
Kresleni pravou mozkovou hemisférou, a tak kdyz
mi dcera fekla, e ZUSka otvird akademii pro star-
$1, jsem se prihldsil do vytvarné skupiny. Po tiech
semestrech se na svét kolem divam a uz premyslim,
Jak by se to & ono dalo namalovat. Proto dnes dékuji
panu uliteli Koptivovi za jeho trpélivost, kdyz ndam
se svym charakteristickym sismévem vysvétluje nové
moznosti kresby a malby. Dékuji tak méstu Zrué
zd 1o, £ ndm umoziuje tuto zdlibu vykondvat, pro-
toze bez dotaci mésta bychom si to ve vérsiné nemohli
dovolit. Skoda, %e to jsou jen Ctyfi semestry. Ridi
bychom pokracovali ddl, pokud ndm mésto prispéje.”
Miluse Krutilova: , Sama bych se asi nerozhodla,
ge budu chodit na malovdni. Privedly mé k tomu
kamarddky a jsem rdda, Ze to tak je. Dékuji panu
uciteli za kvalitni a ndroiné vedeni. Nikdy bych
nevérila, co ve mné diimalo, a Ze to nékdo dokdze
ze mé vydolovat. Dékuji vem, kteii mné na mé
cesté pomohli.“

FOTA: J. TOMA

Jaro v MS Malostranska

Hana Sochurkova

iz tradiéni rozlouéen{ se zimou probéhlo
21. bfezna. Moranu déti vyprovodily k fece,
am ji pani ucitelka za doprovodu bdsnicek
hodila. Podafilo se! Morana skute¢né odplula.
Ak ndm snad kone¢né ptislo jaro.

Na okno nasi $kolky nesméle klepou prvni jar-
ni paprsky. Na zahrad¢ pomalu vykukuji jarni
kyti¢ky. Zvenku se ozyvaji prvni hlasy ptack.

Ve tiiddch se na nds z obrdzk sméji pestro-
barevné kyticky. Ndsténky se hemzi ptac¢imi
hnizdy. Ze vSech stran se ozyvaji jarni pisnicky
a bdsnicky.

Na prochdzkdch déti nadsené pozoruji pro-
bouzejici se ptirodu. Uréuji kvétiny, poslouchaji
ptécky.

Meésic biezen je jiz dlouhd [éta oznacovdn jako
Mésic knihy. Ptedskoldci navstivili méstskou
knihovnu. Pan{ knihovnice si pro né pfipravila
pohddkovy kviz. Za tfidou Hvézdicek pfisla

pani knihovnice osobné. Ptipravila si pro nej-

b 111 V i

L

mens${ déti zédbavny program. Nasim nejmen-
$im v pfedposlednim bfeznovém tydnu chodili
v dobé odpocinku ¢ist pohddky
néktefi rodice. Dékujeme viem
rodi¢tim, ktefi si udélali ¢as.
TésSime se v pristim roce
na nové kamarddy. Zdpis do MS
Malostranskd probéhne 2. a 3. 5.
Ptihldska je k dispozici na webu
skolky. Lze si ji také vyzvednout
u feditelky MS. Pro zéjemce po-
tdddme miniskolicku.V rdmci
miniskoli¢ky je mozné si skolku
prohlédnout, pohrdt si a navdzat
nové pratelstvi. Miniskoli¢ka se
bude konat ve dnech 9. 4., 16. 4.
a23. 4., vzdy od 14.30 ve tiidé
Hvézdicek. Tésime se na vis!

SKOLSTVI

Mladi kytaristé skvele reprezentovali |

nasi ZUS v Praze

FOTO: AUTOR
PRAGuitarra
clasica

Jiti Freml

Desét}'f ro¢nik Kytarové soutéze ,PRAGu-
itarra Cldsica“ se uskute¢nil v prostordch
Gymndzia a Hudebn{ $koly hlavniho mésta Prahy
ve dnech 4.-6. dubna 2019 pod z4stitou skvélého
kytaristy Stépana Raka. Béhem uplynulych deviti
let se na koncertnim pddiu predstavilo poroté se
svymi vykony téméf Sesti set soutézicich. Nékee-
i1 z téch, ktefi se v roce 2010 a 2011 jako deseti
az dvandctileti stali vyherci a lauredty, pokracuji

Mt

nyni v profesiondlni kariéfe a $if{ dobré jméno
Ceské kytarové skoly u nds i v zahrani¢i. Neméné
ptijemné je i povédomi, Ze tém dal$im stovkdm
mladych kytaristt hudba pfinesla a pfindsi radost,
ikdyzZ jim zastdvd ,jen” koni¢kem. Nasi kytaristé
se této ndro¢né celostdtn{ soutéze opét zi¢astnili
aslavili tspéchy. Dominika Ryvovd ziskala v prv-
ni kategorii ¢estné uzndnf; Gabriela Sochurkova
v prvni kategorii druhé misto a Ondfej Pekdrek
v druhé kategorii tfeti misto.

Ctvrtaci poznavali blize 78
autora nesmrtelnych pohadek

Blanka Olisarova

ako kazdy rok se i letos 12. 4. konala pro zdky

4. ro¢niki na Zikladni skole Zru¢ nad Sdza-
vou Noc s Andersenem. Samotnému nocovén{
v prostorédch Skoly, které je pro déti zajimavé uz
samo o sobé — vzdyt jak asi vypadaji dobfe zndmé
chodby $koly po setméni? — predchdzela 29. 3. nd-
v§téva ve zrudské méstské knihovné, tedy v den,
kdy se oficidlné Noc s Andersenem kond. Kvili
probihajicim akcim $koly si Zdci na spdnek ve Skole
museli chvilicku pockat. Letos se blize zaméri-
li na samotného Hanse Christiana Andersena,
slavného ddnského autora pohddek, které prezily
dodnes. Kdo z nds by si nevybavil tolikrdt filmové
ztvdrnény piibéh Malé mofské vily nebo piibéh
o sn¢hové krélovné?

Déti se v pdtek 12. dubna sesly v 17 hodin
uvchodu do druziny ZS. Nechybéli rodice, kefi
kromé funkce doprovodu pfinesli i spoustu dob-
rot, jako byly naptiklad domdci buchty, aby déti
i pani uditelky mély vecer a hlavné rdno co mlsat.
Akci z4ci zahdjili tradi¢nim sdzenim stromku,
letos hrusné, na pozemku skoly. Kazdoro¢né tak
ptispivaji k zachovdni zelené v okoli $koly a zdro-
ven stromek v paralele s détmi poroste.

Poté si déti $ly vybalit své véci — mensi piiprava
na nocovén{ v druzinovych tfiddch, tak aby bylo
vie pfichystdno pozdéji na kuté — a celé natésené
se mohly aktivné pustit do kreativn{ price v rdmci
tvofivych dilen. Na ptipravé Noci s Andersenem
se letos podilely hlavné Zdena Dvotdkovd s Mi-
chaelou Kulakovovou. Ty spolupracovaly s dal-
$imi uciteli z L. i II. stupné, keef{ zajistili pravé
aktivity v rdmci tvofivych dilen. Dle stanovené-
ho programu déti navstivily celkem 4 stanovisté,
kde si naptiklad pod vedenim Romana Starého
vyrobily dfevénou hraci kostku, Marie Srachtov4
zaujala jisté pfedevsim divky vyrobou broze z jem-
ného gumového materidlu, takZze se mohly promé-
nit v kvétinové vily a princezny, védychtivé Zdky
zaujaly pokusy, na jejichz zddrny prabéh doziraly
Zdena Dvotédkovd a Hana Hrubantovd, a nechy-
béla ani ndvstéva kuchytiky, ve které si za asistence
Michaely Kulakovové ptipravily dobry tousta ne-

chybély ani zeleninové vitaminy.

Po vecefi kolem sedmé hodiny vecerni se Z4ci
podivali na film Mald mofskd vila. P¥{bé¢h o divce,
kterd se kviili své ldsce vzdd svého hlasu a je ochot-
na podstoupit utrpeni pfi chizi po sousi, a zradé
milovaného prince je zndmym ptibéhem, keerého
se chopili napf. Walt Disney nebo ¢esti herci pod
vedenim reziséra Karla Kachyni.

Vecer déti ¢ekala bojovka. Prochdzet po opusté-
nych chodbdch gkoly, kdyzZ se zeefi, nenf zrovna
brnkacka, tim spis, kdyZ v rdmci vypomoci déti
lehce postrasili Zdci z vy$sich ro¢nika. Zdenék
Richter, Matéj Trmal, Luk4s Rezek, Vendula
Novékovd a Andrea Kristinovd se postarali nejen
o vypomoc panim ucitelkdm, ale chlapci navic
zajistili fotodokumentaci akce. V rdmci bojovky
déti rozdélené do 11 skupin obesly 6 stanovist,
na nichz mély vyfesita splnit tkoly do pracovniho
listu. Jejich pravodkynémi ptitom byly Jana Zi-
chov4, Sasa Kruntorddov4, Jitka Neradovd a Ga-
briela Urbanovd.

Jak je vidét, odpoledne a vecer byl pro ¢evredky
opravdu ndro¢ny. Nenfi divu, Ze v jedendct vecer
vsichni ulehli plni dojmu, zdzitkd a zkusenosti
a béhem chvile spali. Rdno, kdyz si déti kolem
osmé ranni opét vyzveddvali rodice, se zajisté
mnohym ani nechtélo domu. Leto$ni tfetdci se
uz nyn{ mohou t&it, co jim v rdmci Noci s Ander-

%

senem pfinese pristi rok.




Katefina Kminkova

1. Blizi se volby do Evropského parla-
mentu. Jakymi slovy byste motivovali
obcdany Zrude, aby k volbdm §li? Jaky
by mél podle Vaseho (subjektivniho)
nézoru bytidedlni kandiddt na euro-
poslance? Jaké ndzory by mél zastd-
vat a jak4 témata za nasi zemiv Evro-
pském parlamentu prezentovat?

Martin Hujer: Budoucnost Ceské re-
publiky a Zrude nad Sdzavou je v Evrop-
ské unii. A pokud chceme, aby Evropskd
unie néjak fungovala nebo se zménila,
tak toho docilime i tim, Ze plijdeme
k volbdm, protoze MY jsme Evropa.
Idedlnikandiddt za nagi zem by mél mit
velké zkusenosti z fungovani naseho po-
litického systému a mél by pouzivat sel-
sky rozum. Mél by hdjit nejen zdjmy nasf
republiky, ale i myslet na celek — tedy
na Evropu. Pojdme zvolit nase zdstupce
do Evropského parlamentu.

Pavel Ziecina: Nase mésto velice uspés-
né ¢erpd finance z evropskych fonda,
pfedevsim diky vyborné préci pani
Trojanové. Opraveny zdmek, nov4 in-
frastrukeura nebo moderni sportovisté
jsou diikazem fungujici podpory a roz-
voje riznych evropskych regiont. Nase
¢lenstvi v Evropské unii je pfinosné
apotiebujeme kvalitnizdstupce, keeré si
muzeme na$tésti svobodné volit. Radéji
jit vyjédfit svlij ndzor volbou nez plané
tlachat na socidlnich sitich.

Zdenék Richter: J4 osobné jsem nékdy
az zdéSen co se stalo z Evropského par-
lamentu. Co vée zbyte¢ného se tam fesi
a co vie se tam zbyte¢né reguluje. Také
si myslim, Ze vét$ina poslancii a ifedni-
ki co tam sedi, uz jsou tplné odtrzeni
od reality. Také si myslim, Ze vét$ina
kandid4ta sice moznd jde do Evrop-
ského parlamentu s néjakou ideou, ale
nakonec jsou udoldn{ Gfednim $imlem
a nakonec jde jen o tu¢nou vyplatu
aosobnizajisténi. Rozhodné je asi jedno
kdo a s ¢im tam jde bojovat. Tim bych
to uzavfel a nechtél bych se k tomu vice
vyjadfovat.

Pavel Vrzacek: Kazdy obéan spliujici
podminky pro to, aby mohl volit, md
dvé moznosti. Jitvolita ndsledné pak sle-
dovat jim zvoleného kandid4ta co kond
ve prospéch jeho a celé spole¢nosti. M4
pak prévo ho hodnotit a pfi§ee ho zvolit
opét nebo nékoho jiného, kdo lépe spl-
figje jeho predstavy. Druhou moznosti
je nejit volit. Takovy clovek viak nesdélil
prostfednictvim svého kandiddta to, jaké
myslenky a ndzory preferuje a v podsta-
t¢ se vzdal jakékoliv moznosti tyto véci
redlné ovlivnit. Kecy u piva nebo na face-
booku jsou pak opravdu k ni¢emu, ale bo-
huzel nejvic jich tam zazni pravé od téch,
keefi se sami do aktivniho déni nezapoju-
jlazvaniazvaniazvania ... Zjednodu-
$ené tedy: Kdyz cheete néco ovlivnit, pak
to jdéte udélat, v tomto pripadé tedy jdéte
volit. Kdyz nejdete volit, tak si pak nezté-
Zujte, sami jste pro zménu nic neudélali.
Aktudlné mdm nejvétsi obavu z toho,

MESTO

Rubrika pro zastupitele 4/2019

ze politici ve jménu ochrany ¢ehokoliv
(spotiebitele, ptirody, vnitfnich z4jma,
zdravi, bezpedi, ... ) délajiz lid{ hlupdky,
ktef{ sami nepoznaji jidlo, které jim chut-
nd, nevédi, zda maji na spliceni dluha
nebo nepoznaji, Ze vysava¢za 250.000 K¢
zfejmé nebude vysdvat o moclip, nez ten,
ktery maji jiz dvacet let doma. V duchu
tohoto pak vymysleji regulace, piikazy,
rozkazy, seznamy, dotazniky, formuldfe,
pokyny, zékazy, smérnice, vyhldsky, zd-
kony, prehledy, statistiky, ... no prosté
haldu papirti a omezeni, které ze svobod-
ného ¢lovéka délajf otroka tfadi. Podle
nich bychom méli na prvnich $est lista
toaletniho papiru umistit ndvod na po-
uziti, véetné vyjmenovdni viech rizik,
které $patnym pouzitim hrozi. A kde je
zs1? Tedy k véci. Podle mé by to mél byt
¢lovek, keery mluvi srozumitelné a pouzi-
vd zsr tedy chdpej ,zdravy selsky rozum®.
Mél by prosadit, aby se v celé EU zrusilo
90% tradi. Obcané je na rozdil od po-
litiktt nepotiebuiji.

2.Vminulém ¢isle Rubriky pro zastu-
pitele (3/2019) zastupitel mésta pan
Pavel Ziecina pfi dotazu na bezpeé-
nost mésta napsal (cituji): ,,...zdro-
veii zatnéme od strazniki pozadovat
pouze to, co maji vykondvat. Radéji
budu vidét strdzniky, jak kontroluji
dodrzovéni povolené rychlosti, nez
aby rozvézeli obédy.” Neklade mésto
na méstské strdzniky prilis velikou
24té% ,nepolicejnimi tkony” a ne-
vylerpavd tim potiebnou energii
policistti k opravdovym zdsahim
a k preventivnimu hliddni bezpe¢-
nosti ve mésté?

Martin Hujer: V nasem malém mésté
je préce méstské policie velmi riiznoro-
d4. Nasi policisté se vétsinu ¢asu vénuji
nas{ bezpe¢nosti, ale dobrd bezpe¢nost-
ni situace a pfitomnost stdtn{ policie
umoznuje vykondvat i dal$i ¢innosti.
Resi dopravni nehody a pestupky vie-
ho druhu. Spolupracuii se stétni policii.
Poskytuji asistenci na zddost zejména
pro star$i spoluobcany, provadi vyuku
na dopravnim hfisti a pofddaji besedy.
Maji na starosti volné pobihdni psu,
autovraky, v pfipadé potteby likvidaci
bodavého hmyzu, hlidané objekty a dal-
§i zélezitosti véetné prevozu obédu z ji-
delny $kolky do tfidy u détského hfisee.
Nasich Sest stréznikii se snazi napliovat
heslo: Pomahat a chrénit.

Pavel Ziecina: Bydlim na okraji més-
ta u vypadovky na Jifice. Je patrné, ze
na této komunikaci vétsina fidi¢a pre-
kracuje povolenou rychlost, potvrzuje to
i statistika z instalovanych méfi¢a. Ta-
kovych lokalit je ve Zruci vic a viechny
se zcela jisté potykaji se stejnym problé-
mem. Za posledn{ pulrok se neusku-
te¢nila jedind kontrola, a proto jsem
poukdzal na ¢innosti, které neptislusi
straznikiim a nepomdhaji k prevenci.
Bylo by vhodné najit ¢as a zacit kontro-
lovat a penalizovat zdvodniky, které nds
a pfedev$im nase déti ohrozuji.

Zdenék Richter: J4 jsem ted s velite-
lem méstské policie stravil hodné ¢asu
a fesil s nim jejich potfeby a také to,
¢im bychom je mohli podpotit. Moc
se mi libi jeho pohled na hlavni prin-
cipy fungovani méstské policie a jsem
hrdy na to, Ze takovou policii ve Zrudi
mdme. Ze mizeme nabidnout 24 hodi-
novou pttomnoststrézniki, ze nejdeme
cestou repres{ a vybirdni pokut, ale Ze
je méstskd policie spiSe tou sluzbou pro
obcany aze je veskrze vnimdni ve Zrudi
pozitivné. Samoziejmé vse se dd vzdy
zlep$it a na tom pravé pracuji, aby se
néco zlepsilo.

Od pana zastupitele Zieciny jsem je$té
neslysel zidny konkrétni ndvrh funguji-
ciho systému, pouze kritiku témat, keerd
by mohla pfinést politické body. Ostat-
né, co mizeme ¢ekat od clovéka, keery
nevéhd vystupovat pod jinymi jmény,
podepisovat se jako Darth Vader ¢i Jan
Jelinek, jen aby vyprovokoval ostatni
kolem sebe. Tyto praktiky mezi slugné
lidi nepatfi, proto se nechci ddle vyja-
dfovat k jeho slovim.

Pavel Vrzacek: J4 jsem radéji, kdyz kazdy
fidi¢ jezdi bezpe¢né, aniz by mu u toho
musel asistovat méstsky strdznik. Ten
misto toho muze i zaskocit pti dondsce
jidla pottebnému. Uplné nerozumim
tomu, pro¢ si lidé mysli, Ze dodrZovani
povolené rychlosti je diilezitéjsi nez bez-
pecnd jizda. Preci to, Ze jedu v obci Sede-
sdtkou viibec automaticky neznamens,
ze né¢koho ohrozuji. Nebo naopak, ze
kdyz jedu u paneldkt padesitkou, Ze je
to vlastné v pohodg, protoze jsem dodrzel
povolenou rychlost. Pfizndm se, Ze pravi-
delné v nékeerych obcich jezdim nepovo-
lenou rychlosti, a ptesto jsem za tu dobu
nikoho neporazil, s nikym se nenabou-
ral, nikoho neohrozil. Kdyz se podivim
prakticky na to, kde vnimdm nebezped-
no, tak rizikovy se mi zd4 ur¢icé prichod
déti do 8koly. Tady strézniky potkdvdm
kazdé rdno, takze to je OK. Nejvice bou-
ratek (v priiméru tak jedna za rok) bylo
ve Staré Zrudi na Zelezni¢nim prejezdu
na Kutnou Horu. Vzdy u tohoto oprav-
dového zdsahu asistovala méstskd poli-
cie. Nedovedu si vSak predstavit, Ze by tu
preventivné stdl nékdo od rina do vecera.
Rvacky, krddeze, pfepaddnilidi, opravdu
se mi nevybavuje konkrétni misto, kde
by mél nékdo cely den preventivné hlid-
kovat, a pokud se néco takového stane,
vizdy jsem je tam méstaky vidél (pokud
se se stdtndky nedomluvili jinak). Tak-
ze odpovéd zni: neklade a nevycerpdva.
Jo, ale napadd mé jedna véc. V Rakosi
mi nékdo v loni ukrad penézenku, tak
snad by tam mohli chodit na obéd a tim
délat prevenci. Nejlépe v dobé, kdy tam
pUjdu na pivo. Nebo Ze bych si ji lip pris-
¢ ohlidal sém? Jo a na zévér. Nejlepsi je
mésto, kde zddné policisty ani ty mést-
ské nepotiebuji. Misto straseni lid{ ne-
bezpedim si kazdy zametme pied svym
prahem a mozn4 se dostaneme do situ-
ace, ze méstskd policie bude délat uz jen
samé ,nepolicejni tkony*. Na tu chvilise
opravdu té$im.

Jarni uklid v 18+1

Martina Fialova

FOTA:ARCHIV MEU

odpoledne v prostordch zdmku a pfilehlych expozicich.
kordt nebylo potfeba postavit stfechu, ale uklidit zimecké
prostory po rekonstrukci a po dlouhé zimé. A protoze uklidit
nae 18+1 neni zddnd legrace, tfednice vyménily kldvesnice
za kbeliky a papiry za hadry a vrhly se na aklid. Zajima-
vou vyménu rol{ ustdly vSechny G¢astnice na vybornou, pro
tentokrdt velela pani uklize¢ka Pavlinka a préce od ruky sla
nejenom ji, ale i pani tajemnici, Gfednicim z odboru kultury,
matriky i z podatelny. Za odpoledne se blystéla okna, leskly
lustry, prach zmizel a zimek je pfipraven pfivitat ndvstévniky
v celé své parddé. Vsem zdéastnénym patif za tento projev
kolegiality velky dik.

Jak ve filmu At Ziji duchové to vypadalo jedno ¢tvrredni

2019

Udalosti resené méstskou policii

v breznu 2019

* 10. 03. 2019 — V no¢nich hodindch ptijala hlidka MéP ozndmeni
obcanil o neprijezdnosti silnice u Domahote. Na misté doslo z dtivodu
silného vétru k vyvrdcen{ stromu, ktery spadl na pozemn{ komunika-
ci. Hlidkou MéP byla na skute¢nost upozornéna mistn{ jednotka HZS.
Strédznici na misté asistovali hasi¢tim pfi likvidaci pfekdzky usmértiovdnim
provozu.

* 14.03.2019 — V dopolednich hodindch se na hlidku M¢P se svou
zédosti obrétili pracovnici ufadu prace. Stréznici byli pozddani o asisten-
ci pfi ndv§tévé problémovych klientd. Béhem doprovodu nebylo nutné
zésahu hlidky M¢P, vse probehlo v porddku.

* 19. 03. 2019 — Podezieni na vloupdni do rekrea¢niho objektu bylo
hlidce MéP ozndmeno v odpolednich hodindch. Obcany bylo nahldSeno,
ze se v jedné z chat v chatové oblasti pies noc sviti. Vzhledem k tomu, ze
by se mél majitel nachdzet v zahranidi, byla skute¢nost nahldsena MeP
Na misté bylo provedeno nékolik kontrol, kdy se vloupdni do objektu
nepotvrdilo. Majitel pravdépodobné nechal v objektu rozsvicené svétlo.

®26.03. 2019 — V dopolednich hodindch byla hlidka MéP pozidina
o pomoc pracovnici pecovatelské sluzby mésta. Tato ozndmila zdravotn{
problémy sedmasedmdesdtileté klientky. Seniorka upadla za dvefmi bytu
anemohla vstdt. Hlidkou M¢P byl na misto sjedndn vyjezd mistni jednotky
HZS a ZZS. Po otevieni bytu byla uvedené zené poskytnuta prvni pomoc
a pak ji zdravotni sluzba prevezla k dalsimu osetfeni do nemocnice.

*30. 03. 2019 — V dopolednich hodindch nahlsil hlidce MEP krddez
zboz{ persondl OD Penny market. Na misté bylo zjisténo, ze se jednalo
o zenu, kterd se pokusila v obchodé odcizit zbozi. Uvedend bezprostiedné
po ¢inu z obchodu utekla. Settenim bylo zjisténo, ze by se mélo jednat o dva-
atficetiletou Zenu, kterd se v soucasnosti zdrzuje v nasem mésté. Jedndnim
uvedené se nyni bude zabyvat prestupkovd komise, které byla udalost jako
podezfeni z ptestupku ozndmena.

Za MéP Zruc nad Sazavou str. Pavel Anto$

Vybér ze zasahii HZS CR Zru¢ nad Sézavou

v breznu a dubnu 2019

* 18.3.2019 — KOPIS vyslalo jednotku k nehodé¢ kamionu mezi obcemi
Trhovy Stépénov a Dalkovice. Po piijezdu na misto bylo zjisténo, 7e kamion
pievédzejici ziva prasata najel na krajnici, kterd se s pod nim utrhla, a kamion
se prevratil na bok. Ridi¢ se nachézel mimo vozidlo, utrpél lehké zranéni a byl
pieddn do péce ZZS. Celkem bylo pfevdzeno 190 prasat. Stfecha ndvésu
se odtrhla a 60 kusti prasat pobihalo po lese. K tiniku provoznich ndplni
vozidla nedoslo. Nase jednotka spole¢né s jednotkami HZS Vlasim a jednot-
kami SDH Trhovy Stépénov, Vlagim, Vlagim—-Domasin a Kécov po otevieni
zadnich dvefi vytdhla 130 prasat z havarovaného ndvésu. Odtahovd sluzba
vyprostila havarované vozidlo a odtdhla ho z mista nehody.

® 26. 3. 2019 — Jednotka byla povoldna k otevieni bytu ve Zruci nad
Sdzavou. Po piijezdu na misto bylo priizkumem zji§téno, ze pted piijezdem
jednotky byl byt otevien pracovnikem Technickych sluzeb. Na misté byla
hlidka Police CR a méstské policie. V byté se nachdzela zranénd osoba, kterd
byla pti védomi. Po pifjezdu ZZS byla osoba pfeddna do jeji péée. Po stabi-
lizaci osoby jednotka pomohla s jejim transportem do sanity.

* 8.4.2019 — Krajské opera¢ni a informacni stfedisko vyslalo jednotku
k nehodé motocyklu ve Zrudi nad Sdzavou. Po pifjezdu na misto bylo zjisté-
1o, ze motocyklista ztratil rovnovihu, spadl a narazil do chodniku a zdbradli.
Ridi¢ byl zranén a po ptfjezdu ZZS byl ptedin do jejich péce. Jednotka
provédéla fzeni provozu na komunikaci a po pifjezdu PCR ji misto zisahu

predala.

* 15. 4. 2019 — Na z4dost hlidky PCR byla jednotka povolna k otevieni
bytu ve Zru¢i nad Sdzavou. Byt byl zpfistupnén otevienim plastového okna
a PCR vstoupila dovnitt. Po ptedini mista zisahu PCR se jednotka vratila
na zdkladnu.

ZaHZS (R Zru¢ nad Sazavou nprap. Pavel Jelinek
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OZNAMENIi O DOBE A MISTE KONANIi VOLEB
DO EVROPSKEHO PARLAMENTU

Starosta mésta Zruce nad Sazavou podle § 32 odst. 2 zdkona ¢. 62/2003 Sb., o volbach do Evropského
parlamentu a o zméné nékterych zakond, ve znéni pozdéjsich predpisl, oznamuje:

1. Volby do Evropského parlamentu se uskutecni:

e v patek dne 24. kvétna 2019 od 14.00 hodin do 22.00 hodin
e avsobotudne 25. kvétna 2019 od 8.00 hodin do 14.00 hodin

2. Mistem konani voleb do Evropského parlamentu

Okrsek €. 1: Nesméfice ¢p. 59 - kulturni mistnost — pro volice z Nesméfic
Okrsek €. 2: Dubina ¢p. 42 - kulturni mistnost — pro voli¢e z Dubiny
Okrsek €. 3: Zelivec ¢p. 43 - byvala $kola - pro voli¢e ze Zelivce

Okrsek €. 4: Zru¢ n. S. - Zamek 1 - byvald knihovna - pro voli¢e z Domahofe a ze Zruce n.S. z ulic:

V Maloninach, Ke Ctiborkam, Pod Biezi¢ckem, Fibichova, Smetanova, Dvorakova, Lu¢ni, Ke Stadionu, Ri¢ni,
Vlasimska, U Koupadla, nam. Malostranské, Primyslova, Nadrazni, Pfima, Na Kopecku, V Paloukach,

Ke Brodu, Kutnohorskda, Lomena, Jabloriova, Pohledska, Malostranskd, Na Strani, Na Mokfiné, Slepa,
Nademlejnkem, namésti MUDr. J. Svobody, Nabfezni, Pod Bastou, Strma, 1. maje, Na Uvoze, Zahradni,

M. J. Husi, Dubinska, Lesni, Pod Farou, Ke Kostelu, Na Barborce, Zru¢sky dvir, Zamek, Pod Vysilacem, Modra

Okrsek €. 5: Zruc n. S. — Na Pohoti 575 — Zakladni skola pro volice ze Zruce n. S. z ulic:

Nova, Pfi¢na, Druzebni, Budovateld, K Bazantnici, Horni, Zamecka, Prostfedni, Jiticka, Na Farském,

Nad Méstem, Severni, Hlohov4, Vyhlidkova, Pardidubska, Na Pohofi, Slunny Vrch 778, 779, 780, 781, 784,
5. kvétna 401, 411, 437, 448, Okruzni 153, 405, 406, 423, 425, 442, 443, 461, 462, 463, 460, Ve Smrckach,
Nad Ovéinem, Hol3icka, Rendé&jovska, Cestinska, Samechovska, Hodkovska, Lipinska, Zelivecka

Okrsek €. 6: Zru¢ n. S. ¢p. 510 - spolkovy diim - pro voli¢e ze Zruce n. S. z ulic:
Polni, Topolova, Kratka, Skolni, Mladeze, Lipovda, namésti Miru, Postovni, sad Miru, Tomase Bati, 5. kvétna
487,510, 526, Okruzni 480, 481, 498-501, 513-516, 536-573, 577-585, 598, 602-627, 641, 699-705, Na Skalach

Okrsek €. 7: Zru¢ n. S. ¢p. 510 — spolkovy dim - pro volice ze Zruce n. S. z ulic:
Revolu¢ni, Dvouletky, Na Vysluni, Spojovaci, Prlibézna, Druzstevni, Chabeficka, Slunny Vrch 782, Slunny Vrch
783, Okruzni 628-639, 643-654, 677-682, 717, 718, 1024, Na Vekendech, U Chabefického mlyna

3. Voli¢i bude umoznéno hlasovani poté, co prokaze svou totoznost a statni obcanstvi.

Voli¢ po pfichodu do volebni mistnosti prokaze svou totoznost a statni obéanstvi Ceské republiky
platnym cestovnim, diplomatickym nebo sluzebnim pasem Ceské republiky anebo cestovnim
prukazem nebo platnym obcanskym priikazem. Voli¢, ktery je ob¢anem jiného ¢lenského statu,
prokaze po pfichodu do volebni mistnosti svou totoZznost a obcanstvi jiného c¢lenského statu.

4. Kazdému volici budou dodany 3 dny pfede dnem voleb do Evropského parlamentu hlasovaci listky.
Ve dnech voleb na Zzadost volice okrskova volebni komise doda za chybéjici, Skrtané nebo jinak
oznacené hlasovaci listky jiné.

Ve Zruci nad Sazavou dne 09.04.2019 Mgr. Martin Hujer, starosta mésta

Sportovni akee

4.5.2019 Turistika | Mdjovy pochod — poiada turisticky oddil T) Jiskra Zru¢ nad Sdzavou. Start: Zru¢ nad Sazavou, ndmésti Miru od 7.00 do 9.00

hod. Cil: Cesky Sternberk. Startovné: 20 Ke.

4,5.2019 Hdzena mlédeZ, od 10.00 do 15.00 hod., sportovni hala.

4,5.2019 Tenis B

V. F tfida, soutéz smiSenych druzstev, dospéli, 2. kolo, TJ Jiskra Zru¢ nad Sdzavou B—LTC Kolin E, od 9.00 hod., tenisové kurty.

5.5.2019 Tenis
kurty.

mladsi Zactvo — lll. tfida F, soutéz smiSenych druZstev, 2. kolo, T) Jiskra Zru¢ nad Sazavou—Tsport Votice, od 9.00 hod. tenisové

5.5.2019 Fotbal mladsi pFipravka — okresni piebor 2018/19, 13. kolo, trojutkan, T) Jiskra Zru¢ nad Sézavou—FK Céslav A, TJ Jiskra Zru¢ nad

Sazavou—Slavoj Vrdy, T) Jiskra Zru¢ nad Sazavou—Sokol Cervené Janovice, zacatek od 10.00 hod., fotbalovy stadion.

5.5.2019 Fotbal B | IV. Btfida, skupina B, 18. kolo, TJ Jiskra Zru¢ nad Sézavou B—Sokol Sobé&Sin, od 15.00 hod., fotbalovy stadion.

11.5.2019 Atletika | Zrucsky majovy béh — 5. rocnik, vice informaci na webovych strankdch http://www.zrucskymajovybeh.cz

11.5.2019 Tenis B V. F tfida, soutéZ smiSenych druzstev, dospéli, 3. kolo, TJ Jiskra Zru¢ nad Sdzavou B—Sparta Kutnd Hora B, od 9.00 hod.,

tenisové kurty.

11.5.2019 Tenis
kurty.

starsi Zactvo — 1. tfida B, soutéz smiSenych druzstev. 3. kolo, TJ Jiskra Zru¢ nad Sdzavou—TK Odza Rl’Eany, 0d 9.00 hod. tenisové

11.5.2019 Fotbal starsi pripravka — okresni prebor 2018/19, 14. kolo, dvojutkani, T) Jiskra Zru¢ nad Sazavou—FK Céslav D, T) Jiskra Zru¢ nad

Sézavou-Sparta Kutna Hora A, zacatek od 10.00 hod., fotbalovy stadion.

12.5.2019 Tenis
tenisové kurty.

dorost — II. tfida B, soutéz smiSenych druzstev, dorost, 3. kolo, TJ Jiskra Zru¢ nad Sdzavou—TK Mnichovo Hradisté, od 9.00 hod.,

18.5.2019 Volejbal | Zruéskd amatérska volejbalova liga — od 8.00 do 18.00 hod., sportovni hala.

25.5.2019 Tenis A I1. D tida, soutéZ smiSenych druzstev, dospéli, 4. kolo, T) Jiskra Zru¢ nad Sézavou—TK Oédza Riéany, zacatek 0d 9.00 hod.,

tenisové kurty.

25.5.2019 Fotbal starsi pipravka — okresni pfebor 2018/19, 16. kolo, dvojutkani, TJ Jiskra Zru¢ nad Sézavou—Sokol Malin, T) Jiskra Zru¢ nad

Sazavou—Rozvoj Kresetice, zacatek od 10.00 hod., fotbalovy stadion.

26.5.2019 Fotbal
Sazavou—Slavoj Virdy, T) Jiskra Zru¢ nad Sazavou—FK Uhliiské Janovice, zacatek od 10.00 hod., fotbalovy stadion.

mladsf pfipravka — okresni pfebor 2018/19, 16. kolo, trojutkéni, T) Jiskra Zru¢ nad Sazavou—Kavalier Sazava, T) Jiskra Zru¢ nad

26.5.2019 Tenis mladsi Zactvo — lll. tfida F, soutéz smiSenych druzstev, 4. kolo, TJ Jiskra Zru¢ nad Sézavou—TK RadoSovice B, zacétek od 9.00

hod., tenisové kurty.

Kazdy ctvrtek | Joga
ky: 80 K¢), podlozky s sebou.

Joga s Terezou — 17.00—18.00 hod., télocvicna nad Skolni jidelnou, ulice 5. kvétna, vstupné: 100 K¢ (pii zakoupeni permanent-

MESTO

PODEKOVANI

Dékuji Méstskému aradu,

Sboru pro obcanské zélezitosti,
Ceskému svazu Zen ve Zruci nad Sézavou
a panu Hromadnikovi
za blahoprani a darky
k mym narozeninam.

Rejtarovd

VZPOMINKA

Dne 16. 5. 2019 tomu bude 19 let,
kdy nas navzdy opustila nase draha maminka,
babicka, prababicka, svagrova a teta
pani Anna Kindlova,
ktera by 18. 5. 2019 oslavila 90. narozeniny.

S velkou tctou a laskou vzpominaji

dcery Magda a Zdena s rodinami,
E'I $vagr a ostatni pribuzni. I'E

RADKOVA INZERCE

+ Koupim JAWA CZ - motocykl, skitr, moped s SPZ i bez,
také dily i nekompletni vraky.
Dékuji za nabidky. Tel.: 777 589 258.

¢ Pronajmu byt 3 + 1 Na Pohoti. Tel.: 723 093 716.

+ Dlouhodobé pronajmu zafizeny byt 3 + 1 Na Pohofti (4.
panelak). Cena dohodou. Kauce = 3 najmy pfi podpisu
smlouvy. Tel.: 602 397 783.

ODPADY

SloZenky za svoz TKO budou ob¢anim doruceny
do schrdnek béhem dubna.

Splatnost poplatku ziistava stejnd jako v lofiském
roce, tedy do 15. kvétna.
Zastupitelé se rozhodli v letoSnim roce
podpofit mladé rodiny s détmi a osvobodit
od poplatku déti ve véku 0 — 15 let.
Dvousetkorunovou tdlevu budou mit spoluobcané
nad 70 let a rocni poplatek je tak vyjde
na pétistovku. Pro ostatni poplatniky zlistavaji
vyse poplatkd stejné jako v minulych letech.

Odbor kanceldfe starosty

Prodej slepicek

Driibez Cerveny Hradek prodava slepicky
Tetra hnéda, Dominant ve viech barvach,
Green Shell - typu Araukana.
Stéri 14 az 19 tydn(, cena 159,- az 209,- K¢/ks.
Prodej: 16. kvétna 2019
Zruc n. Sazavou — u vlakového nadrazi — 9.30 hod.
Vykup kralic¢ich kozek — cena dle poptavky.
Informace: www.drubezcervenyhradek.cz
Po-Pa: 9.00-16.00 hod., tel. 601 576 270, 728 605 840
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Zprava o stavu verejného poradku v katastralnim uzemi
mésta Zruc nad Sazavou za rok 2018

nprap. Petra Gabkova
npor. Martin Stastny

Pfehled o stavu a vyvoji kriminality
v obvodé obvodniho oddéleni Zruc
nad Sdzavou je zpracovdn za rok 2018.
na tseku vefejného porddku, dopravy
a na useku prestupkového Fizeni.
Vyhodnoceni roku 2018 ve sluzeb-
nim obvodé oddéleni Zrué n. Sdzavou:

Objasnénost

Z pohledu objasnénosti za hodnocené
obdob{ roku 2018 bylo zjisténo celkem
68 statisticky vykdzanych dil¢ich skut-
ka trestnych ¢intl. Celkovd objasnénost
OOP Zru¢ nad Sdzavou je 63,24%, kdy
v porovndni se stejnym obdobim roku
2017 se objasnénost zvysila minimalng,
pouze 0 2%. K nejvétsimu podilu ob-
jasnénosti a ndrastu objasnénosti doslo
na tseku trestnych ¢intt majetkovych,
kdy napt. u krédezi vloupdnim doslo
k nérastu objasnénosti téméf o 28 %,

FOTO: J.BOUMA

Ludmila Vlkova

Po odchodu vedouciho stavebniho
ufadu, uzemniho plénovdni a 7i-
votniho prostfedi Ing. Milana Ruazi¢-
ky do dichodu hledalo vedeni mésta
nového vedouciho. Trvalo delsi dobu
najit né¢koho, kdo by spliioval kvali-
fika¢ni predpoklady dané stavebnim
zikonem pro vykon této funkce. Je to,
bohuzel, v souc¢asné dobé celorepubli-
kovy problém vsech stavebnich afada.
Na tuto pozici se ptihldsila Mgr. akad.
arch. Radka Kur¢ikovd, DiS. Jak se ji
vede v nové pozici, jestli ji nechybi ar-
chitektura a zda novd préce splnila jeji
ocekdvéni, se mizete piesvédcit sami.

Pro¢ ses pfihlésila do vybérového ii-
zeni na vedouciho stavebniho ufadu?

Chtéla jsem zménu v Zivoté, vice ¢asu
na rodinu a zdroven zistat ve svém oboru.

Jaky obor m4s na mysli?

Jsem autorizovany architekt. Praco-
vala jsem v architektonické kanceldfi
Ivana Kroupy, potom sama. Mé archi-
tektonické zakdzky byly rodinné domy,
piestavby bytd, interiéry, zahrady, ve-
fejnd zelen. Vicekrdt jsem dala svij
ndvrh do vefejné architektonické sou-
téze, vét§inou s jednim mladym archi-
tektem, Jakubem Vichou, sama bych je
odevzdat nestihla.

Nebude Ti chybét na stavebnim tifa-
du architektura?

Nebude, po vecerech dokoncuji di-
serta¢ni prdci na Fakulté architektury
Ceského vysokého uéenti technického
v Praze, ve které se vénuji architekto-
nické kompozici, pficemz $ir§im kon-
textem jsou zdklady architektonické-
ho navrhovédni. Té$im se, Ze az préci

tedy z 16,67% v roce 2017 na 44,44%
v roce 2018. Za hodnoceny rok 2018
bylo ze strany OOP Zru¢ nad Sdzavou
statisticky evidovdno celkem 1598 spi-
st, z toho bylo evidovdno 60 trestnych
¢int, 672 prestupki a 866 &isel jedna-
cich. K objasnénosti by bylo dle tieba
uvést, ze jiz 10 let je v tomto ukazateli
OOP Zru¢ nad Sézavou velmi stabiln{
a objasnénost naseho oddéleni je vzdy
nad hranici 50%, coz je i prioritou na-
$eho obvodniho oddéleni.

Zkricené ptipravné fizeni

V roce 2018 bylo ze strany OOP Zru¢
nad Sdzavou vedeno ve 21 pfipadech
zkrdcené piipravné fizeni, coz je z cel-
kového poctu trestnych ¢int vice jak
65% podil. V tomto ukazateli oproti
roku 2017 doslo ke zvy$eni o 5 piipada
zpracovanych ve zkréceném priprav-
ném fizeni.

Alkohol
V roce 2018 bylo ve sluzebnim ob-

vodé OOP Zru¢ nad Sdzavou zjiténo
celkem 12 piipadu fizeni motorového
vozidla pod vlivem alkoholu. Z tohoto
poctu se jednalo o 8 alkoholt v rdmci
ptestupkového fizeni a 4 skutky trest-
ného ¢inu ohrozeni pod vlivem né-
vykové lacky dle ust. § 274 trestniho
zdkoniku. V roce 2018 pii vykondvdni
dohledu nad bezpe¢nosti silni¢niho
provozu byly zjiStény 2 piipady fizeni
motorového vozidla fidi¢em pod vli-
vem jinych ndvykovych ldtek (TOXI),
kdy toto jednédni bylo kvalifikovéno
jako mozné prestupkové jedndni.

Piestupkové fizeni a kontroly osob
avozidel

V roce 2018 bylo evidovdno na OOP
Zru¢ nad Sdzavou celkem 672 ptestup-
ka, kdy bylo 537 pfestupki vyfeseno
avyfizeno v blokovém fizenia vybrand
4stka za ulozené blokové pokuty ¢inila
153.500,- K¢. Z tohoto poctu piestup-
ki feSenych v blokovém fizeni bylo
501 prfestupkl na dseku bezpecnosti

a plynulosti silni¢niho provozu a 36
ptestupkil na tseku vefejného pordd-
ku nebo ostatnich prestupkii. Do systé-
mu bodového systému fidi¢t a k zdpisu
do EKR bylo v roce 2018 odesl4no pii-
slu$nym méstskym Gfadiim k zapsdni
do evidenéni karty fidi¢e celkem 68
zdznamil.

Z vyse uvedeného celkového poctu
pfestupkt bylo na OOP Zru¢ nad
Sdzavou evidovdno 135 pisemnych
ptestupkd, kdy 95 prestupki bylo
ozndmeno k projedndni ptislusnym
sprédvnim orgdnim a 39 prestupka
bylo po provedeném $etfeni odloze-
nou ostatnich pfestupka nebylo jesté
rozhodnuto.

V pribéhu roku 2018 bylo v rdmci
obchiizkové ¢innosti do systému IS
KONTROLA vloZeno celkem 7564
zdznamd, z kterych vyplyvd, ze kon-
trolovéno bylo celkem 6970 motoro-
vych vozidel a 3648 osob a déle bylo
provedeno 72 kontrol véci. Pfi této ¢in-
nosti bylo vypétréno celkem 22 osob
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v celostdtnim pdtrdni a4 odcizené véci.
V rdmci sluzebniho obvodu OOP
Zrué nad Sdzavou bylo v roce 2018 re-
alizovéno nékolik bezpe¢nostnich akef
k zajisténi vefejného porddku a bez-
pecnosti silni¢niho provozu, zejména
v dobé kondni raznych kulturnich akei
po celém teritoriu OOP Zru¢ nad S4-
zavou azvy$enym dohledem nad vefej-
nym pofddkem v rdmci tzv. migraéni
vlny nebo ochrany tzv. mékkych cili.

Prevence

Ptislusniky OOP Zru¢ nad Sézavou
je kladen diiraz na prevenci, kdy hlav-
ni zpracovatelé a izemné odpovédni
policisté v daleko vétsi mife a hloubce
provddéji $etfeni k pridélenym spisim
a ndpadu trestné ¢innosti ve svéfenych
okrscich, coz se podepsalo na udrzeni
celkové objasnénosti. Ddle jsou ze stra-
ny piislusnikia OOP Zru¢ nad Sézavou
pravidelné provédény preventivni akce
formou besed zejména v zdkladnich
$koldch a matefskych skolkdch. Tyto
preventivn{ akce jsou z diivodu sou-
¢asného persondlniho stavu provddé-
ny na tkor vykonu sluzby ve sluzebni
obchuzce.

Nova vedouci stavebniho uradu Zije svou profesi a rodinou

dokon¢im, budu mit po velerech zase
Cas si néco nakereslit, protoZe ted na to
nemdm volné myslenky. Pro mé je ar-
chitektura docela intimnf zdlezitost,
takze to budou stale malé véci, kromé
toho na vétsi zakdzky bych musela mit
architektonickou kanceldf alespon se
dvéma spolupracovniky, ale ti se mi
$patné vybiraji, coz je dané tim, Ze by-
dlime mimo Prahu.

Jaky je vlastné rozdil mezi architek-
tem a projektantem?

Zd4 se mi, ze lidé tyto dvé profese ne-
rozliSuji. Architekt se vzdéldvd v tom,
aby pfemyglel koncepéné. Zabyvd se
napiiklad vztahy se sousednimi domy,
takzvané kontextem feSené stavby, hle-
dd vyhodngjsi vnitini prostorové fese-
nf, pfemysli o svételném feseni interié-
ru — o vstupu slunce dovnitf. Pfemysli
nad tim, kam pfesné umistit okno, aby
se dosdhlo lepsiho vyhledu naptiklad
na protéj$i kopce. Zabyvd se kompozici
celého objemu, promysli sklon stiechy,
kompozici oken na fasddé. Ze své zku-
$enosti s projektanty mdm pocit, Ze
na projektu pracujf jinym zptisobem
a pii fesent sledujf jiné priority.

Lisi se néjak zdsadné Tvoje nové za-
méstndni od pfedchozi price?

Ano, lisf se opravdu zdsadné. Nyni
médm na stavén{ pohled z opa¢né stra-
ny a to vyzaduje jiny zptsob mysleni.
Mdm vyhodu, ze rozumim stavafing,
projektiim a umim &ist vykresy. Upl-
né jiné je to, Ze préce stoji na znalosti
zdkond.

Cim je pro Tebe nové price zajima-
va?

Hlavné lidmi, kolegy a obcany, keefi
ptichdzeji na ufad néco fesit. Kontake
s lidmi je pro mé dalezity. Vibec to
neni nudnd préce, je velmi riiznorodd
a musi se u nf hodné pfemyglet, ale je
to docela i zdbava.

Jaké byly prvni mésice v roli vedou-
ciho?

Zatim se stdle seznamuji s lidmi
a ¢innostf odboru. Co se tykd zacdtkd,
myslim si, Ze novy vedouci pfedstavuje
zménu a to urité prindsi tak trochu
stres, ocekavani, strach. Musim fict,
ze mi to kolegové nedali pocitit.

Jak se citi$ mezi novymi kolegy?
Citim se tady dobfe, kolegové jsou

milf, vstiicni a hlavné zkuSeni. Myslim,
ze se na né mohu spolehnout. Libi se
mi, ze nékdy probiraji véci spole¢né,
tikaji si své razné pohledy. Takovou
spoluprdci jsem na stavebnim tfadu
necekala. Tak klidny a vstiicny zplisob
spolupréce jsem jesté nezazila.

V jakych zéleZitostech se nejéastéji
lidé obraceji na stavebni tfad?

Hlavné pfichdzi se svymi stavebni-
mi zdméry, coZ jsou stavby rodinnych
dom, stavebni tpravy domd, ploty,
déleni pozemkl, zmény v Gcelu uzi-
véni. Dosti se fe$i zemédélské stavby,
uzavirky silnic nebo sité technického
vybaveni. Také sem chodi s problémy,
které nevédi, jak majf fesit, i kdyz se
netykaji tak tplné toho, co stavebni-
mu tfadu piislusi fesit. To jsou hlavné
majetkové sousedské vztahy. My je fesit
nemiizeme a odkazujeme na soud nebo
policii.

S ¢im si myslis, Ze jsou lidé se staveb-
nim tifadem nespokojeni?

Asi hlavné s terminy. Zd4 se mi, ze
lidé maji pocit, Ze vytizeni jejich zdlezi-
tosti dlouho trvd. Nejradéji by méli své
z4dosti vytizené hned nebo dfive. Ale
¢asto to urychlit opravdu nejde, pro-
toze jen prostudovat dokumentaci trvd
néjakou dobu. Nesm{ se nic piehléd-
nout, udélat chyba. Casto stavebniky
z4ddme o doplnéni. Soucasné se také
délé vice spist najednou. Nespokojeni
jsou také s tim, Ze se v pribéhu zpraco-
véni zddosti vynortuji dal$f pozadavky
na to, co by méli dodat, a ptekvapuije je,
kolik ,,papirt“ museji mit. Ale viechny
dokumenty maji svijj vyznam.

Co viechno musi stavebnik pfiloZit
ke své Zddosti?

Ke kazdé zddosti je potieba dolozZit
urcitd forma dokumentace, u vétsiny
typl staveb to musi byt projektovd
dokumentace a ¢asto musi k zddosti
ptilozit takzvand stanoviska dotce-
nych orgdnd, vyjddreni vlastnik siti
a komunikaci a v ur¢itych ptipadech
jesté dalsi dokumenty podle toho, jak
to vyzaduje stavebni zékon.

TakzZe si myslis, ze by si Zadatel
mohl trochu nastudovat stavebni
zakon?

Tak to by bylo idedlni, kdyby si kaz-
dy, kdo chce néco stavét, piecetl sta-
vebni zdkon. Dnes je dostupny na in-

ternetu, a tak ho nemusime mit doma
v knihovni¢ce. Pro obvyklé typy staveb
jde v podstaté jen o nékolik paragrafi:
§76 a2 130 a 152.

Jak moc jsou dilezitd stanoviska
dotéenych orgdnii?

Stanoviska dotéenych orgdnt upo-
zorfiuj{ na mozné problémy, jako
napiiklad, Ze je pozemek v chrdnéné
ptirodni lokalité nebo Ze pfi realiza-
ci stavby vznikaji odpady a s nimi je
nutné sprévné se vyporddat. Jsou to
véci, které si bez téchto stanovisek
¢asto neuvédomime. Vyjadreni od si-
tafl (sprdvct siti) jsou dileZitd v tom,
ze ukazuji, kde jsou v zemi néjaké ka-
bely nebo roury, které bychom jinak
pii kopdn{ vykopti pro zdklady mohli
porusit. Pozadované smlouvy o pfipo-
jeni ndm fikaji, zda nds na vodu nebo
kanalizaci sitafi pfipoji. Protoze posta-
vit diim a nemit zabezpeceno, odkud
budete mit vodu a kam pustite splasky,
by na konci procesu vystavby bylo vel-
mi bolestivé.

Takze vlastné to ,papirovini“ ndm
je k nééemu dobré, a dokonce ndm
ulehcuje Zivot?

Za sebe bych fekla, Ze to mnoZstvi
,papird“ ndm ve vysledku skute¢né spi-
$e ulehéi stavebni Zivot, protoze ndm
tikd, co bude nésledovat a ,,pfedvid4*
problémy. Jsou to instrukce pro sta-
vebniky a informace pro sousedy, Ze se
bude néco dit.

Plinujes néjaké zmény tykajici se
stavebniho ufadu?

Na zmény je brzo, zatim se stile se-
znamuji se zdej${m prostiedim. Snazim
se sepsat srozumitelny ndvod a seznam
toho, co by méli stavebnici dolozZit
k raznym zddostem, takovy postup
pfi vytizovani Zddosti.

Jak se Ti libi z pohledu architekta
nase mésto?

Mésto se mi libi, je zvld$tni svym
upofdddnim s vyrobou dole u feky,
zdmkem na vrcholu, ktery ale z po-
hledd okolnich kopct nenf vrcholem,
s vyraznou urbanistickou kresbou nd-
mésti Miru a $ikmymi ulicemi s ,ba-
tovskymi“ domky. T¢$im se na kavdr-
nu ve Zruéském dvofe. Samoziejmé
se mi libi zdej$i kultivované pracovni
prostiedi. Bohuzel jsem se jesté ne-
stihla sezndmit se v§emi misty mésta
a v nejblizsi dobé se to budu snazit
napravit.

Mgr. akad. arch. Radka Kurcikova, DiS.
se narodila v Nymburce. Pfes tyden
vyrlstala v paneldku v Hradci Krélové,
vikendy travila v Rozdalovicich
a Ceské Skalici. Stale vzpomina na hry
v Gdoli ratibofického krajinaiského
parku. Zékladni Skolu a gymndzium
vystudovala v Hradci Krdlové.
Potom studovala v Praze na Fakulté
architektury CVUT, po dokonéeni tF
let se prihldsila na akademii, protoze
ji studium na technice pfipadalo malo
vytvarné. Studia architektury dokoncila
na Akademii vytvarnych uméni ve Skole
architektury prof. Emila Pfikryla
v Praze. Béhem studii na vysoké Skole
a nékolik let po Skole spolupracovala
s architektem Ivanem Kroupou,
profesorem Vysoké Skoly umélecko-
priimyslové, ktery se napfiklad proslavil
galerii DOX v Praze. Zaliby v obvyklém
slova smyslu nemd, Zije svou profesi
a rodinou. M3 dvé déti, dcefi je
10 let, synovi 14, manzel je architekt.
Zije v RatboFi u Kolina, toto misto si
s manzelem vybrali pro krdsu tohoto
kraje, a jak jinak, také pro to, Ze je tam
stavba od jejiho oblibeného architekta
zacdtku 20. stoleti Jana Kotéry.

Mate doma, ve sklepé,

na pudé, staré kramy?

Odkoupime od Vas - drobnéjsi stary nabytek, zidle, kiesla, svétla
i dilenskd, lampy, lampicky, lustry, hodiny, hodinky, bizutérii,
hrnecky, vazi¢ky, mince, bankovky, staré plechové hrnce, vany,
obrazy, ramy (i pomlacené), rGzné technické vybaveni, staré
casopisy a vlastné vse, co dfive slouzilo dennimu Zivotu...

volejte ... nebo staci jen SMS 775 991 620
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pokracovani ¢clanku ,,Koupani ve Zruci“ ze str. 1

jsou travnaté porosty, ale izemni pldn
piipoust{ i vodni plochy. Toto Gzemi je
lok4lnim biokoridorem, coz uziti kom-
plikuje. Pfi povodnich byva toto misto
jednim ze zasazenych.

Zdroj vody: feka, vodovod, vrt.

Lokalita je hned vedle cyklostezky.
Z hlediska automobilové dopravy se
nabiz{ vyuzit parkovacich mist u fotba-
lového stadionu (nutno rozsitic). Ptistup
ze strany od strojiren je pro automobily
nevhodny a bylo by potfeba piijezdu
z této strany technicky zabrdnit.
5. Plocha u fotbalového stadionu
smérem k Rdkosi

V této lokalité je komplikovand
vlastnickd struktura. Celkovd plocha
48.583 m? je v katastru rozélenéna
na 25 pozemka a tyto v riizné kombi-
naci vlastni 43 subjektil. Mésto by zde
mohlo vyuzit souvislou plochu o rozloze
7.229 m?. Cést je vedena jako plocha pro
pobytovou a sportovni rekreaci a ¢dst
jako vefejnd zelef. Bez zmény tzemni-
ho pldnu se d4 pouzit plocha k rekreaci,
vefejnd zelen pak umoznuje umisténi
malych vodnich ploch nebo plochy pro
rekreaci. Zména tizemniho pldnu by z4-
visela na konkrétnim projekeu.

Zdroj vody: feka, vodovod, vrt.

Lokalita dobie navazuje na cyklostez-
ku, z hlediska automobilové dopravy je
vzddlenost od hlavni silnice na Vladim
celkem rozumnd.
6. Plocha vedle fotbalového trénin-
kového hfisté smérem k ulici Lu¢ni

Realizace by se dotkla az 16 pozemka
piicemz &4st z nich vlastni mésto, dalsf
jsou ve vlastnictvi stdtu a jednotlivych
fyzickych osob. Celkové plocha je dosta-
te¢nd pro vybudovén{ koupali$té. Jednd
se o plochu ur¢enou k individudlnimu
bydleni. JelikoZ jsou pro dal3i rozvoj
mésta tyto plochy dalezité a velmi obtiz-
né ziskatelné, nebylo by vhodné je ménit
na plochy uréené k rekreaci.

Zdroj vody: feka, vodovod, vrt.

Lokalita je dobfe dostupnd z cyklo-
stezky, vzddlenost od silnice na Vlagim
je fddové desitky metrii. Prostor nabizi
dobré moznosti pro vybudovani parko-
visté.
7.Plocha na pravém bfehu Sdzavy pod
soutokem s Ostrovskym potokem

Vlastnikem pozemku o velikosti
2.325 m? je mésto. Pokud zvazuje-
me vodn{ plochu o velikosti alespon
1.000 m? (50 x 20m) a prostory k odpo-
¢inku ve stejné velikosti, pak je lokalita
na spodnf hranici vhodnosti. Jednd se
o plochy smisené nezastavéného tzemi
tedy primdrné pouzivané coby louka.
Uzemi je lokélnim biokoridorem s ome-
zenimi, které z toho plynou, a byvd pti
povodnich pravidelné zatopovéno.

Zdroj vody: feka, Ostrovsky potok,
vodovod, vrt.

Misto lezi u cyklostezky a je dob-
fe dostupné z ndmésti Dr. Svobody.
Vzhledem k omezené vyméfe by zfejmé
parkovéni aut bylo feSeno prévé zde. Je
tedy otdzkou, zda je pro obcany akcep-
tovatelné, e se v letnich mésicich mtize
stdt z ndmést{ parkovaci plocha.

8. Plocha nad soutokem s Ostrov-
skym potokem smérem k mostu pres
Sazavu

Pozemky v tomto prostoru vlastni
celkem sedm subjektt, mésto m4 sou-
vislou plochu o vyméte 5.282 m?. Plo-
chy jsou smisené nezastavéného tzemi
tedy louka. Od soutoku Ostrovského
potoka az po dolnf jez v Led¢i nad Sd-
zavou se nalézd evropsky vyznamnd
lokalita zahrnutd do systému ochra-
ny pfirody NATURA 2000, nebot
se zde vyskytuje jedna z poslednich
autoreproduktivnich populaci bolena
dravého. S ohledem na tuto skute¢nost
mohou byt jakékoliv tipravy okoli feky
v tomto Gseku nezddouci. Misto je pra-
videlné zaplavovano.

@

Zdroj vody: feka, Ostrovsky potok,
vodovodu, vrt.

Misto je pésky dobfe dostupné z né-
mésti Dr. Svobody s napojenim na cy-
klostezku. Otdzkou tedy stdle zstdvd
zda chceme, aby z ndmésti bylo v letnich
mésicich parkoviste.

9. Prostor naproti primyslové zéné
na byvalém Koupadle

Louku vlastni Rimskokarolickd cir-
kev. Jeji vyméra je 3.733 m?. Z pohledu
uzemniho pldnu se jednd o lesni plochu.
I kdyz pldn v téchto prostordch akcep-
tuje vodni plochy, nejednd se primdrné
o plochy ur¢ené k trvalé rekreaci. Navic
stejné jako u lokality nad Ostrovskym
potokem, i zde se jednd o Gzem{ spada-
jici pod systém NATURA 2000.

Zdroj vody: feka, vodovod, vrt.

Pro dopravu automobily je tato lokalita
velice problematickd. Resenim by bylo
snad jediné vybudovdnim ldvky pfes
feku a parkovén{ v Primyslové ulici.
Napojeni na cyklostezku je kompliko-
vané a bezzminéné ldvky by vyzadovalo
pohyb osob po frekventované ¢4sti silni-
ce vedouci na Vlasim mezi zelezni¢nim
piejezdem a ulici V Malonindch.

10. Plochy v prostoru kempu Rikosi

Vlastnikem pozemka v kempu je z vel-
ké &dsti mésto. Konkrétné jde o poze-
mek v okolf chat o velikosti 11.271 m?.
Vlastnikem pozemka blize k ptistupové
cesté je stét (dva pozemky o celkové roz-
loze 4.351 m?). Jednotlivé objekty jsou
pak ve vlastnictvi TJ Jiskra Zrué. Plo-
chy jsou urceny k pobytové a sportovni
rekreaci tedy plné odpovidaji uvazova-
nému zdméru.

Zdroj vody: feka, vodovod, vrt.

Lokalita navazuje na cyklostezku,
z hlediska automobilové dopravy je
rovnéz akceptovatelnd pfi vybudovdni
dostate¢ného poctu parkovacich mist.
Vyhodou je i potencidl vyuziti jiz exis-
tujici infrastrukcury kempu v Rdkosi.

Kompletni fotoreportaz naleznéte na FB Zrucskych novin.
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Dej dohromady firemni tym
a prijd'si zasportovat!

Ludmila Vlkova

Mésto Zru¢ nad Sézavou porddd
v patek 21. ¢ervna 2019 5. ro¢-

nik akce Zru¢ské firmy sportuji. Za-
Castnit se mohou firemn{ tymy nebo
drobni podnikatelé ze Zruc¢e nad
Sdzavou a okoli. Sportovat se bude
ve sportovnim aredlu za zdkladni $ko-
lou a tymy zméii sily v nohejbalu, be-
ach volejbalu, molkkdch (vzdy trojice)
a $tafeté (Crvefice). Firma miZe posta-
vit do jednotlivych sportii i vice tymd,
ale neni podminkou mit ve v$ech spor-
tech firemni tym. Systém turnaje bude
stanoven az podle po¢tt ptihldSenych
druzstev.

Zalitek akee pldnujeme na ¢trndctou
hodinu. Pro t¢astniky zajistime obler-
stveni po celou dobu akce. Po skonceni
oficidlniho soutézeni a slavnostniho
vyhld$eni vysledkt mazete posedét
s kolegy i byvalymi soupefi, vyuzit tak

moznost setkdni mimo pracovni pro-
stfedi a veCer si zatancit za doprovodu
oblibené kapely Viri Band.

Vitani budou také fanousci, ktefi
ptijdou podpofit své kolegy. Mohou
vyuzit i nabidku sportovniho aredlu,
ktery nabizi naptiklad workoutové
hfisté, cvi¢ebni stroje na hfisti pro se-
niory nebo rizné spole¢enské hry.

WJsem rdd, Ze se z akce stala tradice.
Lotiského roéniku se ziiéastnilo devét

rem a vérim, Ze letos pFibudou dalsi
tymy. Vizim si toho, Ze si podnikarelé
udélaji cas aktivné se zapojit do akce
a rovnég umozni iicast svym zaméstnan-
ciim,“dodal starosta Martin Hujer.

Prosim zdjemce, zruéské a okoln{
firmy nebo drobné podnikatele, ktefi
maji zdjem zdastnit se tohoto sportov-
niho kldni, aby se ozvali na mail: »/-
kova@mesto-zruc.cz, nebo na telefon
737 460 428 nejpozdéji do stiedy
12. ¢ervna 2019.

Zimni liga molkky

Leos Fiala

FOTO: ARCHIV AUTORAS

nedéli 14. dubna 2019 vyvrcholi-
la zdvére¢nym play-off nejlepsich
$esti tyma Zimni liga mélkky. Prekva-
pivym, ale zcela zaslouzenym vitézem
se stalo trio s poetickym ndzvem
RUMENKY. Ptestoze po zdkladni
4sti patfilo druzstvu v sestavé Lucie
Jelinkovd, Jana Mald a Jan Doubrava
az tieti misto, tfi vyhry v fadé s SKM
ZZN 2, WWW 2 a Finy vynesly tento
sympaticky tym az k celkovému pr-
venstvi. Findlovy souboj s tfadujicimi
mistry CR Finy (J. Cerny, M. Havli-
ek, V. Stejskal, P. Vach) mél ve zcela
svyprodané® Gaté aréné vynikajici
atmosféru. Vyhra
Rumének 4:1 byla
zcela zaslouzend.
V boji o tfeti mis-
to se stfetla dvé
nejlepsi druzstva
ze zdkladn{ ¢4sti —
Dynamo (T. Lo-
hynsky, M. Dra-
goun, L. Kvapil)
s WWW 2 (M.
Toman, P. Ben¢at,
S. Mengikov4).
V tomto soubo-
ji ,zklamanych®
zvitézilo Dynamo
hladce 4:0. O $es-
té misto se utkala
dvé druzstva SKM
ZZV. K. Capek,
Z. Setka a Fr. Ma-
téjka prehrdli M.
a L. Fialovy 4:1.
Celkem startovalo
v Zimni lize molk-
ky dvandct tymda.
V republikovém
méfitku se zatim

— prekvapivy vitéz

zru¢skym tymam nedafi podle pfed-
stav. V inoru v Rakovniku pfi prvnim
turnaji CMP se tym SKM ZZV umis-
til na Sestém misté a Dynamo bylo
osmé. Na Halovém MCR 6. dubna
ve Studénce sahal tym WWW v se-
stave P. Mdcha, P. Bencat, L. Fiala
ml. po medaili, ale nakonec na n¢j
zbylo jenom 4. misto. Ctvefice hrd-
¢l WWW (Miacha, Bencat, Toman
a Mensikovd) se v bifeznu zdcastnila
Halového ME v estonském Tallinu,
kde obsadili délené 17. misto ve dvo-
jicich a v Pohdru ndrodt se umistili
na patém miste.

Pokud méte o mélkky zdjem, neboj-
te se zapojit. Leto$ni molkkatsky rok
ve Zrudi bude mit, kromé letnf ligy,
nékolik dal$ich vrcholu. Tradi¢ni, jiz
6. zlatd jarni zrué¢skd molkka a IV. mis-
trovstvi Posdzavi jednotlived a dvojic
se uskuteéni o vikendu 18.a 19. 5.
2019. V Cervenci se bude konat tur-
naj dvojic Basta Fidly Trophy a jako
posledni test pfed Mistrovstvim svéta
ve francouzském Samoens se v zd-
meckém parku pod pofadatelstvim
klubu WWW uskute¢ni 1. ro¢nik
mezindrodniho turnaje trojic O dfe-
véného Ozzéka. Nebojte se pfijit, hru
vyzkouset a poméfit si sily s nejlep$imi
Ceskymi hraci.

V1L JARN 2LA T4 ZRUCSKA MOLkkA

18 = 19. KVETNA 2019 o0 9.50

SOB0TA - CESKOMORAVSKY POKAR TROJIC
NEDELE - 4, MISTROVSTVI POSAZAVI JEONOTLIVCU A DVOUIC
TENISOVE DVORCE TJ JISKRA ZRUC

PRIHLASKY, INFORMACE: WWW.MOLKKY.C2 WWW.ZAZRUCVESELEJSI.CZ
AKCE JE ORGANIZOVANA ZA PODPORY MESTA ZRUC NAD SAZAVOU



Jarni turistické pochody

Petr Novak

a jafe roku 1980 ¢lenové turistického od-

dilu uspotddali prvni ro¢nik Mdjového
pochodu ze Zruée n. S. do Ceského Sternberka.
Letos pijdou turisté do Ceského Sternberka uz
po Ctyficdté. Tési nds, Ze se obliba pochodu drzi
tak dlouho, navic v poslednich letech narostla
Ucast na loni rekordnich 221 pochodnika.

40. ro¢nik Méjového pochodu se kon4 tradi¢né
prvni kvétnovou sobotu 4. kvétna 2019. Start
je ve Zru¢i nad Sdzavou na ndmésti Miru (pfed
Sdzavankou) od 7.00 do 9.00 hodin. Na krétkou
trasu 15 km z Kdcova se musite pfihldsit na star-
tu ve Zruéi nad Sdzavou a do Kécova muzete
jet vlakem (ndhradni autobusovou dopravou)
v 8.58 nebo v 9.19 hodin. Na startu budete nové

vyplitovat ptihldsky, podobné jako na No¢nim
pochodu nebo jako na ostatnich pochodech
v okoli. Pfi ptihldSeni zaplatite startovné 20 K¢,
vybavime vds susenkou a popisem trasy s map-
kou. Na internetové strénce pochodu jsou od-
kazy na mapy jednotlivych tras nebo si mtzete
do svych navigaci a chytrych telefont stdhnout
soubory gpx. V cili v motorestu U Rybicek se
téste na novy diplom a maly ddrek k vyro¢nimu
40. ro¢niku pochodu.

Mijovym pochodem pé&si turistika nekonéi,
v rédmci oslav 80 let od pfichodu firmy Bata
do Zrule budeme v sobotu 25. kvétna poid-
dat pochod ,Batova cvi¢ka®. Piipravujeme dvé
okruznf trasy 12 a 22 km, povedou ze Zruce
smérem na Vlastéjovice a skonéf zase ve Zrudi.
Bliz${ informace budou na internetovych strdn-

kich oddilu a facebooku.

Na halovém mistrovstvi (R bojovala ¢tyfi zruéska druistva

Druzstvo WWW skoncilo ¢tvrté

Josef Tima

Malkky — Halové mistrovstvi CR ve hie molkky,
Studénka, jednodenni turnaj, sedmadvacet tymu
— mezi nimi ¢tyfi zrucské celky. Prvni Ceyfti celky
z kazdé skupiny postoupily do 1. kola play-off,
osm vitézi vyfazovacim zpisobem do findle. Osm
porazenych + viichni na 5.-7. mist¢ 0 9. misto.

Rozlosovani do skupin:

Skupina A — Tomira, WWW (Zru¢ nad Sdza-
vou), Bystrc II, Pampuch, Burdci, Kostrbén, Esko
Skupina B — SKM ZZv D (Zru¢ nad Sézavou),
Proradost, Kotrmelky, Zunako, Ponikl4, Hrdli¢-
ky, Kratasi

Skupina C — Jitovl, Rafani, Bystrc I, Chrobdci,
Semtamtuk, Dynamo (Zru¢ nad Sdzavou)
Skupina D —Tfin4ctd mélkka, Finové (Zru¢ nad
S4zavou), Mamaja, Mija, Bilovec HK, Moravskd
3, RybiFry
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Pofadi zruéskych tymi ve skupindch:
skupina A — 2. misto WWW (Zrué nad Sdzavou)
skupina B — 2. misto SKM ZZv D (Zru¢ nad
Sédzavou)

skupina C - 5. misto Dynamo (Zru¢ nad Sd-
zavou)

skupina D — 4. misto Finové (Zru¢ nad Sdzavou)

Celkové vysledky: 1. Semtamtuk Jablonec
n. N., 2. Bilovec Tomira, 3. Pampuch Prievi-
dza — Slovensko, 4. WWW Zru¢ nad Sizavou
(Mdcha, Bendidt, Fiala ml.), 5. Bilovec HK, 6.
Bilovec Kratasi, 7. Bilovec Jitovl, 8. Bystrc 1, 9.
Dynamo Zru¢ nad Sézavou (Lohynsky, Kvapil,
Dragoun), 10. SKM ZZV D Zru¢ nad Sézavou
(Capek, Secka, Matéjka, Fiala st.), 11. Morav-
skd 3, 12. Finové Zrué nad Sdzavou (Havlicek,
Volfova, Vlach), 13. Pro radost, 14. Rafani, 15.
Bilovec Chrobdci, atd.

Jiskra sebrala body favoritim

Sachisté celkové ¢tvrti

Josef Tima

Sachy — V regiondlni soutézi druzstev, skupiny
D, ptivitali o sachovém vikendu Sachisté Jiskry
v 10. kole na svych stolech tym Sokol Postupice.

Jiskra Zruc nad Sazavou—Sokol Postupice 2 %2:2 %2

Info: (potadi hré¢t na $achovnici, jméno, ndrod-
nf koeficient ELO, vysledek)

1. Svétlik Milan, 1582—Blazek Ladislav, 1659
(Yo-Y2)

2. Netolicky Tomds, 1505-Sysel Jan, 1606 (1-0)
3. Beévar Vladimir, 1537—Peter Karel, 0 (0-1)
4. Voldan Vaclav, 1231-Hanus Zden¢k, 1550
(0-1)

5. Volddn Jifi, 1000-Roubi¢ek Milan, 1376
(1-0)

Sestava a body Jiskry: Svétlik %2, T. Netolicky 1,
Bedvét, V. Voldén, J. Volddn 1

O Sachovém vikendu zajizdéli Sachisté Jiskry v 11.
kole na stoly Sttibrné Skalice C.

KS Stibrna Skalice C-Jiskra Zru¢ nad Saz. 1%:3%

Info: (pofadi hréc¢t na $achovnici, jméno, nrod-
nf koeficient ELO, vysledek)

1. Konopka Ales, 1563-Svétlik Milan, 1582
(Yo-Y2)

2. Heger Jan, 1550-Netolicky Tom4s, 1505

FOTO: AUTOR

Vladimir Becvar, hrajici na treti Sachovnici, se s druzstvem po-
staral o prekvapivou remizu s vedoucimi Postupicemi.

(0-1)

3. Zlimand T4na, 1401-Beévaf Vladimir, 1537
(a-Y%)

4. Vajdik Josef, 1251-Volddn Véclav, 1231
(2-1%)

5. Votocek Jakub, 1127-Vold4n Jifi, 1000 (0-1)
Sestava a body Jiskry: Svétlik ¥4, T. Netolicky 1,
Bedvér Y2, V. Volddn %3, J. Volddn 1

Sachisté Jiskry skoncili v sezoné 2019 na velmi
pékném Crvreém misté.

SPORT
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Dalsi medaile pro Zru¢ od Panterti

Tom Ulrych

V nedéli 31. 3. 2019 probéhlo
v Kralupech nad Vltavou 1. kolo
ligy déti a mlddeze v kickboxu.

Ze zruéského Panter gymu se spolu
s trenérem na tento zdvod vydal Dan
a David Prochdzkovi.

Pro oba mladé bojovniky byl tento
vyjezd prvni zdvodni zkusenosti, a tak
ocekdvéni nebylo nijak velké. Cilem
bylo zvlddnuti strachu a trémy a se-
zndmeni se zdvodnickou atmosférou.
Z tohoto pohledu oba mladici uspéli,
oba prosli prvnimi zdpasy a domu si
odvezli své prvni zkusenosti.

Bonusem a milym piekvapenim, ne-
jen pro trenéra, se v dobfe obsazené
véze star$i zdci — 52 kg stal po dvou
vitéznych zdpasech zaslouzeny postup
Dana Prochézky do findle. Do tohoto
duelu Dan nastoupil proti Tondovi
Pesinovi z Vysokého Myta. Nutno po-
dotknout, ze diky nedostatku soupett
ve své vize — 47 kg, byl Dan nucen
bojovat o vdhovku vyse. Ve findlovém
duelu se Danovi téz8iho, zku$enéjsi-
ho a o hlavu vétsiho soupefe porazit
nepodafilo, a tak si domi odvazel za-
slouzené stiibro.

019 o
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V Nymburku bez bodi, s Vrdy se zadafilo

Kvarteto ani jednou neprohralo

Josef Tima

Sipky — Ve 23. kole druholigové soutéze (B liga)
Sipkat, skupiny C, se hrd¢i tymu Baltazafi utkali
v domécim prostiedi (v Kdcovské hospodé v Kd-
cové) s druzstvem U Kaplicky Vrdy. Nastoupi-
li ve slozeni David Chmel, Josef Hejl, Oldfich
Zizlavsky a David Dolezal.

Baltazaii-U Kaplicky Vrdy 18:0, legy 36:5

Sestava a body Baltazarii: Chmel 4, Ziilavsk)'r 4,
Hejl 4, Dolezal 4, double 1, cricket 1

Dohrévka: Nymburk Lions—Baltazafi 11:7, legy 25:20

Sestava a body Baltazarii: Rada 3, Chmel 2,
Ziilavsk}? 1, Hejl, Dolezal, double 1, cricket

Ligové statistika hrd¢t tymu Baltazafi (pofadi

celkem ze 104 hra¢t): 7. Chmel David - LKH
64.6, 40. Hejl Josef — LKH 41.4, 48. David Do-
lezal - LKH 36.0, 52. Rada Jan — LKH 32.0, 63.
Ziilavsk)'l Oldfich — bez LKH.
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David Chmel zaujima v ligové statistice hracii sedmou pFicku
s LKH 64.6 (ze 104 hraca).

Osmnacty ro¢nik pochodu
Ze Zbraslavic (nejen) do Zruce
se uskutecni v sobotu 18. 5. 2019

Mojmir Jezek

rasy budou pé&i 10, 16, 18, 23 a 27 km, cyklotrasy 22,

27,40 a 55 km.

Start je v Sokolovné ve Zbraslavicich od 7.00 do 13.00. Trasy
16 a 23 km konéi ve Zrudi nad Sdzavou, ostatni se vraci zpét
do Zbraslavic. V cili budeme a¢astniky ¢ekat s diplomem

do 18.00.

Jak to asi déldte,

Ze je to vidy prima,
moznd nad tim koumdte,
moznd velkd diina.

Poradi vim rosnicka,
2e zas bude krdsné,
Y , Ly
uzijem si slunicka,
napadnou nds bdsné.

Na trasich budou kontroly u otevienych kostelt ve Zbra-

slavicich, Bohdan¢i, Slavosové, Pertolticich, Hodkové, Zrudci
nad Sdzavou a Cestiné. V Bohdan¢i bude mozné navstivit
rozhlednu Bohdanku a palirnu, kde bude i ochutndvka.

Ve Zruti nad Sdzavou budou mit turisté slevu pfi ndvstéveé

Bez chyby je znaéeni,
neztrdcime chvili,
vidycky skvélé uréent,
od startu az k cili.

zémku. V Mordnech bude mimofddné otevieny zdmecky park

a piistup az k zdmku, dal${ zdmky budou k vidéni v Ostrové
a Hodkové. V Hodkové bude mozné navstivit keramickou

dilnu.

Pét nejstarsich dostane ldhev pdlenky, déti se mohou tésit

Do kopcii je obéas dril,
ale to je tieba,
na vrchu nds cekd gril,

klobdsa a chleba.

na Kfemilka a Vochomiirku, malovani na obli¢ej, maxibubli-

fuk a chytdni rybicek se sladkou odménou. Ve Zbraslavicich

bude opét stdnek s vyrobky z ptirodnin s ukdzkami vyroby.
Lonského ro¢niku se zti¢astnilo 1170 lidi, z toho ze Zruée

103, celkové jiz na nasich pochodech bylo 6914rtznych lidi,

z toho ze Zruce 519.

Manzelé Beranovi z Bene$ova pfijeli i loni, pfestoze ten
samy den byl v BeneSové populdrni (¢émét 3000 lidi) pochod
Za povidlovym kold¢em a do internetové névstévni knihy ndm

napsali bdsnicku:

Dusi zase oblazi,
krdsnd jarni pFiroda,
pak se oko nabazi,
jedince & ndroda.

Tésime se na pristé,
uz aby to bylo,
drzime se jak klisté,
tady je ndm milo!
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Starsi zaci Jiskry nastrileli v turnaji sto sedm branek

Vitézstvi pattilo Uvalim,

Jiskra stribrna

Josef Tima

Hazend mlddez — Oddil hdzené TJ
Jiskra Zru¢ nad Sdzavou uspotddal pro
star$i zéky ve Sportovn{ hale Na Pohof{
mistrovsky turnaj pro viech pét tcast-
nika Stfedoceského pieboru.

Turnaje se zt¢astnilo pét celkd — do-
mdci Jiskra Zrué¢ nad Sdzavou, HC
Kolin, Hdzend Mélnik, T] Sokol Uvaly
a Sparta Kutnd Hora. Hrdlo se systé-
mem kazdy s kazdym, hraci doba byla
2x18 minut.

Vysledky a branky Jiskry:

T) Jiskra Zruc n. S.-TJ Sparta Kutna Hora
27:14,

branky Jiskry: Ruth 8, Miksik 8,
Tama 4, Taso Aye 3, Svenék 2, Jelinek
1, Vilimovsky 1

Hazena Mélnik-TJ Jiskra Zru¢n. S. 14:30,
branky Jiskry: Taso Aye 8, Ruth 7,
Tama 6, Petrik 2, Miksik 2, Prochdzka
2, Svenék 2, Klouda 1

T) Jiskra Zrucn. S.—HCKolin 38:14,
branky Jiskry: Ruth 8, Taso Aye 7,

Miksik 6, Tama 6, Svenék 4, Klouda
3, Prochdzka 3, Jelinek 1

TJ Sokol Uvaly-T) Jiskra Zruén. S. 27:12,
branky Jiskry: Tama 3, Prochdzka 2,
Taso Aye 2, Miksik 2, Ruth 1, Klouda
1, Svenék 1

Ostatni utkdni: HC Kolin—T] Sokol
Uvaly 12:25, Hézend Mélnik—TJ Spar-
ta Kutnd Hora 16:28, HC Kolin—H3i-
zend Mélnik 15:13, T] Sparta Kutnd
Hora—TJ Sokol Uvaly 15:30, TJ Sokol
Uvaly-Hézend Mélnik 26:13, T Spar-
ta Kutnd Hora—HC Kolin 20:11.

Sestava Jiskry (107): Dominik Roze-
hnal — Miksik Stépa’n 18, Prochdzka
Daniel 7, Ruth Jakub 24, Tiima Jan
19, Svenék Jan 9, Vilimovsky Jakub
1, Taso Aye 20, Petrik Adam 2, Botek
Jelinek 2, Ladislav Klouda 5, Jakub
Janata

Tabulka: 1. TJ Sokol Uvaly, 2. Jiskra
Zru¢ nad Sdzavou, 3. Sparta Kutnd
Hora, 4. HC Kolin, 5. Hizena Mélnik

——

imrise
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Daniel Prochdzka vybojoval s tymem Jiskry
sttibrou piicku; do branek soupeft

nastfilel sedm branek. FOTA: AUTOR
|

Josef Tima

Hézend muzi — Hdzenkafi Jiskry Zru¢
nad Sdzavou zajizdéli v 6. kole Spole¢-
né regiondlni ligy do Prahy Vrsovic.

Sokol Praha Vrsovice B - Jiskra Zru¢ nad
Sazavou 30:35(15:17)

Sestava a branky Jiskry: Vinc, Vod-
rdzka — Lefner 7, Vesely, O. Cervinka,
VL. Cervinka 2, Felis 6, Havrének 10,
M. Vrzacek 3, Korel 4, Kafka 2, Koub-
sky 1. Branky ze 7 hodii: 2/0. ZK:
0/0. Vylouceni: 0/1 (0 — Havrdnek).
Diviéci: 33. Rozhodéi: Marta Sovo-
vd, Jana Knytlov4. Trenéfi: Martin
Chvojka — Pavel Vrz4cek.

Tabulka stielci:

Michal Pazdera — HC Kolin — 50,
Michal Havrdnek — Jiskra Zrué nad
Sdzavou — 36, Jaroslav Macoun — Bél4

p. B. — 30, Filip Herzdn — TJ Sokol

Hazenkari pivezli z prazskych VrSovic dva body

Havranek skoroval desetkrat

Chrudim — 27, Rostislav Souc¢ek — HC
Kolin — 26, Matéj Vrzdcek — Jiskra
Zru¢ nad Sazavou — 26, Lukas Vrinek
—TJ Kovofini§ Lede¢ n. S. — 26, Martin
Felis — Jiskra Zru¢ n. Sdz. — 26, Jan
Novik — Sokol Vr$ovice B — 19, atd.

Tabulka stielcii sedmimetrovych
hodi:

Luk4$ Vranek — T] Kovofini§ Lede¢ n. S.
— 10, Pavel Plag¢dk — Jiskra Zru¢ nad
Sézavou - 5, Matéj Dolezal — Chrudim
— 4, Michal Havrdnek — Jiskra Zrué
nad Sdzavou — 3, Michal Pazdera— HC
Kolin — 3, Rostislav Sou¢ek — HC Kolin
— 2, Luk4s Lefner — Jiskra Zru¢ nad
Sédzavou -2, David Vinc - Jiskra Zrué
nad Sazavou — 1, atd.

Lukas Kafka vstielil ve VrSovicich dva gély
apodilel se na vyhre 35:30. FOTA: AUTOR

Nabidka zaméstnani Wikov Sazavan s.r.o.

HLEDAME NOVE KOLEGY!

Nabizime

Firemni akce

www.wikov.com

Kontaktujte nas:

Petra Varikatova — personalni oddéleni

Telefon: 720 958 275, E-mail: pvankatova@wikov.com
Wikov Sazavan s.r.o., Okruzni 600, Zru¢ nad Sazavou,

Obrabéc kovu
- CNC soustruznik
- CNC frézar

Provozni technolog
Projektovy manazer
CNC programator
Kontrolor

Naborovy prispévek 30.000,- K¢ na vybrané profese
5 tydn( dovolené

KaZzdoroc¢ni navysovani mezd

Zajimavé priplatky za smény

Pololetni odmény na dovolenou a vanoc¢ni svatky
Dotované zavodni stravovani v budové spolecnosti
Prispévek na dopravu

Prispévek na penzijni pripojisténi

Podpora profesniho rdstu

Pfijemna pracovni atmosféra




