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Veronika Mikulová, Zden�k Lopour

V�ned�li 
. �. jsme se zú�astnili zá-
v�re�ného turnaje kategorie U
 ve 

Vrdech. Do turnaje byly vyslány � týmy 
– celkem �� hrá��. Týmy jsme rozd�lili 
na hrá�e, kte�í u� mají v�tší zkušenos-
ti a�na hrá�e, kte�í budou zkušenosti 
teprve nabírat. Celkov� jsme u�obou 
mu�stev s�výkonem spokojeni. Hrá�i 
p�edvád�li po celý turnaj bojovný vý-

kon. Turnaj nám ukázal u�zkušen�jšího 
týmu, �e je na �em v�budoucnu stav�t 
a�u mén� zkušeného týmu, na �em 
musíme zapracovat. Pro n�které hrá�e 
to byl záv�re�ný turnaj v�této kategorii 
a�po prázdninách se posunou o�katego-
rii výše, proto bychom jim rádi pod�ko-
vali za dosavadní p�ístup a�reprezentaci 
Jiskry v�této kategorii.

Lukáš Jelínek, Ond�ej Vrána

Na prvním ro�níku turnaje v�Ko�lí 
se naše mu�stvo U� p�edstavilo 

ve velmi dobrém sv�tle. V�konkurenci 
tým� Ko�lí, Dolní Kralovice, Lede� � 
a�Lede� � jsme odehráli �ty�i utkání, 
ze kterých jsme si odvezli t�i vít�zství 
a�jednu porá�ku.

Po úvodní proh�e s�Led�í � dokázali 
naši hrá�i zabrat a�postupn� porazi-
li Lede� �, Dolní Kralovice i�domácí 
Ko�lí. Ve všech zápasech bylo vid�t 

velké nasazení, bojovnost a�p�edevším 
stále se zlepšující týmová spolupráce.

Kluci nás trenéry velmi mile p�e-
kvapili kombina�ní hrou a�týmovým 
pojetím. Ka�dý hrá� p�isp�l k�úsp�chu 
mu�stva a�bylo radost sledovat, jak spo-
lupracují od branká�e a� po úto�níky. 
Za p�edvedené výkony si celý tým za-
slou�í velkou pochvalu.

D�kujeme po�adatel�m za vyda�ený 
turnaj a�t�šíme se na další fotbalové 
zápasy. 

Kamil Petr�

Mladší �áci odehráli �. �ervna sv�j 
poslední venkovní zápas sezóny 

v��áslavi. V�utkání se hrálo o�pr�b��né 
�tvrté místo, proto�e domácí tým m�l 
p�ed námi náskok pouhého jednoho 
bodu.

Zápas byl od úvodního hvizdu a� do 
záv�re�ného konce velmi vyrovnaný. 
Dvakrát jsme se dostali do vedení, ale 
domácím se poka�dé poda�ilo odpo-
v�d�t, a�nakonec strhnout vít�zství na 
svou stranu.

P�esto se naši kluci nemají za co sty-
d�t. Naopak – p�edvedli bojovný a�kva-

litní výkon, za který si zaslou�í pochva-
lu, a�z �áslavi odjí�díme se vzty�enou 
hlavou.

Kone�ný výsledek �:
 pro domácí jas-
n� ukazuje, �e diváci sledovali ofenzivní 
a�atraktivní fotbal. Práv� takové zápasy 
by m�ly být v�této kategorii k�vid�ní.

Sestava: Daniel Szalai, Marek Shpon-
tak, Jakub Petr�, Šimon Kova�ík, Oleh 
Pikh, Lukáš Forman, Tadeáš Freml, 
Jonáš Jasanský, Lukáš Lazar, David 
Šebesta.

Trené�i: Kamil Petr�, Pavel Forman, 
Daniel Szalai.

Minip�ípravka – kategorie U�

Mladší p�ípravka – kategorie U�

Mladší �áci – kategorie U��

FOTBALOVÉ ZPRAVODAJSTVÍ

Kompletní výsledkový p�ehled
ZÁVODNÍK / ZÁVODNICE DISCIPLÍNA POŘADÍ VÝKON BODY

Václav Pražák trojžabák – Atletická přípravka – hoši 
60 m překážek 68 cm/7,70 m – Atletická přípravka – hoši

1. 
9.

05,99 m
14,06 s

21,00 
12,00

Matěj Šramka trojžabák – Atletická přípravka – hoši 
500 m – Atletická přípravka – hoši

5. 
13.

05,65 m
1:55.94 min

16,00
8.00

Gabriel Romano trojžabák – Atletická přípravka – hoši
60 m překážek 68 cm/7,70 m – Atletická přípravka – hoši

7.
11.

05.45 m
14.37s

14.00
10.00

Hana Šmigelská 500 m – Atletická přípravka – dívky
60 m překážek 68 cm/7,70 m – Atletická přípravka – dívky

10.
10.

1:48.20 min
13.59 s

11.00
10.50

Jakub Vodrážka trojžabák – Atletická přípravka – hoši
60 m – Atletická přípravka – hoši

10.
15.

05.16 m
11.11 s

11.00
6.00

Barbora Charvátová trojžabák – Atletická přípravka – dívky 
60 m – Atletická přípravka – dívky

14.
38.

05.20 m
10.91 s

7.00
–

Alvarez Espinoza
trojžabák – Atletická přípravka – hoši

60 m – Atletická přípravka – hoši
8 × 100 m mix (štafeta)

14.
19.
16.

04.71 m
11.90 

s 2:26.83 min

7.00
2.00
5.00

Sebastian Šíša
trojžabák – Atletická přípravka – hoši

60 m – Atletická přípravka – hoši
hod kriketovým míčkem – Atletická přípravka – hoši

15.
20.
24.

04.46 m
12.99 s 17.46 

m

6.00
1.00

–

Sára Mošnová hod kriketovým míčkem – Atletická přípravka – dívky
60 m – Atletická přípravka – dívky

20.
56.

13.24 m
11.50

1.00
–

Lukáš Gabko

Skv�lé výkony, bojovnost do po-
sledních metr� a�obrovská radost 

z�pohybu. Poslední závody dru�stev 
atletické p�ípravky p�inesly napínavou 
podívanou. Naši mladí závodníci a�zá-
vodnice p�edvedli v�silné konkurenci 
skv�lé nasazení a�dom� si z��áslavi ve-
zou bohatý bodový p�íd�l i�nová osobní 
maxima.

Nejv�tší úsp�ch dne zaznamenal 
Václav Pra�ák v�troj�abáku hoch�. 
Fantastickým výkonem �.�� m nena-
šel p�emo�itele, vybojoval �. místo a�pro 
tým zajistil plných �� bod�. Václav na-
víc ukázal univerzálnost, kdy� na �� m 
p�eká�ek p�idal parádní �. místo v��ase 
��.�� s.

Mimo�ádn� náro�ný program zvládla 
na jedni�ku Hana Šmigelská. Na trati 
��� metr� p�edvedla taktické tempo 
a�v �ase �:��.�� dob�hla na skv�lém ��. 
míst�. Stejnou pozici (��. místo) pak 
vybojovala i�v technickém b�hu na �� 
m p�eká�ek, kde protnula fotobu�ku 
v��ase �
.�� s.

V�troj�abáku hoch� jsme m�li hro-
madné zastoupení a�kluci skákali skv�-
le. Mat�j Šramka dolétl na zna�ku �.�� 
m a�bral skv�lé �. místo. Mat�j navíc 
ukázal velkou bojovnost na trati ��� 
metr�, kde v��ase �:��.�� vybojoval �
. 
p�í�ku a�� bod�.

Hned za ním v�troj�abáku zapsal 
. 
místo Gabriel Romano za výkon �.�� 

m. Gabriel bojoval také na p�eká�kách, 
kde t�sn� zaostal za Václavem a��asem 
��.

 s�uzav�el elitní jedenáctku.

Mezi dívkami v�troj�abáku velmi 
p�kn� závodila Barbora Charvátová, 
která výkonem �.�� metru obsadila ��. 
místo (
 bod�). Barbora si vyzkouše-
la i�nejkratší sprint na �� metr�, kde 
v�obrovské konkurenci zaznamenala 
�as ��.�� s�(
�. místo).

Na nejkratší šedesátce hoch� byl na-
ším nejrychlejším sprinterem Jakub 
Vodrá�ka. �asem ��.�� s�dosprintoval 
pro p�kné ��. místo. Jakub následn� 
potvrdil formu v�troj�abáku, kde vý-
konem ��.�� m bral body za ��. místo.

Velkou bojovnost ukázal Sebastian 
Šíša. Ten nastoupil hned do t�í disci-

plín. V�troj�abáku zapsal �.�� m (��. 
místo), ve sprintu na �� m bral ��. 
místo (��.�� s) a�v hodu kriketovým 
mí�kem poslal ná�iní do vzdálenosti 
�
.�� metru, co� sta�ilo na ��. pozici.

Všestrannost p�edvedl také Alvarez 
Espinoza. V�troj�abáku dolétl na �.
� 
m (��. místo), na šedesátce bral ��. mís-
to (��.�� s).

Zapomenout nesmíme na Sáru Moš-
novou, která state�n� bojovala na dvou 
frontách. V�hodu kriketovým mí�-
kem si stylem start-cíl dokrá�ela pro 
��. místo za výkon �
.�� m a�p�ipsala 
d�le�itý bod. Na hladké šedesátce pak 
v�nabité listin� zapsala �as ��.�� s.

Velká mix štafety na � x ��� metr�, 
která ve slo�ení Hana Šmigelská, Jakub 
Vodrá�ka, Gabriel Romano, Barbora 
Charvátová, Sára Mošnová, Samuel 
Alvarez Espinoza, Mat�j Šramka a�Vác-
lav Pra�ák v��ase �:��.�
 vybojovala ��. 
p�í�ku.

Celkov� dru�stvo hoch� skon�ilo 
na skv�lém �tvrtém míst� (celkem �� 
bod�) a�dívky byly patnácté (celkem 

�,� bodu).

Hodnocení trenéra:
„Z výsledk� celého týmu mám ob-

rovskou radost. Vašek Pra�ák p�edvedl 
v�trojskoku naprostou extrat�ídu, ale 
pro m� jsou vít�zi všichni. Vid�t, jak 
všichni bojují o�ka�dý centimetr a�se-
tinu sekundy je pro m� tou nejv�tší 
odm�nou.“

Mladé atletické nad�je zá�ily v��áslavi

Jakub Dušek

V�lét� se ve m�st� uskute�ní Rookie 
Camp – letní f lorbalový kemp 

pro d�ti a�mláde�. Mladí hrá�i, hrá�-
ky i�branká�i se mohou t�šit na týden 

plný �orbalového tréninku, sportov-
ních cvi�ení, týmových her a�spole�-
ných zá�itk�. Kemp propojuje kvalitní 
sportovní program s�radostí z�pohybu 
a�bezpe�ným prost�edím, ve kterém 

si d�ti odvá�ejí nejen nové �orbalové 
dovednosti, ale také motivaci do další 
sezony.

Více informací najdou rodi�e na 
www.rookiecamp.cz.

Rookie Camp p�iveze do m�sta týden plný �orbalu
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/zrucske.noviny

1 Kč/jednorázově

WIFI ROUTER
ZDARMA
INSTALACE

49 Kč/měs.Od

TELEVIZE
250 Kč/měs.Od

INTERNET

Internet a televize pro každého
800 555 025
Bezplatná infolinkawww.starnet.cz

starnet.cz

Více
informací

zde

Čas běží: zvýhodněná
nabídka končí brzy!

pinda&míňa   g l a m o š o v á         f l e k o v á

obrazy u mělkyň

v sobotu 18. 7. 2026 od 16 hodin  
ve spolkovém domě, zruč nad sázavou

srdečně vás zveme na vernisáž


