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František Herout

V druhé polovině měsíce ledna se 
ve Vlašimi konaly krajské přebory 

jednotlivců. Barvy SKC pro tento turnaj 
hájily sestry Fuchsovy. Starší Kateřina 
dosáhla ve věkové kategorii U17 na skvě-
lý bronz ve čtyřhře dívek a spolu se svou 
sestrou přidali další bronz ve čtyřhře!

Skvělého úspěchu se dočkala i mlad-
ší Adéla, která v kategorii U15 spolu 
se svou parťačkou Terezou Makaro-
vou z STC Slaný dokázaly zvítězit 
v disciplíně čtyřhry. Adéla se tak stala 
první zlatou medailistkou v barvách 
SKC Zruče nad Sázavou z krajských 
přeborů, což je bezesporu ve třinácti 
letech mezi staršími soupeřkami vel-
ký úspěch. Zlatá medaile z krajských 
přeborů pak do Zruče zamířila po třech 
letech, kdy ji přivezl z kategorie dospě-

lých čtyřhry mužů a mixu František 
Herout.

Ligový Tennisline si užívá jednu ze 
svých nejlepších sezón

Zatímco v prosinci SKC vyplenil 
Brno dvěma výhrami s Moravskou 
Slavií a Slatinou, v lednu ve Zruči 
tvrdě narazily oba celky Hradce Krá-
lové z ligové skupiny C. Při sérii osmi 
zápasů bez porážky tak chlapci začali 
litovat výpadku kapitána v úvodu se-
zóny, který přinesl dvě prohry a bez 
nich by bylo průběžné druhé místo 
na místo čtvrtého senzací.

Duel v Tišnově a Borové musel být 
kvůli covidu odložen, a tak se pokra-
čovalo skvělým vítězstvím 10:2 v Lan-
žhotě. Druhý den přišel bohužel po 
opětovné nemoci kapitána výpadek 
v Mikulčicích poměrem 8:10, i přes 

něž patří Zruči stabilní čtvrté místo 
v tabulce.
Bilance hráčů (dvouhry/čtyřhry): 
Herout František 36:12/10:4, Sla-
vík Radek 32:14/9:4, Loudín Petr 
10:10/3:3, Nevřela Daniel 20:22/7:6, 
Škopek Pavel 18:22/8:4, Babka Do-
minik 0:4/1:0.

V  reg ioná l n ích soutě ž ích čn í 
B-tým. Déčko překvapilo výhrou 
v derby

Zatímto C-tým mužů (i žen) se v Re-
gionálním přeboru I. třídy účastní 
spíše pro získávání zkušeností, B-tým 
stále drží těsné první místo a chystá 
se na play-off. Béčku se daří vítězit 
i v kombinované sestavě, kdy hlavní 
bodový příděl stojí na spolehlivém 
Pavlu Jandejskovi a stabilních výsled-
cích mladého Dominika Babky. Proti 

Močovicím navíc skvěle překvapil 
Ondřej Nácovský, zabodoval Václav 
Herout, v Janovicích zase Vojtěch 
Förster. Týmové výkony tak zname-
nají jistotu play-off.
Bila nce hráčů:  Jandejsek Pavel 
38:3/9:0, Herout Tomáš 14:5/5:0, Bab-
ka Dominik 43:11/8:5, Herout Václav 
29:13/6:5, Förster Vojtěch 16:17/4:4, 
Nácovský Ondřej 2:20/2:4.

Vedle B-tým navíc v derby blízké 
Zbraslavice vyplenil i D-tým. Po-
chvalu při sobotním zápasu si u své-
ho dědy, soupeře ze Zbraslavic, asi 
nevysloužily Adéla a Katky Fuchsovy, 
které se zasloužily hned o osm bodů 
a v doplnění Jana Balouna a Ondry 
Nácovského zvítězily 10:8. Utkání ve 
Zbraslavicích navíc snímala i online 
kamera s živým přenosem přes vlastní 
kanál YouTube s možností i zpětného 

přehrání. To se v tomto sportu nevidí 
ani v nejvyšších soutěžích!

Divizi žen čeká finálové rozzuzlení 
ve Zruči!

Pět zápasů mají za sebou ženy SKC, 
a to sestry Fuchsovy, církvická Tereza 
Uhrová a chlístovická Soňa Podholová. 
Bilance tří výher a dvou remíz zname-
ná průběžné první místo přes Sokolem 
Králův Dvůr QUEENS B. Třešničkou 
na závěr sezóny tak bude rozhodující 
utkání mezi Zručí a Královým Dvo-
rem, které se uskuteční v neděli 13. 3. od 
14 hodin ve Zruči nad Sázavou. Diváci 
vítáni! Vítěz by měl postoupit do baráže 
o postup do druhé ligy.
Bilance hráček: Podholová Soňa 3:0, 
Fuchsová Kateřina 13:1/4:1, Fuch-
sová Adéla 11:3/4:1, Uhrová Tereza 
3:8/0:0.

Jana Marečková,

Petr Novák

I v roce 2022 členové turistického oddí-
lu TJ Jiskra Zruč n. S. nezahálí. Týden 

po Novoročním pochodu 8. ledna jsme 
šli dvacetikilometrovou vycházku okolo 
Zruče, přes Horku, Laziště, Dolní Pohleď, 
Želivec a Dubinu. Bylo mrazivo a sluneč-
no, na zemi ležel sněhový poprašek. Na 
zamrzlých loužích to klouzalo, takže jsme 
se i váleli po zemi.

Další sobotu 15. ledna následovala dlou-
há vycházka 31 km. Ráno odjeli turis-
té autobusem do Vlašimi a do Zruče se 
vraceli pěšky zprvu po zelené turistické 
značce přes vesničku Rataje a odsud pod-
le svých zkušeností různými cestami přes 
Zdislavice–Nové Peklo–Mnichovice–
Keblov–Sedmpány–Hulice–Nesměřice 
až do Zruče.

V sobotu 22. ledna následovala tradiční 
zimní túra z Vlašimi na Blaník. Před lety 
organizoval vlašimský turistický oddíl 
pochod „Zimní Blaník“. I když tradice 
tohoto pochodu skončila, my pokračuje-
me a každý leden se vydáváme na Blaník. 
Ráno jsme vyrazili z Vlašimi za hustého 
sněžení, ale než jsme došli k Vítovu mlýnu, 
mraky se roztrhaly a vyšlo sluníčko. Prošli 
jsme obcí Ostrov a od vesničky Mrkvová 
Lhota byly krásné výhledy na vrchol naší 
cesty – Blaník. V Louňovicích jsme se se-
šli se skupinou turistů, která se na vydala 
z Kondrace na kratší variantu výletu. Se 
stoupající nadmořskou výškou přibývalo 
sněhu a na vrcholu Blaníku (638 m n. m.) 
jsme si připadali jak na horách. Někteří 
z nás vyšli po 107 schodech na rozhlednu 
a nevěřili vlastním očím, jaké byly nádher-
né rozhledy (prostě, to byla panoramata). 
Byla vynikající viditelnost a dohlédli jsme 

skoro až domů do Zruče. Sestup z Blaníku 
byl náročný, protože v noci a k ránu napadl 
nový sníh a cesta byla kluzká, ale všichni 
to zvládli. Po sestupu jsme si prohlédli ex-
pozici Domu přírody Blaníku a vyhlád-
lí došli do Kondrace, kde se po zásluze 
odměnili tradičním řízkem v restauraci 
U Matoušků. Z Kondrace jedna skupina 
turistů odjela domů do Zruče, tato kratší 
varianta výletu byla dlouhá 14 km. Dru-
há skupina pokračovala pěšky do Vlašimi, 
kam dorazila až za tmy. Krokoměr jim na-
měřil 25 km, spokojeni s tímto výkonem 
nasedli do auta, odjeli domů a po cestě 
přemýšleli, kam vyrazí příští týden…

Poslední lednovou sobotu jela skupinka 
pěti turistů ranním vlakem ze Zruče do 
Malešova. Po vystoupení z vlaku nás čeka-
lo překvapení, připojily se k nám totiž dvě 
turistky ze Zbraslavic. Z Malešova jsme 
se vydali za příjemného zimního počasí 
po červené turistické značce přes zámek 
Roztěž a ves Polánka do údolí řeky Vrch-
lice. Podél řeky jsme došli k pozůstatkům 
hradu Sion, kde jsme posvačili. Zbytek 
cesty přes Chlístovice, rybník Vidlák 
a Starý rybník do Zbraslavic jsme šli za 

nepříjemného větru a v chumelenici, ale 
hřálo nás ušlapaných 20 km. Domů jsme 
se vrátili vlakem.

Na první únorovou vycházku 5. 2. se na 
náměstí Míru sešlo pět skalních turistů 
a dvě turistky, které přijely z Dolních 
Kralovic. Skupina se vydala podél řeky 
Sázavy k Chabeřickému mlýnu a dále do 
kopce přes Chabeřice do Řendějova. Po 
krátké svačině pokračovali lesem do údolí 
Čestínského potoka a dále vystoupali do 
vesničky Polipsy, odtud šli po naučné stez-
ce Okolím Kácova ke kácovskému nádra-
ží. Po občerstvení v restauraci Na náměstí 
se tři turisté vrátili do Zruče vlakem. Zby-
lé dva turisty i obě turistky trasa dlouhá 
18 km neunavila a pokračovali ještě devět 
kilometrů pěšky po červené turistické 
značce do Zruče.

Pro inspiraci k vlastním výletům si na in-
ternetové adrese turistika-zruc.zonerama.
com prohlédněte fotografe a trasy většiny 
našich výšlapů.

V následujícím měsíci plánujeme: 19. 3. 
účast na pochodu Čertova podkova 
v Sedlci-Prčici nebo 26. 3. pochod Jarní 
Vysočinou v Havlíčkově Brodě.

FOTO: P. SKÁLA

� Firma Elektromontá�e�– Zru� n. S.,�s.� r.�o. p�ijme 
elektromontéra a�pomocného d�lníka.
Nástup mo�ný ihned.
Více info na tel.: ���  ���  ��� 
nebo e-mail: petrus.r@seznam.cz.

� Prodáváme lednici, elektrický sporák s� horko-
vzdušnou troubou, úzkou pra�ku, rozkládací jeden 
a�p�l l��kový gau�, stolek a�dv� �aloun�né �idle.
Pro bli�ší informace volejte na tel. �.: ���  ���  ���.

ŘÁDKOVÁ INZERCE

SPORTMĚSTO

Zimní výšlapy turistického oddílu

Sportovní akce (konání nutno ověřit)
Každé úterý ČHI-KUNG – probíhající cvičení pro pokročilé. Cvičení se koná každé úterý od 17.00 v tělocvičně nad školní jídelnou. 

Lekcí provází Dáša Fleková, doporučená lektorka školy Živý čchi-kung. Od dubna 2022 bude zahájen intenzivní kurz cvičení 
ČHI-KUNG pro začátečníky, který bude mít 8 lekcí. Cvičení bude probíhat každé úterý od 18.45 do 20.15. Kurz začne v úterý 
5. 4. 2022 a skončí 24. 5. 2022. Kurz bude uskutečněn při minimálním počtu 8 zájemců. Kurzovné činí 1120 Kč. Více informací 
a přihlášky u paní Dáši Flekové na telefonu: 774 868 637.

Každý pátek Chakra dance meditation - Každý pátek se v tělocvičně nad školní jídelnou můžete zúčastnit nádherné taneční meditace 
pro ženy, která využívá tantrický systém 9 čaker. Tančení probíhá vždy od 18.00 do 19.30. Cena jedné lekce je 150 Kč. Lektorka 
Dáša Fleková doporučuje vzít si ženské oblečení a doplňky. Nezapomeňte si karimatku na závěrečnou relaxaci.

5. 3. 2022 Zručská amatérská volejbalová liga
6. 3. 2022 Házená – turnaj starších žáků. Pořádá TJ Jiskra Zruč. Akce začne v 10.00 ve sportovní hale.
12. 3. 2022 XIII. ročník nohejbalového turnaje – Memoriál Milana Závorky – akce se bude konat od 8.30 ve sportovní hale. Pre-

zentace od 8.15 do 8.45. Přihlášky a více informací u pana Milana Závorky na telefonu: 728 168 222 nebo na e-mailu: milan-
zavorkaml.nohejbal@seznam.cz. Více informací viz plakát.

13. 3. 2022 Jarní hala pro nejmenší atlety – sportovní hala
19. 3. 2022 Volejbal – Zruč × Sedlčany. Akce začne v 10.00 ve sportovní hale.
26. 3. 2022 Házená – turnaj mladších žáků. Turnaj pořádá TJ Jiskra Zruč. Akce začne v 10.00 ve sportovní hale.

St�ípky od zelených stol�: zlatá Adéla Fuchsová premiantkou krajských p�ebor�

Prodej   slepi�ek
Dr�be� �ervený Hrádek prodává slepi�ky typu

Tetra hn�dá, Dominant všechny barvy,
Green Shell � typu Araukana
a Dark Shell � typu Maranska.

Stá�í 16 a� 20 týdn�, cena 199,- a� 245,- K�/ks.
Prodej: 10. b�ezna 2022

Zru� n. Sázavou �  u vlakového nádra�í  �  9.30  hod.
Výkup králi�ích ko�ek � cena dle poptávky.

Informace: www.drubezcervenyhradek.cz 
Po–Pá:  9.00–16.00 hod., tel. 601 576 270, 728 605 840
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 Účetní a daňové poradenství -více než 20 let praxe
 Účetnictví pro malé a střední firmy a ŽL

Zpracování daňových přiznání, všechny daně 
Kompletní zpracování mezd včetně personalistiky
Pomoc při založení živnosti, firmy 
Rekonstrukce účetnictví
Likvidace společnosti - ukončení podnikání
A jiné dle domluvy

 

Účetnictví - Míková

       734 763 396                              janice@centrum.cz
                     web    ucetnictvimikova.webnode.cz

Simona Rejnková

Zima je v plném proudu, s dětmi se 
radujeme z každé sněhové nadíl-

ky. Když venku tančí sněhové vločky, 
dětem ve školce září očka a s radost-
ným štěbetáním staví malé sněhu-
láčky, ale i velké sněhuláky. Bohužel 
letošní zima sněhovým hrátkám ne-
přeje, i přesto si zimu užíváme. Když 
zrovna venku mrzne a tvoří se ram-
pouchy, tak je čas na různé pokusy 
s vodou a ledem. Co se děje s vodou 
v zimním období? To si děti vyzkou-

šely a přes noc vznikly krásné ledové 
ozdoby, kterými ozdobily stromeček 
u školky. Mezi oblíbené zimní aktivity 
patří školička bruslení, kterou s před-
školáky navštěvujeme v Ledči nad Sá-
zavou. Děti se nejprve seznámily s le-
dovou plochou a po několika lekcích 
se rozbruslily. Už se nebojí spadnout, 
jelikož se naučily padat bezpečně 
a chrání se ochrannou přilbou.

Nyní nás čeká období, na které se 
všichni moc těší. Období plné radosti, 
zpěvu, tance, veselení, popíjení a pojí-
dání. Blíží se nám pohádkový karneval.

Leden v MŠ Malostranská

Jolana Keharová

Asi mi rodiče dají za pravdu, že 
někdy bývá obtížné dozvědět se, 

co děti ve škole, ale i ve školce dělaly. 
Proto jsme od září 2021 připravili na 
našich webových stránkách miniča-
sopis Okénko do školky.

Proč Okénko? Tím se můžete podí-
vat a zjistit, co všechno se v jednotli-
vých třídách každý měsíc stalo, o čem 

si děti vyprávěly, co se naučily nebo co 
vytvořily. Okénkem se podíváme i do 
školní kuchyně, dozvíme se, co nám 
paní kuchařky připravily ke svačině 
nebo co dobrého uvařily k obědu.

V časopise můžete najít i zajímavé 
články, tipy na básničky, pohybová 
říkadla nebo i nějaký úkol pro děti.

Věříme, že si rodiče udělají čas, 
Okénko si přečtou a dozví se tak, jak 
jejich děti trávily ve školce svůj den.

Okénko do školky MŠ Na Pohoří
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